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Ther?‏ 
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ا رف 
رت طز e‏ تل ال 


جن اور خبسورق کی مت امیت ے ن بول شکسپیثر ك¡ م8 
but skin deep‏ _ خواصورتی سے کردا کو نظرابراز نی کیا با کن ے ای ۱ 


ت ہز کے ی میں مت کی سے سے ہم بتک زا دوسری ںکو ایی روخ اور 
ر 2 كت 7 
یت می شک جات ہے ان یر و او سد یب و معاون موس" 


ہے۔ نع شور ور شور سے ان مض کا کم جع لاشو 

1 کے تھ زآور ہے گم پات ت اس بردے میس سے لیر کے نیس وظیف ہوئے کے پور 
۳ شو رک سل کک کے بر ناکم ده ست زیاوہ ریز ہوٹ ےکی صوریت میں وں مو ے ١‏ 
7 کہ دی ابا اھے نان لوگ شال ہو جات چگ ان 3“ بو بت کے 
اما رل لازق شرا سے“ دسیی ےکی ماری تاتا یکم بزجاق سے 
کڪ ےت ور »دج جب کم 
مت و وسعت و ہق صرف اور عرف ایک ددرت کے حت کی سے تعلق با 
مب میال 2 یوق عاری ساری ی فدکی ایک سان گزار دسینے کے پاوجود ایک دو رت 
بك می کر ہاتے'کیوککہ ان کے تلق کل ذیاد سارہ سے نظریہ ضرورت پر بو سب - 
یل رر ےت 


پر سر بس رہ و 
کے نو نول جانن کین مت مد با 


ا مرت کے رم شس 


۱ Marfat.com 
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دلج رک رتم ۳۲ | 


زمرسے میں زر آئے کے بوجوو این 

2 از سے ای انرازه ہو اما ہے اں 

ت سے یل اسف لک شل ک- ہے کاب آ پکو ہے 
ی دما س کہ یقت ماما کے کین اور رومان کون اور و اور زنر ا 
رہ س ر EATER TEAL‏ 

: موضو ک گی ے تج میں سکس کل اف یا اصطلاصات کا استوال مد 


م ایی امطلاعات کی وضاحت بھی من می کر دی کی و کہ قاری تھوڑی ی 
کہ لک ان د میا نکی مات ع کر 1 م 


با راو 


لامور جوز 1998 


Marfat.com 


مائل اور وگ : 


۳ ۱ 
ب ایک تلم کے + تم تین سچائیوں میں سے ایک زنل اس لے یم وک سے 
"رت 
رس یں کہ زنر پ نت | تہ لے مب اور ول رنہ وو 
بو هچنآ لکلا اس لئے دنر کے ھن ہونے ام 


نی رت 


مھ کل بر 
کل تیت ے ماھ م قام ال میک یں۔ 


۱ Marfat.com 


7 سےا کپ ای چس مار راک ہیں۔' ای وجہ سے سل مند وگ 


تلات ک ندچ چم ہم میس سے تاره ۳ ا کی جاب مب از مرج 
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لس ہیں۔ مال یل وچ سے ماری ذہئی اور رومان وولا وی ے۔ جب کت 
انما روح کی توما اد رک رین ہیں فو ماک عل کر ےکی انی ترا کو ار 2 
اور یرت تس "۲۲۷ 2 
۔ ورو لته اور سائل کا اش کرے کے زرل ۲ تم کے ہیں قرسا ر 1 
و یں ب2 مر 
ما ل سے خوفزد دنا لہ درضیاقت امیس خوش امیر کت اور سال کے دوک ات 
ہت زاره 7 لویل ات س مر ولد تاه 2 سب ہی وکھ کے وف 
سے کم یا زیادہ مد تک ماگل سے دامن بسن کوش لکرتے ہیں۔ جم اس امیس 
انم لے رسب ہی نک وہ ٹل بای گے۔ ہم اس نظرلندا زکرتے؛ بلا ريت اور ہیں 
ظاہ رکرتے ہیں بیے ان کا وجو بی نہ ہو کہ ان سے گر کرتے کی اط زخنفیات کا 
سادا م2 ہیں الہ رکو درد سے سے تی بن اک ورو کا یاعث بن وائےے مس کل کو ھون 
ای ۔ جم سال با اتا کر ےکی ما ان سے کار کی اتا رکرنے کھت ہیں۔ مم ا 
ایس یل ےکی کلیف اٹھافن ےکی ہھائے ان سے وا یکت یکرت ورب 
صا ادر ان میس فاق جا انیت سے کزان از رون نک ام وو 


ا ےم یں سے تیر لو کم ما اد وی می ہیں جن جو 


مم سمممسہمسسمحشت 
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ہے۔ ہم میں سے بر لوگ لیخ سال اور ان کے چم یس ہوتے وال ازیت سے گریے 
کرن ےکی خرف سے انتاء پیندی کک تی جاتے ہیں اور تام یی اور ہوش مندانہ چزول 
سے وور بلک جاۓے ہیں کل آسان راہ زار اش کریں“ زنره رت کے لے مایت 
کیہ شلات با" ی" اور ری مسار تی کو 3 رامو کرۓ کے سرت ی 
متقرگربان انا میں' ”اعصال غلل بیش کی چائ وک کا قیارل ہوا ی تسد 
من تال انام کار خود اس چا وک سے زیادہ درداعی ہو جانا سے جس سے ے کے 
لئے ات انا جانا ہے۔ اعصالی غلل پزات خود سب سے بوا سل بن جات ہے۔ نورد لوگ 
صورت مال کے ما اس ورو اور پھر اس مل سے یچ ےک یکو شش میں اعصالی لک 
نہیں جڑھاۓ جات ہیں۔ تم خوش می سے باه لوکوں میں اپنے اعصالي غلل سم 
رن ےکی مت موی سے اور وس و فق علا کی رد سکب جر وکر یت کا 
طریقہ تا رورت ہیں۔ برصورت ما وکر س گر کا تہ مال سے دوچار بوذ 
کی صورت میس تا ہے۔ ہم اس نوات ک یکر :کرت ہیں نس کا ماگل ہم سے 
تقاناکرتے ہیں۔ کی وج ہکہ برانے ذپنی مش میں ماری شودما رک جاتی س“ ہم 
مد ہ وکر رہ جات ہیں۔ اور شفاء کے بخ رانا رس مرتھانے کن ے۔ 
چاچ“ ی ہم خد اور لپ یں کے اندر زی و روعائی کت مالل کر کے 
. راخ نف کریں۔ جر مطلب ہے کہ رکو اور اپنے ول کو رکه ور انت گی ۱ 
امیت“ میائل اور ان سے وابستر لیف کا یراو راست سامنا کے کی ضرورت را ۱ 
.ریمس چک آیا ہو ںکہ زندگی کے ماب حل کے میں زمیت کے زراقع ماری بر 
طرورت ہیں دا ہو جائے کاک یہ زرح دک یلیس ۳ وہ زرا نکی برو سے ہم 
ان انداز میس مضل کا رک پرواش فکرتے ہیں ج ان سے تسف اور اب کامیی سے عل 
کچ ہوں“ آو رای لش تزمیت و فراش پا رے ہوں۔ چب نم خو دکو اور پچ 
...الکو میت وی ہیں لے انی اور خو رکو ملیف اشا اور شون پانا ها رہے ہوتے 
نت 0و 
درد کی یکس 


Marfat.com 
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` کی رکو نت ک ان میں ابر ہو جاتے ہیں۔ اتم صرور اور یاوشاہ ما ان کا استبیل* 

بحول کر زوال زدہ ہو جاتے ہیں۔ معلہ ان ذرائع کی بیش نس بل انس استیل 
کرنے کال کا ہے۔ چوک یہ زیت سے گری ر کرے کی بجع اس کا را کرنے کے 
راح ہیں“ اور اگ رکوئی جائز انت سے زار ڈعو تا ے و وہ ان کا استھا رفس گر 
کرک چا بر اد زرائ ۷ ہکرنے کے بعد کے باب مم ہم ات اس لکرتے 
کی خوائش کا عائزہ لیس کے جو محبت سب : 


موم ین 

کک ھی عرص یط کی بات ج( تیں الہ ایا زيم کار کی اہ سے کے انی 
لک میں اس یت و ل سے کام لے کے رقا کے ساق ای تک ری تھی۔ ہم نے 
آیروں کے ملق ان کے اصاسات پر اور ہے حیثیت بو عالیت (اتارل) اور پلضوص 
ال باپ کے مق ان اصامات کے انراز تان پر غور و خو کیاد ہم نے کا ومیل 
کی جاب ال کے رولیل اور ان کی ازدوائی زتری* نی شاضت؟ خاوند سے ما کر 
کال اور اپے متسه کے بارے مس اس کے وف کے تلق کا کید نم اس ٠‏ 
تام قبل اور شتت طلب گیل فیا کام کے پاوجور وه روزیروز زیادہ سے زاره یت و 
سے مق ردی۔ آ کار لیک ون ہم نے صاف عیاں بات ب اہ بذک تمت کی 
کل کیک بد ہے؟' مں نے پا ای نے پل مم جواب واد یک لوا حمر 
فا پت ب یں آمیزہباگیک؟" یش نے مزید سا ل کیاد "ور یب" اس نے 
گرم وئ سے جاب رد "ور کیک کا که ییا ہو؟“ می نے وک اصق تن 
ابر تفیات و ںکرتے ہوئے پچچد ”یں خرن امیر ی ہکھاتی ہوں' بلاشیہ؟' اس نے 


توا دیا۔ ا لکی ککھال ےکی عار ت سے تم ا کی کام کی مات کے موق یل کے۶ 


اور زع کی مال وریا تکیاکہ وو کی بھی کم کے ون کا لا گنف ری ری سے کم 
کرک اود بلق کے قابل ات با تاره ام کے اروکرد ملق زی شی ۔ م سے نے 
در دا کہ الہ دہ غ رک پک کہ کے دوران کام ک ور جم تمل کے پر ور 
کرے قیال چ کے سے الف اسف کے لے آزاد بر سا میرے شال من 
ملیف کے ایک کے کے بعد خن کے چ کے وی کے ایک کے ہے بعر تیف کے جر 
.. گینٹوں سے تقایل ون وہ ان 
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اس سے کمک زرالا کر 
: تی نکو مخ کرنے کے سے زد کی انیت اور سر ت کو اه انراز س رول 
دس هک گل ہے جس سے پک زیت کا اور ر 
۱ صرتاکو بڑھایا پات زنر لزارے کے وامر ات ابرازے۔ . 
(جدول کي طریقہ ا ل زیادہ 2 باک ابتدائی ریس ہی مه لیت ہیں بھی 
کب ہک پاچ سال کی حرش ی خلا“ بھی یکی با الم بر اب ساتھی کے مقر 
کیلک ہوئے اسے بل پار دسے دے گا لہ بعد می اتی بار سے مزہاٹھے 
ملک رش چے چیک لور رن بد افج تھے کان کرس پر مرا 
ول میں سمارے ص کے ووران مور تین کی ای بترا استعرار پر روزا گل گیا 
جانا ہے' ول ہوم در کف کے دہ بارہ سا لکی رک کیچ جک بھھ بج ہس 
قال یه سے ہی ںکہ والدین کیاکی کے ار هک ھی وزان رت پل پر 
. مار ہوم ورک کم کرلیں۔ رها موہ سا کی ری اس نم ۷ طرزعمل باوقت سے 
و اور بارل خی ل کیا با ۱ 


Marfat.com 
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ال ی پورے ہم سکرتے۔ دہ تام ام اور زیت پاک مال س گر فکرتے پم 
چام براغلت کک و خش پالتو لام ہو جا ہے اور یہ چے کول سے ال ده جا 2 اور 
رای والا زک جاری کت ہیں ج بار پر انیس اہ کن شین" مات نیاق ۱ 
پپتالوں یا یل کک بای | 

ےھ و ی مہ نے ہس 


کم سو وف لک ی ی جاب اشارہ 7 ید 
کت 


۱ کے“ لاش اور سے وک کے پل ۳۹ میں را £ ےت 
۱ تم کوک ہے یت او 7 سس 

۱ ۱ اي سکس ون ےک ریت و 
د ہک تھ وس بی ے سو زره اش رج 
کرو جیا شش کر ہوں ویب نم کے والے ال پاپ گم دہ لولس ما 7 
EEE‏ ی وا “طن پا عن س 
۱ کاخ لے ہیں۔ دہ پڑرام بھی موق ہیں۔ دہ کیے وسر ےکرتے ہیں جنمیں جات 
مییں۔ ا نکی ایی گیل بربی طدد پر خی م اور ہے تیب بو ہیں سی 
۱ 
۱ 


مل اس زر 


Marfat.com 
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روز خو شی عرو و قو“ عرزت شٹس اور اتی زندگی کو مت مکرسف کی استعداو کے سار 
[ رل ا کے می خی ریش میں خر ےکا 


7 


چے آتے ہیں۔ اور ال ونش وال - ڈاکڑ؛ ول" کلپ وال رتش اور ئی 
کا وکن کڑڑے تم و ضط اور ٹاہرے وال زندگی گذارتے ہیں تن ان میں مت کا 


۳۳ 
۱ لی طور مت بی سب بر ہے۔ امرار بتک تبیہ له صفیات می سکیا باه گل 
al‏ سر EES‏ سے اور یت کے ساتھ اس کے علقات کر روو 

ذکر یرودگر بت وت 


جب مکی چیا شش ے عحب تکرتے ہیں او وہ مارے لے اہم موت ے“ اور جب 
کل e‏ ام 3ج تن کے ساتہ وقت کرک ا ےو 
اس سے رو تھے زر ای کب کی بت جس توس ہوتے تی نوجوان کا مقاہدہ ری اور 
و وشت رت رن جو وه ال ری پاش“ مم تکرتے اور ورست رک سگزار) 
ہے با سی وگ لپ دک کہ دہ ال ایغ جوب باغ کی کات 
انب" مفال اور یف ےکر ہے۔ یچوں سے محب تکرتے میں بھی یبای ملل ےہ 
7 جم ان کی رف اور رکب لکرتنے میں و صرف کرت ہیں۔ تم یل اپا وت 
دب ند ۱ ۱ 
ای یت کے 2 وت و رکاز 
اش بت مج خاش میں 
2 


ہو سے۔ جب مادسه پاں اپنے یں کے لے 
۱ اہول و ھا تریب سے با بھی سک مس 
انیل ای خی مدکی روٹس وت ےد رتیت لے 
زا کہ مرت شعو رک جوز هي بھی ہم ان نون 
ین ال راه و خلا کرد ری یار اسان 


۱ Marfat.com 


۱ 
۱ 
۱ 
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ہے۔-۔ ”تع کن اتی نیا ہےکہ ان کے ماد نہیں "پا رآ ان 
ے بر کاموں ار رمث کے باعث اقذاممکرنے پر بور ہو انبم ملک 
جاتر لیے ایریا یہ و رکرنے پوت مرف هب رکہ اس صوص مت سے لے زبیت 
اور م و ب اک وکونی صورت موزول نی" معا شک تست یے کے ماو واه 
طالمانہ انراز یں پامندیاں عائ دک دیں گے۔ 
ضرورت نہ ہونے پر بھی بچو ںکو وقت وی وائے والدین لن میں زمی تک رت 
درو کو جان لیس کے“ جن کے جواب میں وہ گی سی حوصلہ فا یا مرش برض یا 
یت کے ماه کل تا رکریں گے۔ دہ ماہدہکریں کر ان کے س کیک کسے 
کات“ کے ماع کرت “کب بیپره انمانے سنانے “کب اپنے سال کا سامناکرنے کی 
ملع ان سے بات ہیں۔ وہ یہ موس موس مال کل لکرنے“ لپ ول کی پات سے“ 
اس جواب دی گس ول کبس تی کرنے انس تھوڑی یت تی کرنے مکی کا 
ما تیا سے چوسنے میس وف تگزارس گے۔ ۲ 
جیا وجھ سپ کہ ٹب تکرنے اس مل باپ کی جاب سے وا ہوا مو شیا عبت دہ 
سے وا ےلہپ ہے تلم کو یت سے زج تب مرف ا 
می تسف والے ال پاپ اذل کی طوریات کا مشاہرہآو رن بر و رکرنے میں وت 
صرق سے ے با 2 وال فماون 4 وبا" ازیت کا ار یں 2 اور ابیت 3 
مننوں می ویس مہات لیف اٹھایں کے اي بات سے بے فر نش 
او جب میں یاپ تھی ان کے سا لیف اقا ز کے اشر ہوں 3 ان پد پل 
جانا چ اور ارچ دہ فوری ظور پر رار نار ہی ںکرتے مان نیف اف شور کے 
لاه خو سے ہیں کے" ار وان میرے سان لیف اھ و جار تن 7 کیت 
اف بر اتی بھی بات نہ مد" اور کے بھی اسف کا مشیر موتا چا ہے“ ہے 
خوو بای کا آفاز ہے۔ 0 


لے ا ال یاپ کاگزارا ہوا وقت اور ای وت کیت پولک والبلن کی 
ظریں ساپک ایت کا اشارہ دیق ہے۔ ہا یدق رپ ہار تہ کرتے واه لین ا 
تجگ ال تن دپ عبات عبت کے قول د ا 2 
اچ لول وه اش یار پار اور ”شتی انراڑ می باق رچ وی کم وهی قدر ام ہیں“ 


کن اپا من وقت ان کے ساتھ نہیں گذارتے۔ ان کے یچ ان ک کرک الف کے 
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وگ میں کل طور بھی نہیں آتے۔ وہ اش یق نکی خواہش می ان پر ےکر ان سے 
چٹ جاتے یں کہ ال بت مل ری ہے“ کان دہ انجانے طور پر ہہ بھی جان ہی کر 
والرین کے الا اور نل رما بلس 

رل بت طور پر چاچ جانے وله ہے اکرچہ ی کے ات میں شوری ۱ 
ورپ ون یا اقم ہکرت ہی یل لہ انیس تن کیا جا را ہے لکن فیرشوری طور بر خور 
کو کے ید میگ وف زاه ق چ کوک جب ہے ب 
لک ان ک ندر کی با ری جب وہ انی رو کی مق میں ووک وای در حون 
گی بقل رر و 2 بر ۱ 

تال قدر۔ ٠‏ مم لک قال ترآ »ول -- ہو احا زت حت سے 
۱ کے لاز و دک کک اد ج ولور ےسا ری جوا ارچ ہے 

من کیا کی ی ال ہہ لا جا سے وال کے دوران اسے نات تم انار 

کل ہے۔ ای کے مس" جب س وین ی میت کے ازا سے خو کو تال قزر 
سو کر له لیے ین خنقوان خاب کے ٹیب وفراز کے لئے ان کی رو کو تاه کرنا 


ا سے فد تک سارت کین کے دوران ره موسم 
ام یال مگ زارنے کے ےکرائے کے رضائی ما پاپ کے سا رس هکم را 
ان کے والمین لہ چاچ تا کی بو قآ دہ با نکر تھے وہ ا کی 
تھ۔ ال سے ا پکو بت نز دنا ایت بو وہ ی پارہتے س بے قزر 
وک مت کے تل میں چنا اسے خر سے بھی میت زر 
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ری۔ لت ہے ول شی »را ھاکہ وہ غ وکو میت دی کی اکیت رکھتی ہے۔ زین اور 
تل لن ہوئے کے پاوجود ارس کو کی کے معللہ میس یت ابر پراییت ک رورت 
ی کیو کہ ان میں خود پل ادر لچة وت کی قزر و ایت کے یارے می ی راو 
یھ کا فتران ند ایک مر وہ اپنے وکر تمل قزر جھھ کے کال ہو بال رل 
ور پر لے کر سچاۓ اور ٹیادہ سے زیاده ات لکرۓ کی اش مند ہوگی۔ 

ما مه طقولیت میں والدی نکی جاب سے موق جر اور حبت کے تقرس لے 
خوش تچ هر باوت میں نہ مرف ای ککیرے اندروٹی خود نرق کے اصاس کے 
مات کک ای کہہے اندرو احرااں حطس اه بھی واشل ہوں کے۔ تام ےہ معقول 
من کی بفیاد یر کناره ی سے خوف زد ہوتے ہیں ۔کنارہ کل یا ترک وف توت ی" 
چم ال مرت تور ہو جانا ہے سن جب ے کو لة ال یپ کے رم Ls‏ 
5 احان + LETE‏ 7 یپک اب سے کزارہ ھی مورت کے برا بت نیاده 
2 وان" کر جب وه متا ال با سمل »ول ی طور آےے بی 
کے وف سے صاں بو ول اور چاچ وہ م روز پزارول مرت اپے ول کو ورکار 
ین دای کراتے سے ہیں' ”یڑ ہیں الیل خی چھوڑیں کے۔" می اور پیز 
یں ی شور وای یں گے۔" ا اہ بہ مو سال یہ سال ان اتا کو اف کی ما 
یس لیا جات پچہ من باوخ ت کو کے ک ککنارہ کل کے خوف سے روم ہو جا گا اور 
ای کے پم ہیں ا کے اندرو اصال سے پھر جائے گاکہ دنا ایک مق چگ سے 
ہس میں جح کی جب بھی ضرورت پڈڑی مل جائۓے گا دنا کے نوس تنس اس انرون 
اصاں کے مات اس عم کا پم لیک یا دوسری تم کی تسین کر مو رکذ کے لئے آژاو 
:ال ری سے حفط یاف دک ہگھراور والدی نکی طح تسین کا موت بیش موجو و ہے۔ 

ین متعدد اه خوش قمت ییں۔ یو نک ایک بدی تیر کو ور عیشت ان کے ۱ 
والدین موت شدیر ہے نوی“ روگردانی یا راک بلاق بے ار کے معللہ میں) نی 
بت کی کی کے حت تھا چھوڑ دی ہیں۔ ترچ بے مارا میں چو ڈاگیا ہو ین 
دہ اپے دامن ی جاب سے ہہ نین دای وصول کرنے میں تام ہو جات ہیں کہ اشن 
چوا یں جاست گا۔ ال کے مور پر یذ یاپ اي ہیں جو بر من تسا اور لری 
سے عم و خبط هکس کے خوامشند ہوتتے ہیں۔ وہ وق تکار کشک دع و کل 
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پم میت ہیں اک نے مره که پر گل کیا تو میں تم سے پیا ںکروں گا گی 
اور تم خو یی انراز ہکرگح جو کہ مرا مطل ب کیا ہے۔“ بیت اس کا مطلب ہے بے مارا 
پن اور موت ہہ والدین ول پر افیا اور تی کی ضرورت یں می کو بجینٹ چڑھا 
بے ہیں اوران کا الام وه ہیں ہیں یں ہا سے تا وف لاق براجت چاچ 
تال با واقعاٹی طور بر بے مارا که گے بی سے سن بلوخت میں اس اصا سے عاری 
وال ہوتے ہی نکر دنا الیک فوط اور تس الب ہے۔ اس کے برس وہ دنا کو 
لراک اور وناک کح ہیں اور متتقبل میں کی برت تسین با کے ومر ےکی اطم 

مال می ں کی تسین ما حفط سے ترک تح یکرت واسله نہیں ہوتے۔ 

اضر بوں میں مور تی نکی استحاد پر اکنے کے لے ضردری هکم لن کے 
پان خود مبشبذ ال خھوفے ‏ زر تفص کا اصاس اور یذ وجود کے حط مس لقن موجور 
ہو۔ ہے ”الاک“ ورات انقبار سے لن کے والری نک خو دی اور اسل تق وج سے 
اوسا سے عاصل »و ہیں۔ ہے مال اور پولک جاب نے رک می پکھوڑے ہوئے نمایت 
ٹیش 4ء نے ہیں۔ جب ہے فک یکو لپ والدین سے نم ال در زرا سے 


ی جدوجدد سے جو توا" عم رگ رپاری رهق اور وبا" نام ہو جا ے۔ 


مبان 9 کنا وروقتع, 


والدی نکی محبت با ا کی کی کے ووی پر اشرات کے بے طریتوں پر پالوم اور 
تما یکو مخ کر ےکی الیت بے وش بل تکرنے کے پور یی بک اور مایت بت هر 
تی چا کن ورون کا هکرس جن نس تک کو مرگرس ےکی ملات زارت 
زاون کی زنرگیوں کو متا ڑکتی ہیں۔ چگ ہم میں سے زاره تر اڑاو خوش شی ے 
کی کو مخ کر ےکی کان یت پیر اکر لیے ہیں ماک اسے وی کول با کا س حاصل 
ری اور ین هبوت می دا ہوں۔ بایں ہمہ مار موجہ اس تنج کے 
1 رکا مت لو میت نک پاب مکی بو که گی کے سا کو مل 
کر ای قابلیت لوز کال اور اوهوزی ہے 
: یکا مر نکر جوز دق زین مو مرن 
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گاب ای اور یال مدق تس- ایک زیا یاک کامیاب یر اور ار نشیا ت کی 
یت می سکم ربا چلانے اور میڈ یگل سکول مس بھی کارکردکی دما ذ کے پاوجود میں خو کو 
کل اقار سے اصق کت تاد می ری طرح تائل ھا کہ مه شک بش 
(*3*ج کی ہے یا طر تکی بددعا کے باع کی یت کے گے زمہ وار 9 
توصمیت سے عاری #ول- پھر اپنی ترس 37 دیں سال کے انام پر ایک روز موسم بار 
میں بل قرق کہہے ہوئے میس نے ایک پڑوی کوگھاس کلٹے وال مین مرم کرت 
دکھا۔ ات شاباش سے کے بعد میں سے کہا یں مارا بدا خرف ہوں۔ میں بھی اس 
مک چڑں درست ی ایا یکل اور گم کر پا“ مرے دک نے را جواب یا“ 
ا لک وج کہ تم ال وقت نس خر جکرتے۔* ش اس ب هآررته جوا ب کی 
مادگ“ قطیت اور روال سے پر مخطرب ہ وکر دوبارہ مل زی کر 2 لہ شس ہے کور 
سے لیم کیا تاره خیال مس الک یات درست »وق ے؟ یہ بات میرے دل س 
بیٹھ ىیگئی۔ اور آگی مرتبہ جب پچھوٹی موٹی مرم تکرتے کا موق می ریا مس خر وکو و 
تسف کے با میں یاددا یکرانے کے تال مواد ایک ری کی کار شش بارنگ پریک 
سو کی تھی اور اسے معلوم امہ اس ات کے لے ویش بورڈ کے یئ کیا جانا ہے“ 
ین یہ نہیں معلوم تاک کیاد یس کار کی گی میٹ کے یئے فرش پر لی کیک رخ رو 
سک نکرنے میں بکھ وقت لیا۔ ایک مرب برسکون ہو جانے کے بعد یں نے صورت مال 
پہ و رکرنے می وت اا میس کی منث کک وکا را شور مس یه مرف باروں“ 
ویو اور راز کا کف ہآیا جس کے بارے میں باه بھی علم نہ ھا لیکن برد 
ہن کل جلری سے بی یش بریک کے الات پر شر مرکو زکرنے اور اس کا راستد لاش 
کرنے کے قال ہوگیا۔ اور تب ہے وخ ہوگیاکہ ایک پچھوٹی سی پچرکی بری ک کو کے سے 
روک دی ی۔ میں نے دھیرے در پاری کا جائزہ لیا مک پد باکر اکر یس اپ 
ای سے اسے او کی ہاب رککیلوں نو يہ آسانی سے بی گی اور کو موز وس هگا 
یس نے ایا ی کید ایک چھوٹی ی حرکت' انی سے ایک او نو" اور معا ہل رگا 
مش ایک ا کیک تا 

ور تیت میں نے ہے جانکاری مال کے یا ال چاگاری کے حصول مین وقت 6 
شور ی سکیا تھاکیہ زیر یی ایو لک کے ورس ت کیا انا ےن ا نکیا جا گی 
کہ میں اپا زیادہ توفت رای انور میں ]تا چنائچ مس ا ب کی فو رم کر قرب 


و ود 


زین موی پا پا لن اب نموم هک می تیار ہے اور جھ شی لول 
.یی خی زور با کزوری اس حوائے سے موجو نہیں اور که معلوم س کہ می اور 


کی کی ایا مخ جر خر زور یں ول بھی مت کرک رن جم 
وشت اسف ے تار ہوں۔- 


۳ متام ہے کوک مرو لوگ ابی زندگی کے تی“ سا روعانی ال تل 
کے یں روری وقت وج می کرتے“ کل ای طرح جیے میں تمالس خر 
ی کر تد انی میتی روشن خی سے تمل می ونی بے گے انراز بل ایا سر مض کی 
گاڑی کے ول بورڈ کے میت اس پات بر زرہ غور کے یضیرچند رو لک یڑ اکہ من 
ک کر را ول اور ج ب کو خاطرخواه نہ پرآر نہ ہوم لو ام جا ڑگر اعلا نکر وتا۔ یت 
جرب پال سے پاہر ہے۔' اور م میں سے زیادہ لرگ روز نھگ 2 ویر مرول 
Diem)‏ اتس) می پل ای ازداز میں گل کے ہں۔ او نکر الات تاد 
ڈیادی طور پر اپ وو لک ایک پا رکرنے وال اور لس لن کائی سے یار و بردگار ا 
تھی وہ ہے جا کو روق چرس اور شر رمق ت کر اس کے ےکس وق تکس تم 
کے زیا کے سے ددچاد ہیں با بولک برورش می یک بکوئی خائی ون ہو ری ے۔ 
کین جب اس نے یذ ول کسام طور یر ایک یا رو انرا گل اپاسے۔ ی اوہہ لہ 
بر یں ا زان میں نے والی اولین تر لی گل میں لا - ایس زیارہ ناش کروانا با 

( موئنے کے 2 جلد ترس لٹا وی - اس پات سے تملع ت رک ایا اس مکی تی کا 
اصل مہ س ےکوی تلق ہے با نہیں یا همست (مسنزی کے) مات لاح کے اگ 
بیشن کے 2 آل“ انی کی حال میں۔ علیہ میرے مس سے پاہرہے“ می ںکیاکروں؟ ان 
کورت کا زن مایت پات ٹین اور زا تا اور چب 7 کر کم کے روران 
چیه سل ع کر دک پپری قابلیت رک شھی۔ نم کی زا سل سے سامنا ہوتے 

۱ ہر وہ لن عم لکرتی چیے اس می سکول نم و فاست موتورتی دہ ہو۔ اصل لہ وقت کا تھا 
+ وق وال مد مین :نے ده ال قزر برای ہو چا کہ ذوری عل کا مطال ےکر“ اور وه 
7 مه ملح کرت ےکی اط ران بے سو یکو یهد کک پراش تکرنے کی خواہشمند ند 


یں کل کا عا رن سے لے تن دہ تا لکن وہ اس کی کو ایک با دہ مع سے 
زا وف کے سے اص ری اس کا ترپ لاہ بن کے اس موس عل جوا“ 
مت اور ال قانزان ر 
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۱ اق ایت قدق کے ذدیعہ ورج بدرجہ ال نے خاندائی مسائل کا مرن کے لئے ورکار 
جو و مس RE‏ رت 
اد 

بعال تم ما نک لکرنے شش ود خامیوں ی پات تج یک رے جو صرف راخ 
لور بر قیال کشا رکرنے ول یل کے ماقم کک ہیں۔ الان رب ار رک 
تس ہے۔ ہم می سے کو معا مب هک وہ اچ چوک مسائل فانک رز 
ال بسح پچ کے بش کان وتت مرف کر ہے؟ ہم میں س ےکوں مخ اس قزر 
خود مق س کہ ال ےکی فان کل کا سام ہونے پر ار مل نکریہ کي میرے 
بے بے ا ۱ 

در یقت" سا کو ح لکرنے کے ایک کت نر ری عل وعوی ذک هر 
نرموزول وشقول سس زیاده پا اور تیادہ تہ ان س موجور ہے لسن تاره م گی اور 
ال تب وہ اید سک سال لپ بے بت ا ےگزد ہاش ی 
پوس سے تھب می ںکروپ قرع ردان میں ما زاره کاز مین نے اروپ کے 
کی ایگ ادر رکن بتک کا کی ما کی میس لاق یافۃ دی سے لاتا شرو ںکر ریں۔ از 
تن جات ھاکہ بک کار مامت خصیلا وق جو اچی یوق کے یره ہو پا ذ ممت اش 
تا وہ جا تھاکہ تک کار کی وی کے مہات اتف ت کو پا وہ گروپ یا بک کار 
سے ایمانداری تک رہد اسے ہہ بھی معلوم تھاکہ تک کا رکو بر یا پر اس وا تماق 
کے بارے میں موم ہو جائے کل اسے پت ٹھاکہ تلق کا تاکرب اور تتک کار کے 
ےک ردپ ک بدو سے سنا له کا وار عل تاد لیکن اس نے بر بھی رکا تما 
بعد تک کار او این مدق کا پت لک دہ قات کے معان بن پا ہوا اور اس پات کو اد 
اکر خر یکو گید حب اروپ نے کا یں کے ای رب روگ ل کی تاا کی اس 
کی عم ات ھاکہ پا مزا بن اس اور تھے خیال می میں تے موی 
کیاکہ کر یں چک نکیل شیر کی ماس کے برای میں سے کل نپاوں۔ ہیں ہے 

چاکہ آ ہش کان دی تک اف رگن ربا ستل شت ہو پا کار ۱ 

اذل ہو ت۔ اس رص کا لزق ے ورن وہ رو کل روا ۰ 
ریک ره شی ایک رن رک ی سخ 


روپ نے علزس کوک دا رازن 3۳ تک ان میں ماک کو ل کر نع 7 
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گرب کا رل اماک کو اس امیر ین نظرانا زکرتے رہناکہ مشق ہو بل 4 پزات غور 
ان ہب سے بدا تلم تھی چاراہ بعد واک رال میں میلزشن نے انی مل زی نوکری 
پو کر رورس کے کا کم ارہ و کے یا یک خاب وراد اں کم یش 
ات مکی ظورت نہ بل ی گروپ نے اسف کیلک وہ ايے ہارے ابڑے 
ایک بی ٹوکری شش رکه را تھا اور یلک آم پر ے فیط ہکرن کی قل متری ےر سول 
. بھی اٹلا مان کا ین نے انی لین وا کرا کم اس نے انا بوکرس ےکی 
دک تار یکر ہے۔ موضورع ہیں پشت ڈال وا گید پھر فزوری کے آناز میں اس نے 
اعلا کیاکہ ہروپ کو چھوڑ رہا ہے کوک مزید فیس اوا خی ںکرسکیا۔ وہ مایت گت تا 
اور ات کول نی طازصت حعلائ شِکرنا ی پا اه کے دوران اس نے عرمت کے کل ار 
کام سے ے۔ جب اس سے پوچا کر ان نے یذ از مت جات شکرنا شرو ںکیوں نکی 
از اس تے جواب وا تتجھ مار بل کے معلو قاک میرے ہی مت تجزی سے نم بو رب 
E ۳ BIP‏ 
وضوری ین ھا کان اب ضروری وکیا چ“ یا نے ان نل کو راز 
یاقا دییرے ریرے اس پہ آشار ہونے کہ مسائل سے بعاگے کا اپنا ست عل کے 
رده ایک زم بھی آگے میں پم سکتا۔..۔۔ چاہے اسے وناب رکا شیا ملاح کول در 
ماس روت 


هآ تم 
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راس تگھورتے ہوۓ“ جن کرت یں کہ کے اکر وہ وال کان ور تک ٹیش ریں 
کے و مسائل ووو وور ہو جائیں گے“ رل وی طور پ ےکزور یا رل کے ی 
پات تب کر را تھا ا کی راد یر جرتیلوں اور سن رکرلون ‏ تھی جو وش نا فد 
قابلیت اور تم و ضط میں تزبیت یاف دار آری تب 
والمین ام اعل یں“ اس یقت کے پوت وکہ وہ وا ایں کے لیے بر نس 
ہوے۔ ان کا مقر پر وال سے کی ی با ارپریش کو رایت ریے جیا یچره ہو 
ہے۔اور وی عم کی طح وه بھی بے ول شش با ول کے مار اس تواقات س 
اکل کے بارے می کوئی و اقدا مکرنے سے پہ واک بھی کوئی قرم )ی 
سمالوں یت دول ورین با سال برانے مضہ کے اتر ول کے ابر نقیات کے 
پل آل گے ہیں“ م نے موه کر ای کا ہہ مل خوویر تم ہو جاے گال" * اور جذیر 
نت کی یل کے لے اعزام کے سا کنا بڑے گاکہ فپ کے نیال 
کته میں “اور هک .بھی کبھار ہی ان سے پر پا ہیں۔ لین بیو نوم میس 
۱ سے که برو ریخ یا سک ہکو زیادہ تج سے ود شش بل یلپ کول لیف و میں 
۱ ہوی۔ ارچ کار اس میں سے پل 2.۳ ہیں تن یکسا یں بھی ثل 
۱ پاتے۔ ویر مت سے مالک :رع ال بھی“ ون کے مات یکو تی زیادہ و تک بی 
۱ بشت ڈالا جا ذہ اھ بی زیادہ ورای اور ص لکرنے عمش ہو لب 


زمہ واری 


زنر کے سا یک عم یریم ای عل یں کرک یہ جملہ اقا طور بے 
کر پا حن با خود او کی گت سے“ „i‏ بے رن قاس طود بر یره رب فرح ان کی تم 

لس پاات ے۔ ا سکی وجہ یہ س ےکہ هک ص لکرنے سے پل #ص ایک مہ وار 
لک ہیی ہم ہے کت بو اوق ملق ہیں ر کے مر م ہم 
ا ا رک ا و دز 

شس صرف ی کہ کر یکوئی متا ع لک رسکتا ہو نکن ام جرا معط نے اور نے ال رن 

یری زمد داری نکب "ین مت سے لوگ و نے جک کر ند میا کا زو ا 

گر کرد کی کرش کرتے ہیں علیہ مل میرے له چگ 

پاہر مخاشرق عالات کا پیر ا کرد ہے۔ چام اسے هل گنای 
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1 واری سب درحقیقت ہے هرا زا مت یں“ 

0 شاق طور بر اپنے زا مالک ذمہ وار اٹھانے س گر هکرس ذ کی اط راوگ“ 
اي کے مات“ اس بر تک لے جات ہی ںک بھی بھی ىہ من ی گنا چ فرع میں 
ایفکیریتر مرجنٹ' او نوا میس ”تمم اور ال کرت شراب نوش کی شریر ملیف میں جتلا 

کو نشیا بای اور یرو لئ کت گیا اس نے شراب کا عاری ہوتے یا شراب کے 
استول کو اپنے لیے کول ستل لے سے انا رکرتے ہوت ےکھت "ار نارای شاموں میں 
شراب و کے علاوہ او رک کو ی بھی یں > 

یں باعتا ہیر ہے؟" میس نے وچا۔ 

"الق بڑھنا بہت پئ ے۔* 

و سورمھ یں E‏ کا ب کیوں تین بڑحت؟“ 
یرال مس اتا شور ہوا کہ بڑھا خی جا 

"چا و چم ری اش کل تس لے ا ے؟“ 

یریک منت وور ے؟"' 
یا لاج ری ای شراب غانے سے زیارہ دور ج جماں تم جات بو 
رل" اب می اتا بھی پا ل- ہے مرا خوق یں“ 
قیں ییون کا غارپند_ج؟" جس نے ود 
کل“ که یال سفق ے۔“ 

۰ ”و شراب وش یکی ما2 مچھایں کین نیس ات 

کک که مارا ون کا مکرن با ہے۔* 

م بات وت ین کے شار میں ہاکت؟" 

یل واش رات تاے رت وکا ار میں ہو“ 

15 ا کا کک و ںکو ات ہوں۔ 


و و 
اوک توا ین صرف شراب وی کرم 
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"ال" مرس خال بش 
ین تماری E‏ اس 2 تس تق مس » 
امتا ہے ے ۹6 
مہ میس ره ہر یکو شراب زز رما ل کرو تہ 

میس یه کوش کر را ین مرنٹ انی شراب شکور برس لے بھی بلور 
زا معط وین میں تی دی در رک ق۹ جے برو یا با برو ع کیا اس تھا اور میں نے 
اف کے مساق اس کے کاہڈ رک بای کم ودرو یت پر تار نیل- اس کی شراب نو جاری 
ري اور ات لازمت سے تلور کر رگید 

اوکی تراک بی ایک نوجوان دی نے اپتی کلا یکو بلیڑ کے سار پا سا کاٹ لیا اور اسے 
ایرلی روم لا گیا بل اس سے ماد یش نے پاک اس نے اپنے ماقرا 
ر ن 

”ییا“ خ رکو مارنے کے 2 

م و رکو بارنا کول چاق بو؟* 

یوک جج ایک احتقاثر دہ او تاوی ری علاقہ یس رمتا رباع اور می اکوئی بھی : 
پروی اتش میں بر" 

۳ ت مکوئی دوست بنانے کے لئے ون کے دوران گاڑی پر مرک ری علاقہ می کیوں 
نیس بل ہا“ 

70 مرا خاوتر ار کم بر جانا سے“ 

”م ات کار بر ونر پچھوڑنے فص باق" بک سارا ون تما اور پور موق ہو؟“ س 
نے او مات 

گنیس ماری کار کته سے لگانے پڑت ہیں میس صف کر می 
با ہوں؟“ 

این کار چلاٹاکیوں تس میق؟" 

ال نے میری طرف گور ان سول پی؟ آپ ور ولوانے یں“ 


اعصای غلل او رکرواری تا ض: 


ابر شیات کےا پان آنے وال نگ سب شل ب کروی شی ۱ 
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غاز ہوتے ہیں۔ ساره لول ںکمہ لی کہ ہے وو عالیں ذمہ واری کے غلل ؤں' اور ہیں 
بے وا ور اس کے سال کے مات تلق بوذ کے متشاد انراز ہیں۔ افصالی مرش ت 
زیاده نع واری ۳1 ج جل ہکرداری غلل والا شض زیاده زمہ واری میں لج اعمال 
مرش بب دا ہے ماو اوت ٹس آتے میں آو و دکو ی ے کے وج بکرواری 
نل والے لوگ دنا کے سا توت مس آتے ہیں تو خودکار انراز میس وناکو شی پر خیال 
1 کر2 ہیں۔ اور گور ان ووتوں اقام کے افرا رکرداری غلل کے مال ہے ہیں۔ رٹ 
ا نے و ںکیاکہ ا سکی شراب نوشی اوی بای شی تھی ا کی نج اور تون یوی 
نے بھی خو وگ اپ بی تا مک کردار او کرت نم دیف ایک احصالی ریش“ جو ار 
وی ی تا اور دای کا شکار شی نے شکای تکی“ میس دوک کی علاش مس پر روز جن 
کیش ارز موز کلب تک ژر دکرکے باق لیکن ول رات حون شکی۔ می نے 
سوچاکہ در یدیاں که پبند خی ںکرتیں۔ ضرور هش ں کو خائی ہوگی۔ کے زیادہ آسانی 
ے اھ دوست بنانے کے تال ہوا چا ہے که زیادہ دوستانہ با چا ہے۔ میں جانا پاات 
ہو پک ہکیا بت مھ سمل ہنا دق ہے۔" اس قورت نے هو نت ہوئے تقاق 
11 سار ذمہ واری لپچ نے کر ساراتصور اس کا تھا۔ طاع کے ووران اے ہے پات 
معلوم کر وہ ایک رمو طور ے نین اور ران حوصلہ نحص تی اور ہ ہکہ ور 
تلو لک بیولوں کے علاوہ اپنے خاوند کے مان بھی بے عون حو کر تن کرک وہ 
ان کے مقاب میں زیادہ زوین اور بابر ریب وه اپ تھا کو وین کے تال ول" لہ 
ال کم وی طور یر ا کی اپ کی شی یا نف کی وجہ سے دق نام کار اسے 
فلا کل" ول کا روش یکرت ہوے خو رواخ میس محر کیا مین ای بی اور 
ای ککامیاب جنرت شاد یکرکی۔ ۱ ۱ 
یک اعا ریشوں او رکرداری غلل والوں کے ہو لے کارا بھی تلف ہوا ہے۔ 
اول ار رک کنر میسن ”کے چاے“ اور ”کے یں پلے“ و رک وک کے تیش فلز 
انان کرنے اور شکچ ره لک اشاره وھا هب باہم“کزداری غلل اون کے پو لئے 
کا انز ین تس کرک هراچ کے کر پا“ بے مت زیار: اما کر ہے“ 
ان ایے ین کا نے بارے میں تور ظا کر ے جس کے پا نکیل تفر 
ا اا ال ارز نما نی یکرت ول عیباکہ 
1 ا ن اعصای مریضون کا نیال غلا ` 
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کر نبا“ آسان ہوا ہے کوک وہ ایی لا تکی ذمہ داری ما2 اور چنائچہ رکو 
سال سے دواد وة ہیں ۔کرداری غلل کے مریضون کے مات کم کر اکر اکن یں و 
ت زیارہ کل ہوتا کوک وہ خو وکو مالک مج تس م2 وہ ال ہجائے وتاک 
ری ضوری خی لکرتے ہیں اور ای لے ۲زا کی ضرورت تل مکرنے می نام رچ 
ہیں۔ وا مت ہیں“ ورو افرار س افصالل او رکرواری غلل وو وں ہوتے ہیں اور ا 
رای اک یس کا ول کے یں رن 
یقت سے احا جرم کا غار ہوتے ہی کہ امول نے ای زم واری لپ کٹرعوں پر اٹ 
Sz‏ یں 5 اق E‏ کے بک ان سی E‏ و 
یقت پنرایہ وم داری اٹھائۓ میس گم ہو جاتے ہیں۔ خوش ضمی سے تفیاق علاج سے 
مل یں ایی خمیتوں ے اعصال قل ول ےکی رر کر زرچہ لیے افراد ایک رتم 
ین اور پھروسہ تا کرٹ از رای مسب ذمہ واری اٹھانے کے لے اتی یں نو یی کا 
تہ اور اسے دو رکرنے کے عمل میں ڈالتا وا" کن ہوا ے۔ 

جم میں سے رورت چند لوگ بی اعصال بإ کرواری غلل ہے کم از مر تک زار 
کے ہیں (ای وچ سے ہ رکوئی نیاق علاع سے لازا ذائکرہ اھا سکیا ہے“ بش رط وه جیگ 
کے ساتھ ا ل میس شریک »وس ےک نار بوک ال کی دج ہے س کہ ہم اس زندگ س 
کس کے زمہ دار ہیں اک میں مر وجود ان کے یم تزین ال میں سے ۱ 
یک ہے مل ہ بھی بھی کل طور پر عل یل بر اپی زترگون ‏ ووران یں ےا 
مل ہے ین اور دویارہ ن کرت رمتا پت س کر داقعات کے ہر مظہ پر ہہوئے با۶ 
ی ماری ژمم وار ی مان ود ے۔ تین اور ووپازہ میں گر ماسب اور شوری طور 4 
مراجام وا جائے لو ہے تیر لیف وه بھی نہیں بو وونون میس سح کول بھی مل موزول 
عد کک راجام دسیے کے سے مس ای اور ن یس زات کا وک اٹھا ےکی قبلیت 
کا الک ہون لازی ہے۔ اور اس مکی قابلیت با اد تم میں سے کی میں بھی ضلقی فد 
ایک ابا سے ول مج کرواری ظل ہوتے ہیں“ ال بت می کہ وه الق میلان 
کے مھت بل آنے وانے شرو باون کی زمم واری ول کر 2 بح اکا کر و اک مت 
چاچ لڑا رة »ده مر ود مه لڑائی شر حکرنے ما لام یش ایک وسر کر مزا 2 
گے اور لپچ خطاوار موس کی سی وی گر ون ای طاں' 2 3 ان اعسال: :۲ 


اقا 


Marfat.com 


27 


جفین وہ ابھی کج بی یں چنانچہ والرین کی جاب سے بت وصول ئ ہکرسے والا چ یا 
E‏ 
با عباوت میں وال نہونے وائے توجوان“ جو فی الال ڈیییییگ یا کیاول س کامیاب ند 
ہیۓ ہیں و دکو اپنے سے بنوں کے مقایلہ میس میرگ کے ساتھ افص انان جھیں 
گے۔ بے نہ گے اور طول وکامیاب بوخت کے بعد تی ہم وا اور اس میس اپ تا مر 
یقت پندانہ انراز یں دی کی قابلیت عاص یکرت ہیں“ اور ی خود لیے اور وتا ے 
سے ابی زم رار ی یقت بپندانہ خی نکرنے کے تاب ہوتے ہیں۔ 

بات کے عمل میں والدین لچة بولک ہمت زیاوہ مد گرگ ہیں۔ ال باپ اچ 
ون شش ای ہی افعا لکی زمہ داری سے بان کے ردان سے اتر ت کر یا ایس بن 
لاک رکہ موش صورت علات ان کی فی نی ہیں“ چو لک جوان ہوئے کے ددرا 
براریں موا ا مکرست ہیں۔ لن باکر ےکھا سے“ ان مواقحخ سے ٹاہ اٹھانۓے 
کے سے بل کی ضروریات کے بارے شش والرین وال ایت اوز ان غروریا تک پرا 
کرٹ ےکی فاط رف رآرام دہ پروجمد س وت مر فک ےکی را میق رکا ےا اور 
رال چو ں کی توا مس اضاف هکرس کے گے موزول ز ژمہ واری اٹھائ ےکی خوائش اور 
تک رورت بو ے۔ 
چس و سا نے ی وا نے ادا بھی ھت ها فان و 
بت کے عمل میں روت ڈاسلے کے رس ہیں۔ اعصای بر ومہ واری اف هک 
1 ریما مندی کے پاٹ“ روصت وان بن کے ہیں بط ان کے اعصال غلل 
۱ بای وں اور وہ خی شروری زت دول کے بوچ لے لق یا زیادہ تہ وسے ہوۓ ہو لکد 
ا Parenthood‏ ک بیادی طروریات پر یکنے کے لے ان میں بتکم ل 
را ردیل وس لوگ چا هرن یر وہ خوش خی کے مار 
کو بخ بچوں کے سار سفاگ ملف بن وس سلو کر رہے 
ر و وکو یدب 2 ہیں“ پیل کرداری غل وائے ارگ 
یم والمیی سب سے زیادہ اپنے بی بل کو وی 
بل طرح وه ای و کی مب وعہ واری یں 
3 او ی 
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ہول و کرداری مرش والرین نود منود بی سول با دون کو ازام دن گے جو ا نکی انی 
نود رائۓ کے مان ان کے له مس ائات“ کا یاعٹ ہیں۔ یقت ہے رو مک کو 
ترا زک دنا ہے زمم واری تول ز ہکرےے کی وج سے کرداری مرش دالدرین اپ ول 
کے لے روم داری کے ال موزل کا کام دب ود اجام کار 1 ی نی ںی زر 
داری سے را می بے کی کو خقوں می کرواری ریش والرین موا ہے زمہ واری چؤل کے 
گنل ال دیں گے“ لی ا سگھممیں صرف تم رل ی خاطررہ با ی بو« 
تمادی وجہ سے قاری یں کے اعصاب شل بر ہیں“ یا ”ار ہیں پالے کا می زر 
"ا و یش کل یش دا 4 کر کامیاپ زنری زار٣‏ گزارق ۰ ان طرول ہے ہے 

والرین لپة ول سے کے ہیں۔ ”ری ازرواق ند ل' ری زتل کت اور ری زندگی 

بش اما کی کی کے لے تم زمر دار ہو چوک ہے اس انداز کا رموزول ین ری کی 

ابیت بین رکه اي لے وہ گیا" زیر واری قو لکر یت ؤں' اور لت تو یکرت یی 

سمل من جات ہیں ... اتی طریتوں س ےکرداری مر والرین تب رخ طور 

مواری یا اال مرول پچ پات ہیں۔ ورین خد ی اپنے که و وال دتے 
ہیں۔ 9 


گمواری ریش افزار مرف ببلور والرزن لپ کردار یں بی فر موز اور 2 یں“ 
لک یک اریز کی ان کی اولوں“ دول ور کارویاری لین رین کک رایت 
باق یں -. مق ان کے وجو و کی له شس میں وه زم واری ول کرنے میں 
اکم رس - جاک کھا جا چکا ہے' یہ زد کی کول بھی مسر اس وی تک مل 
فی سکیا اجب مک قرو اے کل کرت ےک مہ وار شر اھانے۔ جب زراری رش 
اه ی آو 3 سے میا چو دوست الآ پآپ' آبر' یا برے اژات' کولیںٴ 
مت ' مش مره "ملد ما روم 
رس ہیں فو یی مسائل سل ہو جاتے ہیں اس کر بھی میں کیا دا وی 
داری سے الا رکرے ده اچے آپ میں راحت مو يکز 2 یدیل زندگی کے ما کو 
٠ع‏ کرت رومان اقبار سے نتفاب ھکر وسے اور جنرت بو بن نے ہیں“ وہ نا 
دک مایت ب لاد سی ہیں۔ 60 کی دای کا لیک ستول م سب سے ام دقوں میں کت 
ہے“ ال کار نس تر مک کا ہیک ق ںہ کف 
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آزادی ۓ فرار: ۱ 


جخ ب کول ما رفا تکھ یکردادی مر کی تکرام ا کی وج یہ موق سب 
کہ ند اری سےگری کر نے کا روہ زم تس فش نبتا دا مسب تات تق ا 
6 ود کر مور ے دہ یں ے) ابچ ہی سالک زع ارو 
مل ےج کے سے می ملس یلہاان مدرد اس رت یذ بر 
میلس قیاق ینک کا ڈائزیکٹتھا بل می انی شیا علا نکی میت مل کر را ود 
ال کیک میں ھے اور میرے ساتیو لک برل بر ,کر ہے یل سے جاتے۔ شیر اپنے 
عریشوں او انی م کے مات لپ ماد ی بت زیادہ لس ہوت ےکی وچ سے ہي 
نے انا سے هکل هک مکی دہ عام طور پر می کو لے جس ایک مرت وی تم" 
کہ شس و یا جن م تا میرے ما لو شا مکو سماڑتھ چار ہے کم روانہ ہو جات 
کہ شس رات آئھ یا فو بے تک مر وکنا را اور یراول کی سے پھ رکیا تا میں جے 
هه زیارہ ہے زیاره او دی دی ی کے ون و کر ھکرنا بڑے گا۔ سو 
شس دزی کے پا کیا ادر اری سورت مال جالی۔ میں جران هیک بج بھی در 
ول کل می دیس فرصت مل کن تی الب وت آرا مکرنکوں کیا اس سے 
لش اییا ل کل ۹ب وہ اس مه کاکوئی اور تل سوچ سک 9 میک نے میری 
تب ول او جک ایک مرج بھی شع ای نھکی۔ جب می بات کر 
3 رک فاموٹی کے بعد ایس نے دراد را نم سے کہا ”لیک ہے یی نظ 
شس ہیں الیک مت ور ہے“ ۱ ۱ 
.میں ا سک یا ت کو کچ ھکر مک ایا او را دد ی آپ یل میں اس ہلل میں 
ینا یی ؟' اس کے جواب جس میک سے کا ہیں ت ےکھا نا زد »تس ایک مد 
ری ہے و ۲ 
که اي اک ھکل ہی میت میں نے وی سی گی کے تک ی 
جانا چول کن می رت مساق وق مہ نیس ائ لے آپ سے سے آیا ہیں۔ آب کے 


ھا ود تس ری پات یں مین نے تما پات 
لب ماز یکم 
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اتب کے داع کا بھی می بی ومہ دا 7 لیات 


بج کی مال قمت یا کی گل کیک ڈائیٹرنے بھی یں لاوا ھک میں نے دت | 
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یراک اح“ بے معلوم کہ میرے سا ےکوی ستل ہے۔ پمال آتے سے له 
ہی ہے معلوم تھا سول ہےکہ میں اس سل ج سکرو ںکیا؟' ٹیس ن گرا 

”کاٹ“ میں چاپتا ہو نکر تم سنوت نغور سے سٹو میں دویارہ گا #ول- میں تم سے 
فن ہوں۔ ین ایک مک مانب با یں طور یر“ بل وقت کا مر ہے۔ 
مارا وقت؟ مرا وقت نس ہے میرا مسر تیلب ہے تمارے وقت کے سا تمارا ستل 
ہے۔ میں“ کاٹ پک“ اپنے وقت کے مقر ممل ہے۔ اس خی چجھہ یس بی یکنا 
ا یک 

می اٹھا اور غضے کے عام میس میک کے وفزت باہ رآعگیل اور کل در تک ے میں 
ر مه میک سے غریر نت ہوگی۔ میں تین باه تک اس سے زت کنا رد مس نے 
و ںکیاکہ وہ ریدم ےکرواری مر می بتلا ہے۔ وہ اس قزر بے ں کے بو 
ھا ہیں بی عاہقزی کے سار اس سے چ تھوڑی سی برو ی کیا تی کوئی ون سا ورو 
اور وہ عامزاوہ میری برو کی کو خش کے پر بھی تار در تھ اد نگ ڈائیکٹ کی 
یت میں یہ اس کاکام تھا۔ اکر وہ اس م کے اکل سے مل میں بھی برد یں دسه 
مکنا یہ کیال رہ ؟ ۱ 

کی خن بع سی مریم سے جھے تم ہدیا کہ میک کی بت درست گی کہ 


او یتو بی تیر جس ایت ۳9 و 


کر مرف اور مرف 


۱ کا س رت ا اتا کو رمعم سکول از تن 
ا کم میں انا وت ساتیوں کے الم میس زیادہ ا چا و 


خاب تھا اور ال 
Drm 2‏ 
ایا کو من بھی لیف دہ ہوا تھا من ہے لیف میرے اپنے انقاب کا چم تیلب 
اکر مگ روالو نک لیف میں نمی وا پاتا و اس زر کت منت والا کام ن ہکرنے اور 
اپ وق کو تلف انراز میں ملظ مکرنے اتاب کے کے لئے زاو تھا جت کام کا 


اس انداز میس زنرگی گمذارنے اور ای رجا تک تیب سے کا ناب کیا اد جب ایا 
وا مرا مس نے انا انداز نگ ری کے کا اتاب یکین ان آپنے ردبیه را 
یل لت می ماقیس کے اق ری کل جم مد ابا 
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تین ہی ت کہا سے صرف اپ سے تلف انداز زندگی شختبکرنے پر خخا ہوا جاۓ“ 
چیہ میں خو بھی اکر با زان یا کا اھاب رن میں آزار تقد ان ر تفا ہونا ان 
سے لف ہونے کے لد اتاب پر شا ہونا تھا ایی وش سے لیا ہوا اتاب 


سے مارا کاپ 
IS‏ مار ا 
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اج پکرنا ری ما واه انار یس ہوا ے۔ ی پال شش اپ واقف کار ے اقا 
7 مول "الق وبا سل رو وش کارفرایں۔ ] ۳ “یں اس انرازی دا رقم" 
اٹھائے کا اناپ کرنے میں پبری آزادی ال سے جس کے مخت جن رآ تن کا اپ“ 
ہے اور ان سے کے کا اراره دہ رن ہیں۔ کک کے آپیے علاقہ میں رونا اس کا بے“ 
جہاں لش کے ون والوںپ کپ رسممیںکری' لین اس نے پھر کی سے بل کے 
ہوئے ہیں۔ لت بودری آزاری کہ ش رکو پو وے“ یا یال کڑا لے“ با کہ لیس 
وی شروںکرے۔ لیکن ابی تفت د خطاقت کے پر وہ ان آزاروں 
کو تنلیم یں کر وه اتی بے یناہ زا قوت مس متبول اور سرور ہوتے کی جا انی 
سای تو ت کپ آه و زار ی کر کا اتا پک ربا ے۔ وہ آزاری سے ایی محبت اور اے 
سل بکرنے والی تشرد رل کے بارے می بوتا ہے“ لیکن لن رل ناد ہے سے 
جن ہر تہ با تکرتے موسے ورصقیقت ال آزار یکو مکرلیتا ہے۔ سے امیر س کہ 
جلد ی ایک شہ ایک ون وخ اس وجہ سے نرگ بر ہنا رک دے کہ اس کے بے 
اتاب لیف وہ یں۔ 
ڈاکٹر ائیڈڑل بروک ای یکذاب ”رمک سا رل" کے وہاچ یش ککتے ہی ںکہ بفادی 
تام مغ اب یات پا بے عام ملد سک 7 سے ہیں: ”بے یار و مدوگار 
وس کا احای؟ مقابلم نرک رک کی معزو ری کا خوف اور اتررولی احا گا“ مریطو کی 
کلمت می جزدی با کی طور لیف سے فرار باس ذ اور چناتم* امه سائل اور ایی زنر 
کی اوی با کی ایک مہ واری قو کرتنے سے باتک خاش اس ”صا بے 
پاد“ کی رل شس ے ایک ے۔ وہ لاچاری و ںکرۓے ہی گرگ و رمخیقت انموں 
نے اپ 0 وا ا کے 
اٹہیں لازا“ جان لیا جا کہ کی بھی مخ کی زنری کا مر بااغت زاق لیات اور 
فیملوں کا سامل ہے۔ اکر وہ اسے مل طور بر قو کر از آزاد لوگ بن ہا ے۔ 
مرو وہ رت 


تیت کے لئ ولف موه 


ال کر ی ملیف سے لے کے امون بتک ی 0+022 
مو ہی وہس ا کسر ۲ 
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7 تیل کک بر یی بے دا ہوگا کوک ل قت مهس 


وت نی TST GR‏ 
ہیں -- ما زان نا ررق اط یو اور دعوکگوں سے ات کی زیاده بران »وس ہیں -- 
تم درست راہ گل ‏ تجن اور رانشترانر یل ھرنے کے ای تز رم ال ہو جاتے ہیں۔ 
یقت بارے میں مارا رم ال قے جیما سے ج سکی برو سے یل زنل کے لیخ 
قطعہ زین کا سوداکرنا ہوا ہے۔ اکر قش سا اور پاک ورست سے نز یں پر یه جل جاۓ گا 

کہ وق طوریے مکیا ہیں۔ اور اکر تم نے فیصل ہکرلیا ےک نکم چا سے“ وم 
٦‏ ۷۹۷۷ُگگگ 000۷" 


رل یھو تج کھت کت 
رت ای موت نے سے تک اما مت کی کل را پارے میں ابی تم در چا ۱ 
کش اور رین من سے ی و ل جاری رک و ۲ 
لن اقش یه کاسب سے ہوا مسب تی یک یں مایت اپام ے ارک جا 
سے کک اکر وارے ھت درست بل زب بی > موا آ نکی ری هت 
زا م وا زف رز کے شر آ نے اور جانے ہیں تن شی اور ن ورب 
۱ ایگ دی بت تیان نرق این سے کی زاره رال طور کہ مس مقام 
E‏ 
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بےے ایا اور دست گر یر برفت میں ہوسا ہے تفر بو یاری اور 
یف سی مس ہم رت بے انقار یر دست گر یں جاتے ہیں۔ جب تم بو ی رکه 
الک پا نز دنا لہ کے ماع طلف کی سے اور نوجوانوں کو پا 2 وت ریا 


شیرخوارو ںکو پا وی آنے وال ونیا سے کلف رکال دیق ہے۔ امیر ہو جانے پر وتا 


جب کی شی نے وھا ونر نظ رکنے وا کارآید تش“ ہیں گل فق بر 
رن ےکی طول اور تن جدوجم کی ہو اور بکوئی خی معلوبات بنا کر وه ری فلا ے 
اور قش روبارہ بنائے کی ضرورت ہے نو اس صورت می ں کیا ہوا ہے؟ مطاوبہ تیف وہ 
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ساس u‏ و 


ترش مرجد ہیں۔ بری یی تریف ی اتقات راک کت اور رل وینے کے 
طریتوں کا وہ وع سے جو کین میں لپ ہوا بو" اور جو موا“ مل طور بر یں کے 
اول سے ہم اگ (دراصل؛اکٹرجان بچانے والا) ہو ہے لیکن بو باوخت کے احول شس 


۲ حسم 3 27 
یرموزوں طور بر ل ہوم ے۔ ور م م لد 
یش ار پزے اور ری 9۳ے ہو ہے اتقالیت کا گل خو وکو وبا" رقق طریقوں رت« 


خف کرت ہے )دار تن خاش رهب ہیں۔(رایک مرش ا کی ل 

ا قات کا علاع ا کی انیت کے باعت نکام ہوگی۔ وہ ایک ینس چو یں الہ نین 

1 ین خیرکامیاب کپیوڑ کش تھا جھ میرے پا ال وجہ سے آی کہ ا سک وی روٹوں 

ا کیلک مھ نک بت کی تتی۔ دپلضوش اتی دی سے کو جانے س نش نہیں ت ری 
. له جو سے کروی رجہ مال ھا جن سے 1072 قالش بقل با 
کرنے کی امیر یھ بی اس نے فال اج و کہ دیا کی وہ ا کی یوی نے تل 20 
1 کم دا قاکر جب کک وہ این تات علایج نی سکرا گا وہ وال ین آس ےگی۔ سے 
1 مرش کے الق الک شلات یم ںکہ وہ پروتت ا رطق رح 


۳ 


هزیر قاس کز وا جات اور اکر و شوه چررائزرول کے ا ون کے جر ود ی 
کوکری یغوژ تاس روہ ان چرواگذری کو جھوئے او وعوکہ پا صرف اتی یبٹھ بل ده کے 
: ےکر من“ نیا نکر ید ای ے اپ کی نکو اور "نار" اور والیری یکو اوس" 


: اجه ماه گزاربة وه مروت کے وران ال نے بین کے درو 
کو ربا نز مس دیا جن می وان سک تق کی نابور 
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نے ات سارہ 4 بائیگ نے کر وخ کا ویر کی۹ ان ول گے اور اس کی جا ۓکوئی 
دعر چ دے دی۔ ایک مرچ انس ای کی ساره ین ہی بھول گیا“ لین اس نے 
اں پات کول برا نہ میا کوک وہ بت محروف ے۔ وه یی واسله ون کے کول 
کام کرنے کا وعرہ کرتے کین ص صب مول ”بست روف“ موس شرو مرت زو 
اسے پارٹوں میس سے پک کر بول سے گید ان کے زان می اور بھی ڈعیروں پاس 
کیج ۱ 

و اس آوی کے سار ہیں راخ ہواکہ وال میس اس نے ایک لیف وہ بای کے 
بعد دوسریی لیف دہ بای کا ماما یج کی وج ماں باپ کی جانب سے لوج اور بت کی 
کی ی۔ در بررجہ با ا پک - بے معلوم نہیں ..۔ وه حر تلبت کے وریز میں ان 
یاک اصاس ۷ غار ہوگیاکہ دہ اپنے والدین پر برس ںکرسکتا۔ تم" لیک مت یہ 
جان لے کے بعد ات تون ہونے لگا اور ان ی زندکی زیادہ آرام وب اب ات 

2 اپ والرین ے کول وق با وعدہ ورا نے ک کول ایر نہ #ول- والرین پر اعتار‎ ٠ 
کرنے کے بعد ا کی بایسیول کی شرت او رکریٹاکی ڈراائظور ب ہکم وگ‎ 

تام اس مکی مفامت (ایڈجشمنٹ) ارہ مالل کا بی تم ن ہے۔ ہے کے 
لے ال کے میں پاپ بی سب گم ہوتتے ہیں“ وہ نکی اترک کے ہیں۔ سے کے پل 
یہ وگن کا تار یں ہو ناکہ در والدین کس طح کلف اور تم ہیں۔ وہ زش کرلتا ے 
کہ ٹس رح اس کے والدی نکوئی بات یا کا کے ہیں وت اس هکرسف ۷ چ طرش ے۔ 

نا ہہ اس جافاری تک هک گنپ روت فراع کہ نہیں 
اه والدین پر روہ نی کرک" چنا یہ کول بر وس ہکن وہ قش ہ گیا ی کے 
مار وه نوحوالی کے وروازے کک ند اس قے اور ای شور بالو یٹول کے تج میں بدا 
ہونے وال یل کے مار اس کا مقتزر شضمیتوں سے بار یار اکنا پگزر تھا ۔۔۔ پولیس“ 
اتاو“ آجر۔ اور ان کڑوں نے مرف اس کے اس صا کو تخت و ی کر دا لول 
روص خی سکیا سنا اسے اپا ہے قش از مرو بنانے کے مدد مواقع می رآ لیکن سب 
گذہ سک وہ صرف یہ سی پک باوخ تک رن یں کہ نارکا اکا ہے لیکن 
اس انقپارکرۓ یس خو تھا۔ اور ایا کرنے کے لے اپنے تق سے راف کر له 
مرک بت ی کہ ال تم کی تراد مات ورن کے ملق اپ نف سے ہے 
سے تیب دی کا فاضا کر ق ان نتب حو ںکرناکہ وان رال سے بت یں ٠‏ 
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کہ ان کین تال نی تان اور والرین ا کی ضردریات پور یکرتنے می اورا م کے 
نہیں اس عم کا اصال نیت لیف وه وگ فرکار چگ لوگوں براس کا عدم اعاو 
لد کین کی یقت کے سار حقیقت پتدانہ تو تھا لزا ای تور نے اس کی 
لیف اوز وک کو گھیانے کے لے کم کید چوک ایک مر بت رکارکردگی دکھانے والے 
1 تو کو تر کرٹ مایت مشکل ہوا ے اس لے وہ اسے مضبوط بنائےٴ خو رگ ہرکسی سے 
ا . گان کے لد بت گر اش ترت اور شفقت سے للف اروز ہونا مان بڑائ ےکی 
: اط ری رشعوری طور بر حالات پرا کے ہوئے پل عدم اعت دکی راہ پر پا رہد کی کہ وه 
انی یوی کی ترت کو بھی مور می نکر تاد پیب بھی نهر ںکیا جاسکتا تھا۔ مرف 
٤‏ ی دو ون اتر اس کاکوئی قرب تلق تھا ات صرف اتی بر انقبار تھا وہ اس پر 
کل مایت نیس رک تھےٴ پپری دتا یس بس ای بھرو ےکا جامکتا ھا 
جب انقلیت کے اکل بھی شال ہوں (جیناکہ ال بو ج) تور چیزوں کی طح 
تیال لاح بھی نے بر نرب کل بن جانا ہے۔ مریفی عا عکرانے آتے ہی ںکیوکلہ ۔ 
ان کے لے رارق طور بر کام نمی کر ہے ہوتے۔ لیکن دہ کے ان سے نٹ رستق اور بر 
. م کے وف کرت ہں! اکٹ لقن پر کٹ رس اور ان سے ردق کے غلاف 
جک اس تدر بل موق س کہ علاع اکن ہو جانا ہے۔ میک کیپیژ نیش کےکیس 
نوات رورغ ین اس نے پفتد کے روز لاقات کی درخواس تکی۔ تین نشنتوں کے پیر 
ال نے آنا بن ھکر وب گیگ ات ہفتے اور زا رکو ما کی وک بھا لکرن ےکی ایگ لازت مل 
کل و تب میں تاپا شیڈردل ددیادہ تیب وا اک سوموا رکی شامؤں کو اس سے مل 
کولب مزر رو انشنٹوں کے پور اس نے آنا ریت رکر واک وکر سوموا ری رات کو اوورٹائم 
کی وچ سے اسے وقت یس :۵ تھا۔ من نے لت باکر ان عالات خن علار کر نکن 
سی ال نے ال مکیاکہ اسے اددرٹام کام و لکرنےکی ضرورت ہیں تیب م۶ کے 
اک لت روک ردرت کی اور اس کے خال میں کام علاع سے زیادہ اہم تھا اس 
سے ےکی اک نومزا رل صرت: ان تامو ں کو ای ,کر ع گا چب ود ۳ ہوا کرے گا 
اہ پر سونو کو وو جا یچ کچ ات با نہ نے کے مخ بی فون بر سلج کر و کے 
گان کی شراک کے قول نین کین صرف اس کے کن ےکی ا میں 
ام ورام ایک رف کت پر از در تیا ایں نے مو ںکیاک 
٦‏ ورون کی کول اتی نک 
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کے مرف لپ قت سے ری تی اور الک کر یھی اور رک اس لے جے پر 
اقار نہیں کیا پاتا تا ای با ری لک رک مکرن ےک کوش وم گی اور میس 
ال پرانے نت ایک اور فان ی نکر رگید ۱ 

بت کا سل مرف اہرین یات اور لگے مرول کے ائین ہی ستل تب ہے 
دالرین اور ول خُر ہریں اور وولوں؟ 7 ول اور لق ول“ روستوی* گروین اور ۲ الہ ا قا 
کے درمیان مئل ہے۔ سا" ین الاقوائی امور میں لت کے معالات کے کروار بر غور 
گنا بائٹ ری ہے۔ ہارے قوی رشا ان ہیں جو سب لپ آپ کو فی کرنے 
دس کین اور کین کے ات رکتے ہیں۔ بل رس نت یر کل کر را نما اور وہ فق 
کماں سے آیا؟ ویت نام بل جنگ یف اور لی و قار تکرتے مس ام رمشاک نے 
پر گل را تے؟ صاف اہر ہے یہ تقشہ ان کے بعر آنے وال لوں کے تقشہ سے بمت 
لف قد اکر میں اور چا سک دائی س ی تم نے دیت نم مس جنگ بچھٹرنے کے 


جک یں برضورت میس چا 20 رب ہوا آو سے لد ۳1 
و کو جا تر 
زی > زائی کت 


بای سے مل ات زنر کاکیا مطلب ہے؟ سب سے پل تا کا مطلب سامل 

او رک من فرشا وی سے تم دنا کو صرف اس 2 اھر ہے تق کے 

وسط سے باسة ہیں۔ چنا یہ دنا کو جن کے لج تمس د مرف اس کا وید بک کیک وشت 

ی کے والے کا 4 کی کر وک ماہرین فیا ت کو بیت کے زوزان ما جانا 
کے خو اپ افقالیت اور زین کی یم مان بیے بر مریشو کن اتل ار ول کو 1 
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حقیقت پترلنہ طور بر متا لنچ ای وجہ سے ماہرن شیا تک لفیا علرج اور 
تقیاق یل کو ا نکی زیت کا حہ قرار وا جانا ہے۔ برضتی سے“ بھی ابرین شیا 
ات درست تن کت ان میں سے متعدد ماہرین ونا کا ژنمایت کڑے انراز میس موا 
کرت ون کن خو ایا یس- وہ تال ت ببس لیکن قل مند ہرگز نییں۔ وانشنری 
ک یکو کل کے ساتھ ہم یک غور و رک توق بھی بو پاش امه 
میں میب ور و گر لو زیادہ تیم ہیس دی یت 1950 کی بالق میں لوگوں نے 
Adlai Stevenson‏ کو ایک ”رانشور* زار ریا اور ! یی بین تا اک وه 74 سوچ اور زا 
شلؤ کک رجہ سے اچھا صدر فی بن پات گا۔ میں نے وال ن کو اپنے وان بوں سے 
دی رل ES‏ ناج 2 ت زیاره وی بو کسی ننول بات ہے“ 
در مارا زان“ ماری سوج کے کی اتراو اور ایا هر ی میں انسان با ے۔ 
کی سے ہے روس بل ہوۓ 2 ہیں اور تم و ںکرنے گے ا ںکہ راکو 
لا خظرات کے رقف یم ے ار نش بر مار اندر ہیں اور کہ خور اشال اور 
رو رک سل عمل مت پچاؤ کے لے لازی ہے۔ اب میس وگو کی متا“ یل تیراو 
کے ملق پا تک درا ہوں جھ لیخ رو ےہ رلک رسب ول- پات دنا کا تہ زاتی طور 
انور سے زیم جا تکلیف وہ نہیں“ او 


چو سے کون کوب ضر ود جس ارا پک بو نک لپ شوہ ریا یوی ہے 
ہیں کے“ اد درف نج تفیدکی اس بر پت پے که 
کے لو کے راون ادر ونا سے کے ہیں ”من بوڑھا او زورب اکر تم تے 
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ہے۔ بت سے ما ہین قات کی ان مس غار ہوتے ہیں جو اس ام رکے پاوجور ایا شیا 
وی نہیں کرات ےکہ ال ددمروں کے مقاللہ میں زیازہ زیت ما کرت ےکی طرورت 
سے دو رسے یا کیل کے ترو مض اس توت کی ی وج سے اوس لوگیں سے 
زیارہ مضبوط اور حت مئر #وسته ڑں۔ 

قیال علاج میس رال »رن چمچ کے ماه پوری طرح کھلن کی تی صورت ہہ 
2ت ارت زیارہ ع( مل جول روزا کل پل کا خط 27 2 یل ای مواق ورام 
کرتے ہیں وا کول کے پا »انش میں ' کل فکورس می "کال ےکی نی پان مس 
کے بعد پسوں میں .....اپے رقائے کار“ ورن از آچڑوں ہم ری کرنۓ والین“ ٠‏ 
روستول* جوت؟ بال پاپ اور چول ظ مار ای خواصورتے لن ذال وت 1 5 : 
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کید ہے لی ود جر مان من ]درا »تم ی ول Ty‏ 
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عرصہ سے جریا ری تھی سے پر کے انم ریق سے انت وقت اپنے پلوں 
بک سکرنا شک دی۔ مج نے اس کے اس سے انراز پے بت کی۔ اس نے شم کے 
بارت مرخ ہوتے ہوئے وضاحت کی“ کته میرے اور نے نوش لیا ماک کین 
سے وال آنے پر ممیرے پل بے سے دبے ہوتے ہیں۔ میں نے لت وج نہ بتائی۔ میں 
رقم یکہ اہر اسے پت جلاک یش ہا ںکوچ بلق ہوں نز وہ کے راکرس گا"۔ چنائیہ 
یں کا مکرنے کا ایک اور موضوع م لگیا۔ یال مف کے کش میں مش کے روزم 
امور اور تلیمات عُل زیاده یا زاره م و ضط پداکرای قشاق علان کی ال امیت ے۔ 
جج کے سام کل بن کو ایک انداز حیات بنا لیے کک روعانی شقا کل نہیں ہو ہے 


وی کے ماه مق کی کی کیا جا را سے نز تعرو باگ جاتے ہیں ما انیس بل شدید 
اش 1۳ ہے۔ انت زیت با کل ارزگ تو“ طوالنی ی ری کی ناکامیاب 
کم بو ہ کر ی اور میت پانے کے بعد ہی انس حیقی عون لے کد چان“ ہم 
میضو ںکو یا علاع جس تیش ولات کی یات کے ہیں اور اب یک سال با زیادہ 


۱ کا عرلیوں سے کت ہیں “کہ ی کک ان کاعلاج شروخ بی یل ہوا 


نضیاتی علا میس که نکو آزاواشہ وک یس کے ريدم اشوس پڑھاوا 
ONLI E‏ 
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کہ یع تاونہ نے اس پات ا کی لت کی یک اس نے بتک سے ایک ہزار اک 
ایورڈراٹ لیا ے۔ اس عم کے مریض نضیاتی علاج کے وقت کو ایک س کی ہیس 
کفقزی بے کی کوش کے ہیں۔ ورال وه جنیچ سے فار پانے کی خاطروقت ضا 
کرت ےک یکوششل میں معروف ہوتے ہیں اور اه تر ودر مکو کی نمایت یه عاوت کا 
ار ہو جات ہیں۔ 

افرار اور و نکر سام ناکرنے کے لے حیقت کے لین نت2 تی طور پر 
عوا مکی جاب سے اش کے لے لے رنا شروری ہے۔ ریس نۇش سے هن ی 
رورت بوچ چاچ سای سے کل وا کے لئے تیری چ مل ایمانداری کی 
نکی ہے۔ ا سے Tz zs‏ پت آصرف افاطر ی پک انس سے٣‏ 
که رجف رع 

1 


7 الک ایاتداری عامل کا ری ہیں ویس رت لے کی و ؛ 
ہی اد راس کے اع کے دک سے ریز کرٹ ہے۔ وا زگیٹ کے متخلق مر گس میٹ 
تاا چا لہ سے کے رت ہو کے کے له زیدہ هقف نہیں جو اتی بل 
سے وت 0 کپ کس طرع میز ےگ رک و گید بل فک کی 
ٹویٹ چائ ہو (اوز توا" بو ہے) جھوٹ بول بوا ار کی ف کو ہل سیخ کی کول 
ہے “ازا ہے زک غلل کی پراوار سس 
سے ل ےا بے قور ترس تکت؟ اپ ے کا مال اھا ے۔ جب 
لد سر بل سی و ی کر 
دک رے بو ہیں جو مج 7 آسان اور آسان اور حقر ہو" ایک تا عارٹ ٹ۔ الال رسک 
تل انال وحور ے اقام ر پرا شن کح ہوئے میں بریی طور بر نظیہ ت کو ول سے 
ما ہوں۔ ہے ورس میت اور موزوں س کہ بلور ین فوع انال ہہیں رگن وک کے ا 
چنا پوت اور رق کر با چا ے۔ چا زان شونا ے ما کل ےکوی جائز شار ٹکٹ اقتار 
3 1 ام یز 2 ہے۔ اناول میں ہار ۱ 
7 و سر اپار ارٹ ۲2۳ 
ڈعویڈ کے کے ٹلا آی اھان کی کی تارق کے لے انل کل نع دی بے 
کل ال خوصہ پڑھ ی از شار دج اگ فو اه ال اب : 
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مواو موتور سب زک وقت اور حت بچاکر نیاوی معلویات عاصل کی اکن ول م قل 
از جائ ار ٹکٹ ثیل- پر شار ٹکٹ آلر کامیاب ہو جائے نز ال سے کس زیادہ 
وت سے گا اور ل مارنے وال کو اتان میس پاش ہونے کے نر پاس کے۔ لیکن 
یتسم عاصل نیس ہوکے گا۔ انا ری جھوئی ہے۔ صورت عا لکی ون ماسرو 
کہ ار ڈکری زندکی کی جیا ین جائے نے قل مارنے وال کی زندی بھی وٹ اور تلد 
فده بن جات ہے“ اور اکٹرو یشترا بو ٹکو بچانے اور فوط رک ےک کوش میں ہی 
گر بال کو 
متیر میائی علاج زا نوناک جانب ایک جائز شار ٹکٹ ہے بے ال نطرلنرا زکر 
وا ہا ہے۔ ال گرب کرن ےکی ہمایت وی منلقوں مس سے ایک یہ کت ہوئے ا کی 
۽ جات یت کا وال اانا س“ نے ور کر قیاق علرج الیک بتاک بن جا کد میں 
ب سای کے رت وکرم ی نی ودنا پاتا/ چا لن زیادہ 7 ہے بات زره خرشات کو 
ب پانے وال بردہ وا ہے۔ تفا علاج کا استعالگمربتانے میس ہتھوڑے او رکیلوں کے 
استعال سے زیادہ بیساھی یسا نی وھ ڈے او کیلو کی برد لیے ا رگرب مه 
کن کیت دیب کل خاش مایق یا خاطرناہ نمس بوچ ایک مان ہی 
پتھوڑے او رکیلوں کے روون منت ہوتے ناتف مول گے۔ مین ای طرح* نقمائی 
علاع کے بن رزاتی تفا جن ہے“ کان الق صوزت میں سے کام اکٹ مشکل» طوبل اور 
, ن بو جاا ہے۔ بے وق طور پر رستیاپ اوزارو کو ابلور شار ٹکٹ اسبل میں لے 
گیا خی چ 
د ری جاب بے بھی ہو کا س کم تفا علا کو نابز شار کٹ بڑان ےک یکو شش 
گیا جائے۔ لد بچوں کے لے تیال علا کے خاش مندوالین کے صو سکیس میں 
لھا کٹ وا ہوا ہے۔ وہ اچ ول می کی ابتار سے بل لاا چا ہیں' مات ۷ 
تنعل روا غص آناٗ اعقان میں کم فب لین وخیرو۔ یه والرین اپنے بل کی مد دکرنے کی 
کل میں نام موک نیقی مناکے سار تیا مدل کے پاں آتے ہیں ہا سک ۲ م 
لال کیا خلگے۔ بے دی کو یت ہے کے مل کی وچر بی معلوم ین موق اور وہ 
:قیال معا سے وع کرت ای کہ ده ملک ری وج جس رل لائے بن رک یکرشاق 
رھ چ کرلک دے کل شا ی لین اف ماف کے ہیں م ہا ہیں 
کہ قاری شاد ن 7+ ارزو کے ا کا بے بے تلق ماه نے کے سال 
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سے ہو۔ رمال م ای شاو یکو درست نی ںکرنا جاٹے۔ ماری اتی خاش کر آپ 
ماری هکس کی ہھاتےہارے ہے کہ خوش و غرم تسج مد وکریں “کے ال یپ 
اس زر صا فگو ٹنیس ہوتے۔ وه ہر تقاضا پر اکرے کی خوائش کا ایا رکرتے ہوے 2۲ 
ہیں' کن جب انیس وضاح ت کی ہا س ےکہ سے میس مسائ ل کی علمات ان کے سارے 
اندازیات پر اس کی گی کا مار ہیں (ن س کی وجہ سے وہ یل پھول سس سکع زو کت 
ہیں “تہ سوچتا مس نیز کہ ہم ال کی خاط راسپ آ پک پل بد لکر رکه و" اور 
کرد کی سے مار فلت کی ای می پل دی یں جو لی سک ریش شارت 
کٹ چا کے۔ رن ال ور وہ اس ووستوں اور نود سے کے ہیں“ تم نے اپیے سے 
کی خاطر بر کن با تکی۔ اسے لے کر چار لف ماہرین فیات کے پاں بھی کے“ لیکن 
کول روت ل کیره 

با ہم نہ مرف دوسروں سے کلم اپنے آپ سے بھی جھوٹ بوسلتے ہیں۔ لوگ وو 
فی ام چک کے 7 ا ےئن جح 


45 


کے لے الدیآ کے یر بوک مرف کال بل کت قق ے 


سے روم مو جات ہیں“ اور اس کی 

اه نیس ند ایماندارٹی؟ رل ضا فگوئی اور رود محبت کے ال یکردار میا ہوے 
ین یھ دنن ا ول کو ونر کی کی اہ 1 3 حیت سے 

گن با ہے۔ ا ور لد و ں کو خت میک عبت ای نوش زر" 

یجاب سے گے ہونے سے گر نکی خاش کل کی اول اور انام کے مو ملس 
ری 1 5 


اوه انی وں مر جامیت مر 


26 


وہ یم ا 
: آن کے پاوچور“ وت 
رر امت 
ے۔ شا“ غارار ازرواق وک یل رت رت طاق کر 1 یر قوت 


sS ۱‏ وپ مرو ساٹ 


نیاوی انقبار سے گفوظ رہے و والرین کا ےتا اپنے بول سے نیال کاری موی“ کی اور 
ری گزشتر رات لاق کے بارے میں پل تک رے تھے“ ٹین ق الال یں اس کول 
تیش ہیں“ نیا مین کے لئے ہہ ایت ضروری که وہ قیال عاب کے 
ابتراق مراعل ش اپنے خالات* آراء اور تجاوی: یل کو نہ بتک کید ال وش تک 
وہ انش وص لکرنے کے لے تار یس ہوئے۔ انی شیا علا کی میت پل مال 
کے دوران ایک مریش نے چو تھے وزٹث پر ایک خواب ب ایا ج بدبی طور پر تم لی پر 
تخل کا ام ر کرت تھا۔ زین مغ اور جلری جلدی آگے پڑھ کی راکش میں مس 
نے اس ایا“ تن مر وا تماری ان پریٹائوں کا اشارہ کہ 2 Ê‏ بل برست بن گے 
مو“ روہ نک میں آگیا اور وویارہ ٹہ آیاب ام بی مت اور تی سے میں اه 
وی لاسنے کے قال وک ہم نے مزید میں کیش سے نیشن اسے کارویاز کے ساسا میں 
کی اور شر جانا گید ہے یشن اس کے لے لیت مد رہے مد نے ہم بش 
یی کا موضور] دوبارہ رز نی اس مال کے سار اس کا نشور تلق ہونا یک 
, یقت تی کین سک پم مطلب بھی نج نکم وو شعوری من پر ال سے نف کو کو ری 
رارق اور ای یرت کر د چپ ہیں نے ا کے سا منت بل الق کی 
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کن تاک اس ی کے تی ہیں دہ بج رکھ یکی فضیاق معا پا نہ باد 
ار آپ ایا اتزار میں خوش آمی ولا پاچ ی کاروبار یا ساست کی رتا س 


جن ڑے گا افزاری آراء کے مرش مت" وا شراخ تک اوارے میں ض مکرتے بو - 
دو مری جاب ا کول فص اوارے میں ایغ غو پ کو ھی مقصر خی یکرت ے؛ مرف 
یرام آراء کا اظما هکرس و وہ تمل طور پر اوارے کا منص بی یکر ای زا شاشت اور 
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نر شم ہونے والا وه ے۔ اس 2 لوگ بست رود یاتراری اور کے پزن اور تتا 
رشک زتری ایا ے ہیں“ وه خو وکو اور اپنے نت لک دنا سے پات رس ہیں۔ ال 
طح آسانی ہھ باق ہے۔ پر کی ایاتراری اور چاه دای کی مل زندگی کے ر 
مطالبلت ت کے ماقم زیادہ ما ہیں۔ وہ اپنے لے بن کے ذدلیہ زیادہ بر لک انہر 
اپنے تعلقات قری تکمیں زیاوہ موقر انراز ٹس تا م اور استوا رکرنت ہیں کرک انموں ہے 
بھی جھوٹ میں بولا بو اس لے وہ اس علم میں محفوظط اور مدب ں کہ وا کی 
ECR‏ مر 
لہ رب میں ہوتے۔ الیل برانے بھوٹ چھپانے کی خاطر نے بجھوٹ نہیں گھڑنے 

اسف انی روپ بھرنے میں کوٹ کول ضا لس ےکی ضرورت تب و اور انیم ۱ 
کار اس پند پا کہ ابھانداری کی ووی کے گے درکاد تا رازواری سک ںکم 
Xk‏ مرس ول مس بت بابرا ہوگاٴ ایمانراری مر لکرتے ربا ات ھی آسان موک پل 
( ای ETAT‏ سے 


مولظم و بت PFE‏ جاتے ہیں۔ 
صاصتخا سو شی سی 


وازن: ۱ 
EY‏ وو ےل هد و 


رب ا 

و ا ا چک ایا E‏ 
داری ست رکرن ےکی ابیت مالک ہونا ضروری سے جد حت پکی بل ثم و مستیر 
بے * شل متری سے زہدگی مگمزارنے کے 2 یں روزا تی نکر مور کرم اور یل 
7 اہ میں رکنا ہو گا اتم“ پر سرت زندگی گمزارنے کے لیے یں ماشہ عال کن زنزه 
ره اور برجتہ گ لکرتے کی ایت زہمان ہے تی تہ #و) کا ملف جوع لاز ہے پر اف 
وکر بویت خودبھی تیه ہونا شروری ہے۔ ایس مقر لے بر میتی( 
کو می لزان حاص رتا ہوں“ اور ہے چ وت اور lee î‏ ۰ 
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۱ خھورے۔ و ا نچ : 
زان یں کرای دسیة وال بیت ہے۔ فعلیت کے تام شجول میں کامیاب زنر 
داسف کے لے ول ری رسب کش اک یل امت کر ے ہد ے ہے 
نے اور انل کے المار کے ملد پر خو رکرییں۔ قصہ ہم ہیں اررقا کی بے شار لول سے 
ورش پاسفة والا جذیہ ے لالہ فاری با ی حوصلہ را بوت جب کی می آور زره 


2 31 ال یا قیال رود ر موز ہوتے با کی ند کی طرح خو دک 7 
ہیں تمس ص آلا ہے اس پم تکرتے ہیں۔ از فص نہ بو جم واقق ال 
آے ب رآ کل طور پر که اور دہیے جاتے۔ ہم مرف ضے کے اتر ہی 
انی اء قاکم دک کے ہیں۔ نم" ما“ جب ہم ترا خرس می دوسرو ںکو تور تور 
ہوٹے لآ ںکرتے رگن بخور مطالعہ سے ہیں معلوم ہوا ہے کہ وہ یرذا 
کل مقصد نیں رک یا ربب ہم تی کے ہی ںکہ لوگ وات موز ہونے کا 
اریہ رک ی" تو م کی ور کی م جان م2 می نکر اس تلا جواب فص سے ربا 
ار مین مفاوات میں مزب چاچ ضوری کہ داغ کے پلاق ماکز (قوت فملہ) 
ذریں مرک (ہذیات کو متدل اور اضابطہبنائے کے کل ہوں۔ ابی چیه ناکما 


ما2 هار2 قوقح رد مد LIBRA‏ 


طرپقوں سے فا کمن کی الیت کی ہو چا ے۔ تا بے موتون منت تن ال اور 
یا ات کا آنراز هرسرس بجر طاہ را ضورق ہوا چ 7 مولع پر اے ثرا" اور 
بجی کے ماقم فا کر وین مرت بھی مغاز میں وآ سے بھی بھی رون اور سم 
انراز می جھے کا الما تن ہو ہے“ کہ بھی کک یر اور یجان کے ساتہ۔ ناس 
نز مرف پنےا جھے کے ارف :نوخ پر کلف انراز یں ٹن جال کی بال اس کے۔ 
ےن مد کل کت نکر ےکی بھی ضردرت ہوگی ہے۔ اپ غ هکرپری موزونیت 
۳ اور لاحیت کے مار استعلکرب کن خرس سے ایک وا“ گار“ چوا ام وزکار = 

م ال شک جن کن پات می کے اپنے غ هک اع لکرم سیکمنا ایک چیه کام ہے 
تو بیع لت سے یا کر خر پک مل میں ہوا ورب کنل ہی 


نون کی راون نت )فا ۱ 
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ہیں۔ تفیاق عارع کا تیادہ 2 کم ریو ںکو ای ول نظام زیاره کار بجائے میں برو و یے 
پر تل ہے۔ عام طور کی اصاس جرم اورعرم حفط کے باعث ریش یقت زیادہ بے 
دست و ا #ول گے ہے کم اتا ی زیاره مکل اور امل چوک e‏ 
ٹیس سالہ شزو فریک (Schzophrenic)‏ عورت بر کا مکیاجں 2 یہ ماتا ایک خقی 
اقا اک یه مر لیے میرن جفین لت لیذ وروازے سے اندر میں آنے وا 
چاہے بج کو لونک روم مس اور گر اپنے روم E.‏ کی از" وه ایل اب جولل 
ام کے a‏ کرک بھی دس ہے > ka‏ روم ک ے TÛT‏ 
یہ رل کارگر تہ کی کو کک یول دردازے سے اندد رس دق۔ چاچ دہ شر 
آمیز ی ماپ اور جج تمائی کے درمیان سر پیک ری ی۔ مارے لے ضروری تھاکہ ان 
عورت کے سار کی کش گزارن اور شکریے کے کات ارا کرسے کے الم نوہ مرلوز 
کریں۔ وہ موصول ہونے والے پر سے یا دحوت امے کے جواب میس ایک طول“ تسل 
پا سے ما ہوا اور ررس رس کاردا عو دلو بور پا تھی زر طور ود 
اوه باقاعدگی سے از ت سی اور ہے له یہ لاک اول جواب نہ وی ا ا اف از وگوت 
وس بد وو بے جان ی وس 
ر ORS‏ 

E‏ زی کت قارب طروریات؟ قاصر“ زاش“ ژمہ وارلوں؟ پرایات ون سک 
ورمیان سل ایک باریک سا وازن 6م کرن ےکی فرسمول تبلیت کا قاضا کر ے۔ 
از نکی ال میت کا ج ہر پور دیا ج بے اد ےک فو سال کی ریس ایک ج 
یس نے مہ سبق ماد می نے بھی ای موٹر سا چلانا سا تھا او ی خی کے 
ساتم اس ی ہار تکی تن دریافت کر رب تاد مارس گے ریا“ ایک بل برے 
مرک ایک شی ملس اتی اور پراپاک مڑقی ی۔ اس اب بایک بر سی کی باب 
انت ہے شچھے انی رفار راطف حون ہوگی۔ پریوں کا مت لبرے ای طط سے 
کروم موا لیک فضول مزا لب چنانچہ ‏ نے ای رف رکم کے بش رمو ےا مکل ۱ 
مر للف اس وقت انام یز ہوا جب می اڑا ہوا چ درخول ہے اگ راب 1 ای وزشبتِ 
یراع یی وس ل ا ےش ٥‏ 
آئیں۔ هرا راز نک رگا غاد ۱ 2 
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زازن 8 نیک یتک هل لیف وو »وا 
بے 72 یال رده رل راطف رثا رکو موڑ مزة وفت وازن کے 2 
تسه ک تا رود نہ سک - ام“ کے معلوم وک رازن کا کو ہا انام کار رازن تام 
زک ی خاط رھ چھوڑ وین کے تقایل میں زیادہ لیف وه ہوا ے۔ کی تر کی صورت 
یس ماری زندکی کے ووران س ىہ سیق یار ار تا را اتی ےج وم سےگزذرتے 


رمیا جو رت حبص وق بآ 


ہہ بات جیب گے گی کی وگ وو کارب وگ کسر 
سے نہکرنے کا اتقا بکرتے ہیں (حض ی دور اکر رک جاتے ہیں) جاک ای زات کے 
سو ںکو پچھوڑنے یا قریا نبرن کی تیف سے وج کی اگر ہے جیب گے تو ا لک وج ہے 
کہ آپ اس میں تال تلف کہا یکو یس کت اپنی اتم صورتول میں چھوڑنے 
کل ال یات می سب سے زیادہ یف دہ ہے۔ ابھی کک میں نے ا کی مرف 
یرام صورقول بے پات کی ے ۔ رشا مکرنا یا ٹوو ند نے وائے غے مکی یا روک 
ہوے ضے کاخ با شک نست-. اب میں میب تک خصومیاف* طرزگل ے 
کرت فصائل' ترات اور کہ سارت اناز زندگی سے دتبردار ی کی جاب آا ہوں۔ 
یه دطبرداری کی ان اور ی صوریں ہیں جو زندگی کے سرس کان گے گک ما گے 
لے درکار ہیں۔ 

عالل کی میس یں نے ایک را کو انی چودہ الہ تب کے سا سرت یز اور تی 
تال بین ےکی ما رک وق گذارنے کا کیک بقل سے وہ اصرا کر رھ کر 
ین اس کے ار خرچ کیاون- چنانچہ میں نے بی کیل کیل ےک رکب وہ ہے خوقی سے 
رضامند ہنی ور مهس > ع اسے کول جات تھا اود نو بے میری شی س کہا 
ک نکیا اپ لش جلری چل مکنا ول »کر وہ سونے کے لے برض جانا چاق ہے۔ 
ً سے ع چ بے انا ند علم اک وہ سون ےکی ھت پر یر ہے اور کے اک 
1 اسے ال پینری نے تھا بہت دہتیردار ہونے کے قال مون چڑے۔ میں ےکی ”چاو 
ہے اک جج سس ےا 
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جاری ییں۔' منیس' رئ ی جیدہ کیل ہے۔اے اہ طرية ‏ کی کے لے 
آہست آہست یلا ہے۔ اکر تم اسے سجیدکی سے نہیں کیل عق تو پچ رکیل ہی کر 
ادر ہیں پل بی کے لیف دہ اصامات کے مار مزیر ون مت کک یلع رے۔ 
7 بیرق توت و کر روتے کی اور شط کو برا بجلا گے ہو ئے روت رو 2 
هیال چڑ ھکر اوی اپ ےکھرے مس با گم 

ایک شس نے خودکو دویارہ تو مال کا ھی ںی“ مگ کار 1 بائیک کے 
مات زی عالت مس پا ہوک میں نے فاش شش ی کی تی میں موز مڑتے وقت لزان تم 
رت می تام ہوا تھا۔ میں نے اپی ی کے مات خوش ونم تارذ کی نوش 
کے اتر شام کا قا کیا تھا۔ نرے منث بعد ی وہ ابر تی اور جھ بانط پات بھی : 
میں کر پا ری تھی۔ لٹ کیا رزو ہوئی تھی؟ جواب یل تھا۔ یکن می جواب بات 

میس چات اد چائ اس ی ت کو تل مکرنے میس یہ ملیف کے ووک کزان پڑ کر 

یں نے مرف شک ی ایک بای مه کی وا کو اپی یی کے سان اجکے تناقات کی 
استواری کی خا پرفوقیت رےکر ساری ام ارت کر دی تب تب میں شیر اراں 
کی جس اس تدر رازن سے کی ھا؟ سیر سب بر کف ہواکہ بے میس جنر 
کی خاش پت ی تی اور بے اس کے تھوڑے بت صے سے وستبردار ہونا یب 
66 هو ی هرق یبن نظ رآ زیرگ بر ری جب کی فا نے بے 
فاحدہ یاچ ای لئے میں نے مشعدد یں جیچیں۔ مه کی خاش کے بن رش کین 
کی لکن بھا؟ میس ونر بو انراز می سکرنے ہر ھی ملین نہیں باق تم 
کک نہ کی رح دک رل کا ضروری تا کیرک می بت اک جر جو“ رک 
قابلیت اور بری یر اس طرز گل کا حم کی جو کت ون سے بین کرنے میں کارا 
تھا اور رچ کد اور پمک اکر میں اس طرز کل میں مرکا و خی رضروری آسوؤں اور 
یود کے دیواج بھی ہنیں گے۔ می ری اضردگی جاری رید 

اب میبری فرش ہبی چ میس نےکیلوں می تیه کل خاش وال ہہ تاک 
٠‏ یا س مرا وہ حصہ اب میت چیا ہے۔ وہ رگید سے ما میں نے ات نارواد یں ٠‏ 
نے ات دامن بل جیت کی خوائش کے ما ار یا وین یس کلیس یت ی زاش ے ۱ 
۳3 مت فا ره ای یپ کی یت میں ش نے اب ای :را مین وہ جا ند چا . ورڈ 
ات مرا ہی تاد ونت پل چک تھا وق کے سنا لے کی فاطران ھی سے ورزر بت و 
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ود ھن ا سک کول یار نس آتی۔ 


بی ہراس 

افو هریت سے 
در یقت وسیروار ہوتے کا موا ماہر نفیات ے لا ھشن ہے ل ی 
شور جھ جات ہے۔ شا" ابر فیا کی اوج چان کا فص ہکرنے کا مطلب نی ا اس 
خال سے رتتبرداری کا ره ہے ”یں یال یک ہوں۔"ہمارے متاشرے میں ہے 
وستبرواری مرول کے لئے پلضوس مکل ہو کوک ان کے خیل میں "جر ٹنیک 
ہیں +ول؟ اور کے اي گی وج جات اور تک موز کے لے موک رورت ع؟ کا 
مطلب ہے "یل کزور" بو اور تال ہوں۔* ورال“ رتبرداری کا گل مرش کے اس 
بل جک کچ پل شور] ہو انس کہ رتیت کی برد عاص لک جائے۔ میس نے 
کی کہ می ال بیش کی خن سے دستبرداری کے عمل کے دوران می ار 
ہوا لہ ای سے کی چھوڈڑی بل یوب جنر سے وابد اصامات کا ام افرری (ڈپریٹ) 
ہے۔ چوک ذای اقبار سے مت مر مان لا( نو دما بے ہیں اور جر بان ولتت 
ار وا رح اف 7 

۳ ہے۔ ہم ٭ 


واه مه چم 
سب بی زین 
اس 


و کے ار نیا ت کی مد خائ کرس کی لیک اہم وجہ فرپش ے۔ بہ 
لفاظ یگ ام یا علا ی خورکرنے سے یه ی رای با نو سے مل 

۱ میس لوٹ »یگ ہوتے ہیں؟ اور توا کے اس کل کی علمات انیس معا کی جاب 
کیان ہیں۔ چا سا کم اس نشووخا کے لکوم لکرنے میں مرک ایا کرم 
ہے شے وه یکره بی ہے۔ کے کا مطلب ہے کہ ریش خو رکو ورل صوزرس 
عا سے آگہ ہوتے ہیں اس کے برس وہ کش اب ڈیپریش نکی لمات نے جات 
ے وا ہشن مت ہیں "زین وی می پر با ی ہو اکرتی تس انس ہے 

م بھی کہ زی وہ شی یں ہیں ھی رو ہوا رق یں۔ ون شور 


3 موی 7 


سے کم 


7 یتب 0219 : 
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بیس تل ایک ا رککن کے جائے ہوئے زندگی می ترون کے متودد 'رکانوں" ی رال 
یش سے ہی ایک ہے۔ (ا یکن نے 8 کزان بو تھے“ وی وو می 
کت مرو 


تی و ایک چو مض ہے کت ہے 
رر بے کیک یو کی ےک یں ری 
7ئ عیب سل میں ما حا لکرنے ادر ناه سے بررت اص کا یہ 
کرنے گام ہو جاتے پل ارچ ہر کان بے بور یکات ب مر کی جاک سے ین یال 
یس وق پر کی تیب ان سکب ام عبت خواہشات اور رلک ذرست ویا 
پاموں گا جن سے وستبروار مو مل طور بے کامیاب نگل 4 روران طروری ے۔ 
شیخواری کی عالت* جس میں کی بیو مطالے کا جواب دسینے کی رورت یں 
ہوئی۔ 


غار کل بو کا ضور 

اچ والرین بر مل (تمول بنی) 7 خاش 
لد وال کی 72 څره صوړں۔ 

من باوت میں مقار کل ہونے کا اصاں۔ 

اند نہ ہوٹ کی *آزادی۔* 

جوا کی مستیری۔ 

کی جازمیت اور/ یا جوا کی آوت۔ 

لاڈاثیت کا مراب خیال- 

اپ له مایت 

عارش تو کی تلف صو رتن۔ 


اور ہب سے ا میں پزات خوو زاست اور 297 ِ 
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وس واری ارم 

مندرجہ پلا ش :سے آنری کے حواے سے مترو افا وکو کے کاک قلنی یا تی 
ضرورت - انی زات اور زندگی سے وستبرداری - را یا مقر رکی جاب سے ایک تم کے 
کچ کچ جو مار وجو وکو ایک م کا بویا براق باه اور کے بھی بھی 
کل طوز بر تول ی ںکیا با عردحاض رکی مفری تفت میں ہے روپ پاش و ورست ہے 

چماں زا کو مقر رکھا جانا اور مو کو ایک ال بان بے زی خیال کیا جانا ے۔ 
اہم یقت اس کے مین خرچ بل نوع نان زات سے وط 0 و 
مایت ت الف اور ديا حون اراد ریت پا ہیں۔ یہ "راز" "زب ری واش 


a 
0 


زات (جو مق ریت کے مان لوط ہے) سے دمتقداری کا گل چم می سے زیادہ ت 
کے وو ری 
ابت سے عارضی طور پر وطبردار ہوئے کی ایک صورت تصوصی لین کرد 
ابه سرام ربا باوت کے روران نیال زیت کی تل ضروررت ے۔ زا ہے انال روخ 
کی فلال نوناک ضرورت کی ہوئی۔ مری مار توازن کرد کے یرل ایک 1 
تم ے سے بے میں رک" دا کل کنا ہوں۔ رکف جیادی طور پہ ام کی 
ضرورت اور زا کی وستبروار یکو خی جانکار ی کی ضرورت اور زات سے عارضی دسبرداری 
اخفا رکرتے ہوتے هویم کے مہات اس طرح تم وز نکرنے کا گل س کہ زات مل 
نیا مواد شال لکرنے کے لے بمب جاے۔ ابر ییات سا مکین نے '* God‏ سووت 
16 ہیں ائ ںآ ره طسق سے جیا نکیا ے: 

دوس ترم اض ا کرنا سب کر یں جلاواسید۔ زیم کے اوک اور مروز پالزات 
7٦‏ راک سے بے ہاؤں۔ ند اک ی من ہے جب میں نے رات اور 
ب رین کو وو رکز دا بو جو می * مضی لصف ہیں۔ جس طرح ہے 
جو ےہ9 رو سا رف 


کر ۱ 
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کے این اورکی دیاش ای اھ ین اور ندر تک خوش اوی رگن کے لئے اپنے بط سے 
2 فیلات اور انیس کیا ری )کے میس ضا مق جذماتی بگاڑ سے کان حر کک که ہونا 
چپ یگ با ام کرنے کی اس تزمیت کے لے خرایت لطیف خرو آگبی اور 
ياح صمل ابھاندار ی کی رورت ہے۔ تم“ ال زمیت کے انر پرموجودہ نہ گن میت کے 
اور 7 #وسع کی گرار ہے۔ فاال ہون ےکی ق ندرت' چڑوں؟ لوگوں' با واقیلت کو 
اپ ده بے نازخ شال لکرنے کے سے کے ای با میت ت مکرنے کے مل 
سے گزرا وگ 

یسك کی بے زیت وتبرواری اور کیت موی میت کی نمایت لازی حقیقت کی 
و کٹ یکرتی ہے“ یی جس سے دستبرداری اتا ری باق ال س هکس زیادہ ماگل 
ہوا ے۔ خو خی اپنے آپ کو وسعت ریے کا لب دستبردار کی لیف موت کی 
گیف چا ان دی موت سے مم ہے مو تک تلف جم کی تچ زر 
ی لیف مو تکی۔ »ار ےکوی بای کے تو ری پر اکر ےتا 
لب کی لیے ینور ری با م لا" را ہے۔ قاس ای ال 
Journey of the Magi ” 2 ۱‏ * ےار تن وا ومو ںکو یرایت تو ل کے 4 
اپنے سابقہ ریم دنا سے وستیروار ہوتے بو تحلی فک یکره 


this was a long time ago, 1 remember,‏ ۸۱۱ھ 

and I would do it again but set down 

This set down " 

This: were we led all that way for 

Birth or Death? There was a Birth, certainly, 

We hadêvidence and no doüubt. 1 had seen birth and death, 
But had thought they. were different; this Birth was 

Hard: jd:bitter agony for us; like Death, our death. 

We 90 ed: our places, there Kingdoms, 


sê here, inthe old dispensation, -. 
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With an alien people clutching their gods. 


Ishould be glad of another decto. 


چم موت اور م ایک بی کے کے وو رخ گت ہیں یڑا دیاده م کے تور پر زیاوه 

. ترجہ میا ادج ییں۔ لکن ہم چاچ انی بجی موت کے مار ہی ایک عم کا دارهم 
وق پزي ہونے کے امکا نک یر لیے پہ تیار ہوں یا نہ ہوں؟ ی مر تک واک 

س کہ "ہے" ددر جیات بیک وقت اموات اور راون کا لیل ے- وو ہزار سال تل یکا 
(Seneca)‏ ےکما ت۴ زر پر آپ 7 زندہ ده کا طریتہ و رہنا لب اور آپ کرو 
بات یں زیا قران کے ا کہ زندکی پھرمرنے کا مرت متا ا“ بی و 
ےک رب GET TEPER‏ و سس 
اموارت کا 1 بو نے 1 بی زیادہ سرت اور لیف ی ہے 


ہے کے لئ شم مسا اور نیم لیف کا باعث بے وا معاللات ہو سنا ہے وچوا نکو 
پل ی خا ند یل انر م ال مس جواب ان کہ روما اقبار سے ترق بان 
تل ایک خی ول ر کک مح ت کے وا قرو ہوا سے آررا تعقو جن ہے ساپ 

خی موی سس دا ہے ات رہ 


رت ی ے۔ 


نہیں جواب اس لن کر دن میں کیت کا ایک نامه 


لیت کی خریے ۶ا ن اال ل ما وی موی رز 


ا لیت کو ابر کرای ار سے خر با کو 
ر وی ی 
نے بے کے 


ال زگ 1 


Jk‏ لیک ہوتے ین اوران کی خابلیت 


ب ا ہے۔ اور ایی ہت ںوہ ان ' 
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پلاوے کا جواب و پل چا وو 6 زیر طور پر ز زبروست وت وال لوگ بو ہیں۔ 
نام دا اتوم انی ال وت کک عام لوگ ہی مت سے جب کک وہ ابن توت تپ یا 
ع کہ کل طریقوں سے استمال د ہکریں۔ بایں ہمہ“ وہ طاقت کا اس لکرتے ہیں اور اس 
استعال میں وہ ایت خاک لیف اشحات ہیں۔ چوک قوت کا ات کرم فص ےکر سے“ 
ول ی ساتھ کے کا گل باه ردب ہک کے مات کے 
کے سل لس زیادہ لیف وہ مو ے (زیادہ تز فل ای انداز میس سے جاتے ہیں اور 
ای لیے قاط مت بو ہیں) زو ات جرنیکو کو تضو رکریں جن میں سے ہرای کک فم 
گرنا ہ کر دس بزار آومیوں کی وین جنگ بیس کیچ با نہ یچ اي کی شرس ڈوینن 
کن ایک چز؟ ابگارول کا ایک بو“ کرت مع لی کا ایک آل“ اور اس کے سوا بر بھی 
نہیں دوسر ےکی فرش ڈویژن یی چیزیں ہے لیکن دہ دس بزار یس سے برای ا نکی 
زنرگیوں اور ان سے وایستد ارا کی زندگیوں سے آگاہ ہے۔ فص کر کس رت کے لج 
آسان ہوگا؟ ہہ ال جرنیل کے لے زیاره آسان ہے نس نے ال جانکار یکو ال وج ے 
ہکن دکرلیا ‏ ےکی وک وه زیادہ تریب مد تک کل آگا ی کی لی فک پرواشت می کرک 
کنا پڑت ہے“ ' او لگن روما اقبار سے ترق یا خض بین بل یں ہوت۔* کن 
کرش کے را اک اتاو یا مال / باپ ہوتے کی صورت میں بھی بی مالل ورل 
ہے۔ وو مرول کی زنرگیوں کو متا کرنے وائے فص کرسته ربا چا ہے۔ ری فیصلہ ساز 
ا رک و ا لیف اھ ےک جا برد ان 1 


- اور ایر یں ہت ہے۔ 6 
ہے اس ہوا۔ بر هرت لو بر 1 
مسر کو نگرابرا ET‏ یا یی میں کے ی یں 
یت اور بد ھ کی سرت ب رگ کے ورضت سے ار ہوئی۔ ۰ 

چا ار آپ ا 7 لیف ےگ کرت ے فو مرا وره سے لہ ا ور 


روعاف رق کی اع مس حا کرں۔ اول“ آپ ملیف نے بخ ہیں 
دم “این نال سے کک رین اں ہے کہ آپ کو مزر 


جائے۔ آپ پچ ےگ لا رای میتی اص کر کی وال بی“ 
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و 


٠‏ ہاے؟ ار آپ ہے سوال ہے بل" ۶ ایر آپ سرت کے بارے میں زیادہ نس چا ے۔ 
ا شای ا کاب کے باق حصہ مس آ پک جواب مل جائے' اور شاید نہ بھی لے۔ 

۲ وازن کم کرنے کے اصول اور دسمبرداری کے بارے میں ایک آزی بات : بر 
کرو کے کے اب و شی GE‏ 
میں مرگ جح مآپ نے عاصل بی نکی ہو۔ اکر آ پ بھی بیج بغیری جیت سے وستبروار 
ہو ای از آپ یں رہیں گے ال پل ے؟ ایک کاست خوردہ شس دک شاشت ے 
دسبردار ہونے کے لے لہ ات ماع لکرنا ہوگا۔ آ کو انی انا سے ہے تعلق ہونے سے 
لے پل اتی ا ٹکو تر وا لاز ے۔ ہو کا ے ہہ تقایل تخر 
مر شال تل انا ضردری ہے موہ میں ایب بہت سے لو ں کو چات ہول جو روما 
ت کے قفار ے کے مالک ہیں نین ان می ا سکی الق لو یت ےپ 
لن اور ایا من ہونے پر ین کت ہیں) یی تک کچ کاو شارٹ مت اسب 


وگ اور رین ہیں اور کے سے فاصرہوئے میں گر وہ موز سجن اور یف ره 
اا ا Fy PETTITTE‏ 
بی کو یو کے ایک ابسے فظام کے طور با نیج ری انداز می ۔۔۔ 
لیف سس هرز ی بجاۓ ۔ - ال یکدی تیف سے ہے اس رازض من ی 
کہ تام مان زندکی عل ورب چار بیادی گیگوں کو ہا نکیا اه 7 لیکو مو 
گرب گی زم دای قو لک سای یا یقت سے وا اور زان قائ ر چو لہ یہ 
۱ ادنیل ور بے بت زاره پا صرین ال ہے تزبیت لول کا ایک "ام" ےت 
وام اترام ن بی کوئی کس یی وت ور" تن با کر تام گنک ایس انراز س 
اتا لک رکا کر کی | 
ند تال وت اور زیت اکر ے؛ یناک اه پاب میں رضامت لبم" 
تست یل اور آنراز من بیان کر مقصور ہیں نی اور نس کم 
کی ور رگا سس" کن رت خیل ها ی 
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ار ۳ 


طور یہ ابترائی گے۔ کن ج 


رضا ی از رض لت 
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قیاق علا بات خود کی تیک ینبل لین اپ کنر مان رل 

توب کہ یہ بنیادی یلو کی بلس مر فگکڈیلیں سسارے ہیں۔ ارچ یہ مت عفر "بر 
ہیں کن دی شییں۔ دوسری جاب یہاں جیا نکردہ ری ون پر مار اور ۸ 
انراز میں عم لکیا جائۓ ت ہے اپے تک ات رومان ماش بانے کے تال باسذ ‏ 

لے کل ہیں۔ ۰ 
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کا جک اور لئ سیا ات وج 
بت کی وت ت م اه ہو نکر بت 6" 2 کب 
0ج 7 

ناقائل معلو م کو اش اور یل زی کا هکس کوش کر رسب ہوں سب عبت ا ٠‏ 

دد وس اور اس فد دگری چز کہ اے انا افش مھا یا نپا جرد سکیا جاکھا۔ گر 

کے الک کے یل قرد ہونے کا رن نہ بر لت آنتای فیس" مین لب کتی 
پر ےھ ہم رد فا کر ہو نکر میر یکو شش یم ابر 

سے تا ما ات 


تک پرا مرت کا ایک E OE‏ کے کی . 
و ل بی رر 


تو 


EE‏ ال نے سے ای وویازه ال جاتاری سان قبت 

و ےت جا 
نج چا سی لف کے ملق مت خو از ۳ دو سے مش ک رومان ش کوک 
7 حت یبا کرت ےکی وال کا عم ہے ۱ 
3 4 ان رف بات کی چاو رآ کے بعر زو 
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روعالی توا ے۔ سائنضس وانوں میں غاب ریفو ںکو تک نظرسے وک کا ران سے 
ری ہی یک چو اس اس تیف مدکی راخ ا ری کل 

سے دی پل بک ی یل مج بیس عفر بی شال جا سے 
زر ول جس میں عبت کا معللہ اما ام ہے۔ ا سک وج یہ ہے لہ ای 
بت کل وت بارے میں بست زیادہ هگ رالات کاشار ہوتے ہیں شلا ایک زول 
وچوا نے ع بالا : ری میں مھ سے انی حب تکرکی سےکہ نوی سکول میس وال 


ہونے کت یھ سکول اس میں میں جائے وچ میں یں بے کی بی کر ین ود 


اجازت نہ دید میرے خال می وہ ال بات سے خوفررہ یک ی کے چوٹ نہ 1 
جائے۔ چام وہ کے گاڑی میس کول بیان اور وائیں لے کر 0 چو ال سل بت 
مش ہو تھا وہ بھھ سے حبقی بتک ے۔* "ویر بست س ےکیسو کی طرح اس وان 


۶ می امس چو مسر با ریش : 


کے طاو کو ور ہکا رفیا وی اور و عبت نظ ری ے “اکر عبت 
ی ریت سے میں نے اوں کا ایک موم لھا کیا جن میں بت کارفیا رآ ا سے اور 
کارفرا ر ہیں آتی۔ دوٹوں یاون کے درمیان ایک بفاری اتیازی ومض(بت کر وال 


اور عبت ن ہکرنے والے کے زین میں عوری از خیرشتوری مت گنا ےم 


سم * بت جیب و غریب انداز میں ایک چلروار گل ے۔ انی زات کو وشحعت ینا ایک 
ارقا کل گم ال ما آئی مرو رحت و سے اجر بعر ل 
U E J E ee‏ وی 
ہے ا کا قم ر کی اورک توف ہی کول در ہو۔ یں او کے زير ہی ہم تر 
ول“ 
سوم" میت کی اس نا صحتی تتریف خن دوسرے کے کے حبت کے ساد ای آپ سے 
میں رعش 
اق ما خر سے معحب تکرنا بھی ہے۔ انسائی روان توا کے لے وق ہوا 
رس اه یس ره اور چا اس کا مطلب ابیت سار 
اھ ان کی“ رق بھی ہے یراک کک کنا جاک ہے“ ہر وت عو سے خر کے 
غود سول سے عب تکرتے کے بل نمی ہوستے انل ای طرح جس ہم اچ اپ 
کی کی زیت دی ایرپ چون گرا یت یں ےجود تیاور کے 
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می ان دعا تک کر اوق بان ہے یا نبرک م یک رت 
خو ونی تر کر وین او ری اور کے لے انی چات میں مہو بھی ہوں۔ - م انی مات 
کو فوخ ہے انی رطات کا شع نی بن ے۔ بتک فطر تک کوج میں بل تز کرت 
سک هگن سک پر دا ہو با کرد صرف خود سے اور دوسریں سے بت 
تک سک تی سے اج مر تال انا ا ہیں پچ 
چمارم “تی زو وکو وسعت ویے تک سل صر فکرنا بلج کول نحص انی مرود 
۱ ۱ . سے چا کر ےکی انیس وسعت وے مسج آور یوس کے ےکوشش ورکار 
او ہے۔ جب ہ مکی سے ب تکرتے ہیں 3 ماری عبت صرف ماری جزوجر کے لد 
ی تال مظاجر: یا مق خی ہے - اس یقت کے ری ہک نکی خصوص شف س کی را بنی) 
خاط رہم ایک ہیل فلح پنرل لے ہیں۔ بت جافقان اور جدوجمد سے عاری میس اس کے_ 
کی تک درل برچ 
سب سے آم یں“ لفط جوا اف رال 7۳ اتب کرک میں نے تنا او کل کے ورمیان_ 


تاز سے ITER‏ کک ے۔ مک ل می بل جاا ازی نہیں۔ لار وال 


یی دس روم وی عل ی ا ا بي 


تق نت بت ی ۱ 


جم 2 “0000 
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ما فاط تصورات e‏ 
و8 کہ یہ کان مر تل ان قاط اضورا کو وو رکرنے ل برو و ےگیں ہے تادا اورا 
نہ صرف عریضو ںکو بر ان تام لگ کو بھی لیف میں بت کرت ہیں جھ لیے ترات 
میس سے کوئی موم ھا ےکی کو شش کرتے ہیں۔ اس میں سے بر یف مزر یکن 
ہے ۔کیوکلہ ان متبول خلط یو نکر مب ت کی ایک زیادہ کال تفس وی ہکم عقول ہیا 
جاسکتا ہے۔ چنا یس نے بتک فطر تکی کیرک نز ال #زنیه سے کیا س کر بت 
کیا یں سے۔ 
”ہت“ می کر قار ہونا: 

کے لن تا لط یل میس سب سے زیادہ طاتور اور م کک موجه 
و سس وریہ ہہ 7 2 
ان دی رس چو وت ما 2 مایت فار 
نام عبت کا تو کر ہے۔ ج بکئی بت م کر فار بر بر سے زا یھ 
ول بدا کہ سل اس سے مب گرا ہوں' جا نہیں اس سے مب تر ف ہیں مین 


تور77 30ت 77 ہیں چپ کک تش را 4 یں 


ور سے وی ہے 
۔ددسرا مہ چ ل کیت بل هم رش حور 
ات م مکی کی مر قورت ا یا بے 27 تن 
جاری رہے نو جلد یا بر ال قاری سے باہر کل آتے ہیں۔ کے کا مطلب ی کہ 
کی موی اورت کی عبت میں ہم کر مار پوس ہیں بعد مس اس سے بت کناب کر 
دی لب ری ماد یے س کہ محبت میں گر فا وس کے می کی کروار از کر وال 
کا مہ موا و کر 
یس ری 
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بل اس بل" کان رای مت نیس اق- چاه هکم بت 
ازو ای : ہیں بین مروط ہیں اور اس کا یازو ”اس کا ہے او کی اور 
نی کے کل رس کے ددران ہم دی پاش چا ی کر 

او کیا یی لپ ی سال کے انام تک تم ان 

می زان مکی ین اود مک می اکر 
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اتاک سرعدیں ے۔ 

2 سرمرول کا وسج ہوا ایا گل ے جو کین * عر بلوغت اور ش کر توا تک 
جاری رتا ے؟ جن بحر میں ۶ ہہونے وال “عدیں سل - زیاده فن ید شا 
وو اور تن سال کی درمیانی راوص ایا وت سے جب نہ اتی قوت کی عدود سے آگہ 
ہو ہے۔ ال وقت سے لہ کک چ نے ہے جلنا موتا س کہ ا کی خوائش لای طور ے 
یں کا م یں“ جک وہ پرستور اس امکانع کے ماھ با رہتا کہ ای کی خواش میں کا 
تن ا دہ نی ا سےا ا کی زاش یں کم و بو بل 
اور امال کے پاحعث دو الہ سے موب" اه والرین“ نوکروں او رگید چانورول 2 و 
کیک وش می ںکسی جابر عم اور مق الما نکی طح عم لکرتے ہیں' تیه وه سب ایک 
انی فرح هکس ہوں۔ جب ان کی پات تلم در کی جائے و وه شاباش خفبناکی کے ہا 
روگل ٹا مکرتے ی ابا والدین ان وو سالو ںکو وال دو سال“ رار دیتے ہیں۔ تن 
سا لکی ع رکو کے کک پر ای ای بے طاقن کی حقیقت قلی مکرنے کے تی میں موا 
زیادہ فرنروار اور خوش ٠ظ‏ و رما ہو جا ے۔ ہر پ4 تاور ہوگتا وز ال فور ساتا 
خواب ہوا ےکہ ابی بے طاقن سے نیت "لیف دہ کی کے مترو سول زع بھی سے 
کل طور بر پچھوڑا ہیں جاک اگرچہ ین سال کا یہ ای قوت کی سرعدوں کی یقت 
قو لکرلیتا ہے کن وہ تپ برس کے لے تیل کی دنا میس پل آنا جاری ر کے گا 
جس میں تاور مق بوخ کا امکان پرستور موجود بو ہے۔ یر رشن او رین ارول کی وتا 
چم" سیر امد سر ہی وز سے بھی ترک تعل کرلیا جانا ہے اور یر بلوطت کے 
وسط تک وجوان لوگ جان لیے ہی ںکہ دہ اس ”کم اور توت کی حرو هگا میں گل گرود 
افرار یں“ پروی بق جوائے س ےکور اور بے طاقت جامیاتی م سے اور ای بای 
ابصام کے ایک گروہ کے تھاون سے بی زنره ہے سے مواشرو کے ہیں۔ ا گروہ کے اندر 
ان کاکوئی اخیازی رصف میں و 2 وة ۰1 انزاری غاغون سرعرول اوز هرود کے بین 
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« سول اق 


۵ حوالوں سے (قام سے رز خمیں) عبت می گرفار ہونے کا واقیہ ویس لو شک 
لمحت اپنے وب کے ساتھ برغ ہونے کا اصال تب س ےکوی رہ موت نے جب ہم 
یزار میں انی ال کے ساتھ رٹم تھے۔ رم ہوئنے کے سا ہم قاور طاق ہونے کے 
احا کا رویارہ ری ہکرتے ہیں جو کین سے بابر کے کے سفرمیں نہیں تر ککرنا پا ہد 
سب چم من گنا ےا اپنے ھجوب کے ساقہ جیا ہ وکر نہیں گوس ہوا س ےک ؟ 
٩‏ رکاوٹ عو رک رک ن بو کہ ماری بت وت مخالف ولو ںکو 


شس طرح زد سالہ چے ہے تور مق ہونے کے خخیل بر یقت دہادا بر سے 
پل ای رح یقت عبت مب سکرمار ہونے وال جوڑ ےکی ید لس در ۳ 
تہ لد با بی رذ زمرہ زندگی کے ماگل کے جواب میں فرد اپے آ پکو دویارہ جشائے گا 
کر یکر نے کا شیر ہے“ عورت یں عورت لم وک جانا چاق ہے“ مو“ 
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کھاے۔ کے بعد ره درجہ پررج یا الاک کی صرورس سک ڑکر جح گق ہیں اور ۲ 


ات ہس ریک وہ اس رحب تکی مات سے لے کے ہیں۔ وہ ایک مرچ رہ ره 
دبا کے ہیں۔ 


یال اف ی“ استم لبرنے سے یری ماد ے لب تم مت می ںکرفار 


. ہوتے ہیں اوآ وقت خو کو تت ہے الا کت ایک فا ی س ین کہ ایس 


دوران عبت اگل ہونے کا رال اصاس ایب سرب ہے۔ ی بتک مل وضاحت اس 
اب کے لکل حون سک هکس هبیتک ایرق هبنپ 
مرو اور عورت تفت مت شرو لس کے امیری ماد ہہ بھی ھک( شاق مج تک نار 
عبت کے ایا بر میں ہوئی۔ اس تھے رس می عبت مرا" لیے ساق و ال بل 
ابو سے جس میں عبت کا اصا مت چاج ب جم اس رس هد عبت ے 
بر انراز میس ل لے ہیں کہ میں بت حون میں ہوٹی۔ اتی رل جیا نکردہ 
مب تک تی ف کو ای ف ضکرتے ہوے مت ںگ رفا" ہونے کا کی دبا تک 
نا تی حبت يت وہ وجات مندرج زی ہیں : 
جو عبت می ںگروار ہو جانا اٹی خوائشل سے میں مول پم اک شعوري اتاپ تب 
چا جم اس کے کے بی میا میں نہ بل تباصا کي یل دوگ مه 
جاہے۔ رس طوریٴ تم اه مواقع یر اس کا شا ہوک ہیں جب تلع" اس کے ما : 
ہوں آور جب ہہ لخاد اور رراعت ہش بین لکن سک گی سے 
سک عبت می سگرفار ہو جات نس کے سار ہماراکوئی جو تہ با بو وائ“ و طاسب 
کہ لآ جذبات نے مرو کی توق تک پر ہو اتم ( تیمک مکو کرت 
یگ م کی اب نک عبت سکرقار ہوئے کے تال میں مرت ہس کی تب بل 
سے ز تکرتے ہوں اور جس کے 7ا ایک کر تی جراار سے بل واش بو 2 
کا مطلب نک نت می کار ہونے ما رہ نزمیت اور خو وی کے سم زم رقا 
ہے۔ مال کے طور پر اہین نشیات اکٹ انی مریناال کی بت میس کر مار ہو جات زب 


. ایا وہ مینک طرف سے بھی ہوا ہے۔ اہم * رون اور کردا کے فا : 


کی دجہ سے وہ اکٹ ایی اک سرجرو کو وس سے باس اور مین کو لوز ایک ری 
چ ھول رین کے کال ہو جات با کم رست وکال از لیف سے 


Marfat.com 


ای 2 


لج ہو وو وہ اے یق 
تم اتا بر ہی ںکہ عبت کار ہونے کے اعرا کا رلک ظاہر 
اس و ںکرتے ک اتاب خی کرک اسان الفاظ میں یو کے لیس 
E‏ بجر ہم پور یکوشش اور طبط کے زرلیم 

گے قدم پڑھاتے وقت سوج گے بر 7 
5 یت می گرفار ہوا ابی عدود با سرعدو ں کی وج یں پر ہے ال کا نوی اور 
ار خر رتچ ہوا ہے۔ ای جر وت بے کے ے پرور درک ے۔ 
۱ عبت مس گرا ہوتے نے کےکوشش سمل ست اور خی تب ار ہت من 
1 گر بر اتا ہی تن زاس سے چا کے تی اور لش انرا وکا عبت میں کر قار ہوتے کا 
۱ او صہ ایک مرتہ یت جائے اور مزر وا اپ ی بر سث ین انا ریب سے 
پر مکنا ہے مان موا“ ایا ہیں و اتن جب مروو وضعت اقا رکرلس نے بل رتق 
ہیں۔ تاق عبت تغل طور پوت کا اصال ہے“ لین مت مک رار ہوا نس 
ایر محبت ہے کا آ پکی رال نوک یکو رو د کے محصر سے بر ک تق 
در رر ےت 
يت جم رومان ت7 7 
و رت 


هرک بوخ ین ۳ کے تمرم ۳ اچ ری مارے 7 کو روط ی و 
سپ رت تم لت برد سے کال کک ہیں۔ اکر لد یب ۱ 
۳ 7ے اض او سی 
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ا جن سے لھ امان و بال کرتے ول اوز جو پاش وزضت ہے کی وجر سے 


۷ 


اناون کا اتررو خی تون اور ری ۳ یوان کی دع کا نیت قریم تین جواب 
ے۔ یک رویے تک ملاپ اور بترعتول کے امقاعات اعا سے گر الہ انا کی یقاء کو فوخ ما 
ا 7ے ےہ 


مت ےرنویہ وہ 
جاب' ای دا کے خی شیرخواری کے وور وال کات اور لق قزرت کی جاب عارخی 
روغ (اگرچہ عارشی نہ مون تو می بھی نہ مو کے اف رہم می سے خن با وش 
مہووس ری E‏ ھک 


سم 


کف ارا بت بر ماب + تزور نرق ٹل #لروه اسال وه ۳ك چب 
سان بتک امن 2 جراج ای سو 


EEE ها‎ 

نہیں شاری کے بترن میں E‏ ماقم ی بت ی 

1 یہ احا فلا اس مرا بکی خصومیت رکتا س ہک ہے اصا یش یش تاک رچ ٹک 

ماری تنذیب می روان تک داستان عام طور پر اس فریب سے رو ہے۔ اس روا 

"ا ر و ی 3 

کے بعد ار خوشی خوشی زیر زارت چا (ماری شوه شٹرادی کی اک کمانیاں اس نھرے_ 
ی یدق بے کا رولت کان ہیل چ 


و برجوان مه دنا میس ی جوان عورت موجود ہے“ جو صرف ای کی ام 


مول “اور ای رح جرجوان عورت کے کے ایک جوان مرو مزیر برک اتن ے ' 
ما ایک مرد کے سے ایک قورت اور رات عورت کے ہے صرف ایک مردموجود ہے اور 
ان کے جوڑے ' سول کمن ہیں۔ جب ہم آچے دچ من پند ے ور 


بان اس بت سے بو ےک چم بت می ںکرفار ہو جات جم یخس سے لے 


اس کے بعد کیش تیش کے لے لیک دومر ےکی شروزیات پور ی کے کے بل بو ٠‏ 
گے اور اڑا تاب کال ہم ابی اور ھا کے با ری ب رکڑیں 


تم ایک دیرم ےکی ام مومت ری ہک 
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1 7 ) ی کل ہو ای اھ ھی 
٠.‏ / ستارو کی قال فاو کال کب تا کال سای کے مات جڑے نہ رہ یں ویر 
یس وص ندا لت با 2 و 


ے E‏ ے اف ا بت ی در کر جن وی 
کیت س لار ہے کے رک تارق ایت اور حوصلہ الق زیر تون کی چا 
یی بل ے۔ مین بر اب رات جر ول اس وتان کچ خوزال لزب ای 
لیف بر رما "دز ان کے لس روا ے۔ اون اوک ابی نگیو ں ی قت کو 
ور بے اسر 


رر ےی ا و ات 
اس لے کے اس سے شی تکرنے کی عق نی اور وہ جب جو چا ےکر س اضر 
پی فا وکتاں ہے : ”افو نکر می نے میس شار دی۔ مرا خی سکم ایک ٠‏ 
ای شار خرن زنر ھا سے تھے۔ لکن ہیں غ رکو سرسے پا تک ا سی عبت میں 
ق ون یل گرا قد چاچ یس نے زش کر کہ وہ میرے لے موزول خورت 

:لت وو ال سے شادی شره سفق کبک وجہ کے لی ری شید پریٹان مکی اور ہے 
5 جات م تفال لش افل بر : یه نہیں پ دک نا کیا ہے۔ کے ایک ای 
"۰ وا ا میت شوگراچ اهر ی وہ سے یقت تلم 
نی بتک ریس با گی تی کان اس کامطلب نے ہیں تھا 
یی کارب کیا درز مال سے بی ایی رہ سٹرای نے 

7 ار دا کی 


۱ زاربا ہے :جب تا می رپ ای سے تق عبت خی یکر خی ہی 


کت 
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ا اور میری یئ ان چوڑوں کا قیاق کر کی خرض سے ان کے مقر یکر بے جاتے 


72 


چزون کے مطلیات" مطالبات' مطالبات اور طالب تکرکی نے اور میری شا هر زان میں 
میں رکق د“ اور E‏ رر 
امون نے ”کی حت“ کی علاش میں بابی بے وف کے زرليم ایک وو ر ےکو لیف 
ا یت کی ۰ 
ملع اه آگے بھی پلا کق تی۔ ہنی مون کے ون اخشام پزي #وسذ کی جاکاری بے تھی 
آگہ وہ اب روا لور محبیت کا ضار ہیں رہے اور ری اپنا تعلق بیرغ سے تل یں) 

م چوڑے روان بت کی راتان سے چٹ رچ ہیں اور ای زنگیو نکر اس کی مطابقت میں 
لے کک لے اب وه وچ« بت ی ر سے ار کن آنے کے پوجو وار 
م زبروست توت اراری کے سا لکرس و اا ےکرتے 2 1-2 )تو ن سے روز 97 


بت دماری زتنس وش لوت آئے۔' ہے جوڑے کیا کو ت اامیت وت بقل 


یت اس محفل میں وہ سل ایک دوسر ےکی چک ہو لے“ ایک دوسر ےکی لطبول پر پردہ 
ژا ل کر کر ما بنائے اور اس اتج رکو ایی ازووایی زند یکی مت متری اور الک ممتری 
کے سے ایک بیاری ضرور تک علامت ۲ 2 ہإں۔ جلر با پرے اور وا" جلر ی تیاده 2 
جوڑوں کو جانا ڑا س کہ وہ مت تریب ہیں اور اس اپنے ماک ی یی انداز ش کم 
۱ شون کر ےکی فاط رمب سے پل یں می کے فا ند 3کک شروت ی 
¡ کی کی انمیں جسمانی لاط ے لیر ہ کر واقق طروری مت ہے۔ ہم اس ج کر زره 
ای کید ہیں۔ انی پار ار سے ےکنا بنا ہ کر دوسرے کے وفع میس کش 
ا سے گر کریں۔ گر وہ برتو راع کے لے آتتے رین نجام کر تام جوڑے جان لیے 
اھر سے ہے ہےر سر سے ا 


3 رود تا 
کشت صفحات میں میں سنا کر عبت می گر ار ہونے کا یہ ایک م کا مرب ۲ 

سے جوککی بھی طرح اق بت یس اب میں اس کے ین رن چاے ہے ہے تھ 

ا زکرنا چپاموں کہ بت میں گرفار بر دراصل شی بح کے 5 

ہو یلو نا سرت 
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ےوہ 


کدی دی قزر یاچ 
وی سے مات ان 


دو و تو یر 

فقو تک مرکو زکر ویا ے۔ وه لت پلشش پا ہے“ اس نے اچ آ پکو اس میں لا 
۰ پا وہ اس کے سار لس ے -. مال کر وہ اڑا ری مع اپنے با یں وی 
۱ ےکی خاطرست ہے اج کر تا سچ اور ایک ود سے اتی یوی ک کو راز 
رب ال قزر رگا گل میں اور اپ ول و یو ں کو رون دی ےکی اط روہ 
ہت ھ انتا ہے۔ اسے بغالی کے پارے میں بت سی معلوات حاصل بآ ہیں .می 
او زگھار؛ لیس اند او رت جما فکرنے کے میب اور اسے ای باغ کے بارے مل 
سس نے - ا نکی پری ری اس بین اگے ہوئے چھولون اور پپدول) کی اتام“ ا کی 
وضع لق اس کے مسا اور کہ تلل با کا دوداس سے پر بقل یقت 
کے پار تدر اراز ے ٤‏ تریہ 2 مہ ا بن £ اب 0۹ 
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7 1 0 ایر لے کرو سال تج 


تپ 


لے آپ 0-70" میت 
انتا کر لیے یں۔ نی ماری ای سرعریں متزل ہو جاتی ہیں اور ہم اس تم کی لطافت 
و کرد ہیں جو انی ای عددد کے وی انم کے وت حون کی تی اور 

جب مت میں گر ہار" موس ساری دنا کے ہار یک «صوفانر وورت'' استوار بو 


کس ٹیا مسق کااحال ال ومرت کے مره ہما چ 


بر پات وا اور ما مس ےکر خی سرکری اور بت( بولک وت دا 
ہوے ں) وا" کی 4و ہیں لوگ ہے ووتول جیار ور ره e‏ ای 


اس مارت زات خو جبت ۷ مل میں لت جنی ت اور ارقن ی بین کت î‏ 


7 وب‎ ¢ (Ecstasy of the orgasmic experience) شوت کے 5 11 7 رخ‎ 


ماھ کال" کل طوالت پزیی بیان کرد ین میں نے الفاظ ”سوا وعرت" اتال 


1 
ی ہے ای غراب 


ال ون رف پل بای 22 


کا یہ (ت کہ مخت زل میں ھی یی ادام اور مق کے ساق ھک اہ 
مر کک تعلق کا مالل ہہ بھی جج اتکی شر کی م ہو جان ےکی وجہ سے بی مان 
کے کک رح کن ےکی ری یکو کی ئی لوو یا و و“ گے ہیں ملاک جر بر 
بعد ہی ہم اس کے لئے بت پیندیدگی یا چامت کا یف سا اس بھی وس خی یکرتے 
کیہ ماري اتا کی عرود مگ کر وای آ ھی موق یں کے کا مطلب ہے خی شیک بیان 


شیک باکر ات بدھایا خیں پاک" ایا ہوک ہے تین بوب ای ی کی بھی سای کے 
ری ان شوت کے اتر وع +وسف وال تاک عددد ازیدام کل ہوک سے“ لو پھر 
کے سے ہم بعلا وینے ہی کہ کوان بل" اپی زا تک راہ کو وسیے ہیل“ زان و مال یں 
مو جاتے ی" لد آب میں یل رح" فد ہو جات ہیں۔ مات کے ا ہم 
پگ ہو جاتے ہیں۔ لیکن عحض لہ پھر کے ےا 

. یجان موت کی فا کیا ہے موازدر میں شن بت کے اتر مرو "کات کے 


سی توف قاری طور + یقت کل مسا عقیره سے صوٹوں کا ن پاک مایا 
کات کو جو عفد ام 1 2 


جس کے سے پغدووں او میں ن 
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. یق ت کو جان کے ہیں۔ ار تم خو وک وک بھی صوررت انداز س ایک متاز چ باق دنا 
سے تال اقاز اور ره م2 رہیں نے کات کی ورت کو یی ره سنا تاکن بت 
چنانچہ ہنرو اور پر صٹ بار پار زور وس ای ںکہ شرخوار ست اپنی اک سرمری یل باق 
سے پل تیش تکو جات پل" چم باه لت ل نیہ راطق تک 
وعرت معلو مکرتے با خروا نکی راہ بر 2-2-2 تس اپنے ,ہآ پکو شرنوار ہوں جیا ۰ 
بے کی ضرورت ہے۔ بے وجوانوں کے لے پم عقیره کان غرپال عبت »نا ہے جو 
وان کی زمہ واریو نک اٹھانے کے لے تار نہیں اور انیس انی قايلیت سے باہرخیا لکرتے: 
ہیں۔ ایا شش سوچنا ہے“ می اس سب میں سے نیس کر میں بوا هک کوش 
نر گکرکے توف کی جاب جا ما ہوں۔٭ ]ہم اس عفر برح لکرفے کے تہ میس 
زک ما وریا زدرآلندہ زای) عاصل موی ے۔ بش رصوفا اس تیک نم ٠‏ 
کچ جھ ولپ بت کے انام پر وائ کی گی تی“ لین یک کی چز سے وطبردار 
ہونے کے 2 لہ اس کا مالک ہونا یا ات ما لکرنا طروری ہے اور اپ استورار اور 
یتک برستور قائم را اک سرضروں سے عاری کل یں پاپ کی لت 
یقت سے مزدیک تر ہو تا ہے“ لین ال با پک برو کے افیراپٹی زندگی برقراد رک اور اپ 
رال کاس کے نویل یں ہوتا۔ باوخقت کک جائے وال راہ وتو میں گذ رآ ے۔ 
کی ااک با سان ار کث موجود نرب ا نکی رمدو کو ر کر سے پل نت 
نا ضروری ہے۔ شات ت کہہے کے بعد ہی لے ا رکر چیا انا ے۔ خو دک وکوس نو 
سے ین پان لاز سے آناکی مرول عارضی آزاری (جو ای ریت ہونے> کی بہت 
ب فلت ایرو ے اتیل سے لجع میس نوا نکی ایک جک میا 
ری سے مین وان ہیں اہ کنا پ کا ایک مس س کہ خروان | ری مرت یا 
1 مگ اور مرف ہہت کے توا اتل سے ماس لک جا ہے۔ 
آوز 5 ادود کا وق رپ کم وو خلا یر 
میداد بیان کف ایا مت ق عبت کی ارام . 
یآ یار صوفان: رس کی اتی عبت بھی وتا نے جر 
کرای بات خود مبت بل" 9 


۷۴۵.00 ۲ 


ینار با حا دول سس 
7 پت ا . ہے رش 70 
بلط نے رجم‌طاضرویی ۶۰ 
ر تک چا کا وا 
ھی ۰ 


کیت 


< 


سس 


ل مارك 


تی سم وا اور بل 
کی فا سک 
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yt ٌَ‏ قت سس سی 
پر ران ہیں ار مرس وج کی وی کا فی نکریں نز مخت کی ضرورال یا ۳ 
ارات نے له ده کے ال ہوتے ہیں -- ہم اخ بین جات اس 
وی کے اعمان وال لوگ چا جانے کے اس قزر حلا ہے ہی پک ان را 
. حب تک ےکی فقوت بای خی رہ جای۔ دہ قا هوق لگ طح ہر ہیں لعا ےکی ال 
سکریدتے رت ہیں اور ان کے پا دوسرو کو مه کول خوراک نہیں بآ 
ہیں گنا ےکہ تیه ان کے انرر ایک خا ین بھرا ہوا ہے“ ایک بے پیدا را برس 
جا کی خوائش می یرت سے فی نبھی بھی پر نہیں رک و بھی بھی برد 
ھی ہما لپ یں لی رھت ا وش ال ح شا میں ییا 
ہد دہ تمایت بے چاری ہے مقر ال سے ہیں عمل جن کا اصاس تہ ہوئے 
هآن میں تتاق تال می تمرم گی ہوم اور وه اپ آ پکو صرف اور صرف لپن ھ+ 
اوت سر ا ایک ئن ساپس اپار شید اس ۸ 
عالت میس مه سے ملاقا تکرنے یا ا کی بیو ی یوس و کر یکئی ھی Mut‏ 
5 اور جات وت الیو بیج بھی ساد سکلت وہ شون مرن بھی ات بو کر له 
5 پان کی رل رے ی یں اسے غیت ش یک وہ اسے اور پل توج نہیں وھا 
سر سار ات ہکا 
کا عد ہکا کان ہہ دی ایک دن سے زیا قم نہ رت اور اس مرج یوی نے ایی بر 
8 رو ] دہ دد رایں سے سوا کک نہیں تھا اور بے ی سے کاپ ربا قد 
اس کے چا آلو یہہ رہے تھے ور یوی سیر کے ماه کل کے بارے میس سوچ 
الہ اس سل ردیل رز یں ره کے ان سے اس تمه ۱ 
یا یش ہے با 
هي سکن جن پیت تمارے کنے کے سل تماری یوی کی شلات ۱ 
درست کی نکر ا کی ما بھی رت نکیا کرک یروا سے جب ول ۱ 
ال اس نے ان میں ری 2 تس رک کر م لنچ کل سے 
رھ و رز کر ۱ 
اھ مات نی یس اس لئ کے مھ نین ۲ زا یکمن 
موتوری ین اد“ 
ب جک ا کک بل کی e‏ 
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نہیں میرے بل وی ہے در ؟ بے همم کی ںکون بو پا ان 
ی تن ےت فو کا ہو کا ی خر 

چم وہ لپ گھروالو ںی جاب سے لے ول شات کے زیاں مت زیادہ ان 
ھا زا غن نے اسے وو ون اعد آنے وت وے واه تھوڑی سیب کی تفه 
کن جب وه ووپازه )ر فص می ں۔کھڑے ہوکر اعلا نکیا ”اب سب که ما0 ہوگیا ے۔* 
۱ ہس مھ گیا مار ےگمواے واس آ گے ہیں؟" میں نے لوچا ۱ 
۱ "و نیا نکی 7 جانے کے بعد سے اب کت اواز ی یل سی۔ لی ن کل رات 
۱ ایک لرل ے ملاقات ہو -آل ےکنا کہ وہ الق که پت رر ہے۔ وہ ملق ہے“ کل 
هری طرح- آع رات جار ارہ ات ہے۔ اتا سپ کہ می ایک مرم پر ان بن 
۱ گیا ہوں۔آمیر سے آپ ے دوہارہ اقا ت کی ضورت ل ا تا دوہ 
9 اس اپاکک تیگ کی ایت ول نی اوق غایت ہے۔ ان کے ہے بات ا؟ کا 
STINT E ۱ ۱‏ 
ولا کل ہے۔ تن عات 


نی دت میں قابری طور پر ڈراائی اة 
مد وریت مت بے رد ہے ہیں۔ ان کے ار کال ہوئے نے احا اور 
اسے کر ےکی بھو ککی وچ سے بی مل اج لوف زمر سارا بط" 
رورت پور یکرنے ص بر کل یں ہے۔ ایک نواصورت زین اور پگ انار 
سے بمت ررس وجوانع عورت نزو سے ے لس بر کی عھرکے ووران نپاشت اور قبلیت 

کے ابا ےک راف مرو ساتھ خی رخ یقلت بنا کی خی وہ اک ما 
.سے دذمرے ماو تک باق رہی۔ ستل ہے پت چلاکہ وہ اپنے لیے مت مرو علا کے یا 
بست سے وستیاب موول مس سے کسی ایک بر مر رکفت کے لے زا ات رکرنے کے 
تال دی ایک نعل ٹون کے بعد چو ہیں کے کے انور ار کی با بل ال 

یکل کیگاڑی میں ھا بق اور لاح کے اکلہ کیشن میں اس کی تیف کر در تقد« 

بے موم س کہ دہ برو زگار ہے اور بست زیادہ پا سے“ ان یاوٹی طور پر بست پاملاحیت 

: ۳ 6 ہے اور وای مرا بدا خیال رکتا ہے۔ میں جائ ہوں ہے تلق بج اسع‎ ١ 
نت کن و کی نہ تا اک وچ عرف تک شی بی یں یکی یکو ا‎ 
اس مو کے ماه اکل کل اقا کیت ا زارو سے زاره رت طلب کر رل بر‎ 
e رقت ان کے یی اق ساب ے‎ 2 ۱ 
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7 یو گھ میں پوت 
کب ری مین جر ا بر وہ ع عو رتست ہوا حو کت قطن 
ایک کت وتا اور اکلہ روز چا سے سرے سے خروم ہو جاک ہے عورت ین سال 
ا کا حلاج کے ب رکھیں چاکر اس چک رکو شخمکرتے کے کال ہوئی۔ اس عرص میں اس نے 
| ای نت اور اماو کو مراب لیذ خالی بن اور بو کر شتاختکرنا اور اسے تا حبت 
| سے یه طور پر تمد اس نے جلاک ہن طح ا کی بوک ات تعاقات شرع 
کرینے اور ان سے پٹ رس ےکی ریک دق کہ ہے تخاقات اس کے لے شوزرسال تب 


۱ ۱ ای 1۳ سل {Passive)‏ 0 تر اا 7 آي رہ پا توارے 
1 تل تنل ہروپ نیس فامکرتے وت میس نے ان س کاک وہ اۓے مقاصز 
کت تا رت و 
ان می سے برای نے اب وا کی ایی مش سے شا یکر چاتا/ پات ہوں 


کر امس سو ارہ ا نع و 


کوش یا در کل رف نہیں تاد وہ سب چا ےک کو یکوشش کے بفیر 
بت اور چات ان جاے۔ ھت سے وو روں کی رح میں نے ان سے نکب ”مر چاہے 
جانا مارا تر نے لو ات پپراکرسے می تام زہو گے۔ عبت حاص لکرنے کا وامد طریقہ 
JF FE‏ بت ہیں ہو E‏ .کے کا مطلب ہے می ںکہ حل تاج افراو ووسرو 
بر رر“ ب ہہ ںکرتے۔ پلیہ رسد ہیں آن کامتصدیہ ہوا لہ دو کی 


لب ورنة یں'ان نت 


کش 
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اس تم ے اف خد این خاط رھ ھکر دک ببس رد مرول یکرت ہیں ائ لے ۲ 


خواہشات رکیے تھے جس میں دہ پا رکش با کہ سے پراکریی۔ ان کے تلات میں 


۱ خ هگ بت کے نب سے اور جب زندگی مس تما پاری مت رگ شش ے اق چاے ٠‏ 


۱ کے جج سم ےج 


+ سکو بجھ سے میق محبت ہو۔ کی ایک نے بھ یکو چیک کا ا کرنے کوئی ان پارہ ۱ 


ف 


رك 


ماد صر 80 کی 0 
امب سل که و عون ت1ت لس 

11 تارل ابراز 07 راک اف "گرگ عفالی“ خیزاری اور 

چا ک مکرکی ہے یک مد فور یکر کا لان سگم کات اور مت وف کر 
ہے۔ صحت مر تلق کے مال چوڑے علق طور مز وف فا ایک ووسرے کاکروار اوا 

یس ور کی بھی لھا یا ا سے مس ایک دن چول کے مات زار و یگ 

7ے کے ےکر صا ت کا ےب و ملازصت ار" غاد ی 

ارہ رھ ِ ان اس بز 7 ارت وور ہے۔ وو ود و اک یت 


ی 8 

ہہ مر ےھر می 
ریف حیات کا کو جانا ان قزر لک خیال ہو نا ےکہ وہ اس کے لے تار ہونے کی 
ات ی کر چاتے - کر کے و و و 
ازووای زتی مش اب کروار الگ الگ ہی رک ہیں اہ شاوی نا زاره مضبرط جال بن 
جائے۔ ام نا محبت (لکن در یقت ی( کے ام بے دہ ای اکرتے ہوئے ابی اور اپ 
اک آزاوی اور ر و قامت می سک یکر وپے ہیں۔ ای گل کے حم کے فرظ 
ختاع لوگ شاوی ہوئے کے بعد وا" وه اثر متریاں واقتی تر ککر وسی ہیں جو انمول نے 
شای سے یط مال کی ہوں۔ ان کی عام شال وه دی ہے جو سے چاری کار ۇراي“ 
< یں کرک ای موا پل عورتیں نے نو کار ی ہی نہیں بر جکر باق نف 
عو رتیں کی جچھونے موس !یزود کے تھ میں کار وراو کرنے کے ی ایب ” 0 
فا بای ہیں اور شادی کے بعد ہے فیا زیر یت نارای او نم ری 
طاقول (جمال نیاده تر لگ رسخ ہیں) می اس فیا کا در خو کول طورے ات۳ 
و سب زر رلک ہت ہت رج 
وہ جج دا سن 
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ہے اے با س کر ان نکی وج تش کی برش e267‏ 2ے ور آپ اس لد 
نی بے یں کرک نگ ری یوی مرف اس بات پر ملین تک ا کا نکم کے 
بعد خا م کو اسے ما رکیٹوں میس لے پر رہے گا او کی عورت کے اتر بر چلاے کے 
لے فارغ تن موکد خود بر افو اراس کا عائل ٹھاکہ بیوی کاکوئی پر نخس چے گا 
ادر وہ لت چو کر نہیں جائۓ کی یوگ کار نہ فاد کی صورت می وہ کی 
1 دد کرے کول سے لاقات می کرک ال س تانح ازرولق زندگ یکو محفوظ اور فوط اور 
7 اندار ما جاسکنا سے لن انم کت مراد یا تی طور حب تکرنے و1 گرا 


ار آزاری ی قبت مور تیا اج اوری شان رونیں ہاب ید رک ۳2 


۱ ° تا ے۔ وت جو سے سے E ٤2‏ یں "ود a‏ اور واا ار الا 


و مس و می تو یا بپ حن خی زرد 
ا یی کا اندروٹی اصای اپنے والدری نکی اب خواہشات پور نہ کے جائے کا براہ 
۳ راست تچ ہے۔ انیس کین میں والدین سے اوج اور چات میں کی ہوگی۔ عبت اور 
۱ ات سے حردم ال مس پرورش پانے وس سے کی ارو متسه اس کے اضر 
اوقت یں وال ہوتے ہیں۔ وه خودکو الق اور سار دناکو ال لکوئی اور یر 
مغ وال لس ہیں۔ ایس کے مال ماه دہ د سے بھی ے سوال کے رچ بک 
٠‏ ود قال بت آور قال قدر ہیں با شیں۔ رج ب ہیں زرا ی بھی اوج“ چامت اور بت 
لے و اس بے ان کاٹیٹ زا رل نکن ٹیس اوز ایک مرتبہ ات پا لن کے بعد وه وی 
مت سے اس کے ماقم باس ہیں اور یی روہ اس تل کو یلک ند شے وہ و 


یل چاچر بت اور اج شہ وبیة وال والرین میں خودضی* بتک کی فقران ہو ے 
7 نها و کو چات جانے کا اصان در رے پا نے امس خودممب کی ملاحیت 
کے بی تالم ہیں ال تاج افرا وکا رد رول بت زان فص رہرنا 
میت مین غلل کا می قاری نک عل ماج لوک خر دی سے نم بو 
فد اپ مخت کی تھا نو کے کے تال با اشر بل موب 


اوز 
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ما چاچ ون کناب ب سے گزش حصہ م سکھاکیا ےکہ بت اور خو وی مک رل عم" 


خاش مین نوہ انار یکو ایک طف رک نع 
۱ و و وم ان نت چٹ ات پل وہ 


1 
1 
1 


7 


حون متاق 4 


ای مسرت اور کے مو وو نہ 
سرت یا تین ما نہ دس کی صورت می دی طور پے دو وکا کا زور 
و یکرت بل نٹ تا ان کی جرک بھی نیس شی یوک وخ رق مور پر خر 
دورول کا تارج وی کرت ہیں جو وراصل بھی بھی ان کی ضروریات بپری* نہیں 
کربھتے۔ ای کیک اکتا ہک دفو رکو کی اور منص کا تاج شو کرم اپنے 
سا بین خکن بات ہے۔ اس سے تس کہ روکنک مارا نے لیا جائۓے۔ جب تک 
یر مین مک رہ ےکی ىہ رز آ پک تاج نہیں ہونے دس کب کن اک آپ ہے نع 
رکش ےک کول اور س پکو خوش شکرے کنو پک بے زا وت موک“ پم امم 
یقت فعل رح ازار کا اچ تخاقات کے علاوہ منشیات اور لاحم رکز کیل 
عارظ یں ان کی مخصیت ارت ۲ آور (addictive)‏ موق ہے۔ اص لوویں کی لت ہر 
ہے دن دہ چوست اود کچ چ لور جب ای سخ رک اسف کے وه 
وگ دستآپ نم ہوں لوہ وبا" ری کول شپاول E)‏ لب 

ار دق فرش عبت رل دیق ہے" گم ده آرت ہے بل الیک 
دسر کے مات موی سے پائ رع کا باعث کی ین ال مب 
ر کی کے کے تسش 
و 


7 e بت‎ 


2 تا کے ملف پھلووں میں سے ایک اس کا روما فا سے لتاق ہوم سے 
نا ول مرف انی تین میں ری لیت ہیں“ اں سے زیادہ چ یں وہ خن دور 
کف خوش ہو ٹکیا کت ہیں۔ وہ روا طور پے ت کرنے کے اشر بو 1 
ژں اور نہ ی رن کے هراد او تماق اور تیف کو اي کے سے اب پر لوگ 
ولک سل 7 شال بی تس سجن »سامت پآ مرت ان 
2 گر بلق کہ مسمارے مود وق ان دید کلف مورقل می سے 
ی ایک ہے ے فا طور یر ”ہی“ کیب من : 
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ےھ 
1 نے سے سے بت سے با "لت طاقت سے عبت ہے با اسے پا سے عبت ہے“ 
7 ]ات کف کیل سے عبت نی ل مش رولت یا وت عاص لکرنے کے لئے 
ایک بے می عام روو سے زر ساٹ رس ای گنت کا مک ے۔ ]اہم خوش ضمتی یا از 
۱ و سرخ میں اضافہ کے بوجوو ہے تام کام اور جح شرم روت خود نے ی پرگز نہیں ہوتی۔ 
أ درا ب مکی خووساضنۃ امدار نش ملق کت ہیں "وه ای کھت یر او رکھٹیا شس 
۱ چا م رولت سے ا لک عیت پر کرت ین ججلہ لے ایک مھت 
کرنے واه طور پر نہیں وکھتے۔ ایا کل ے؟ ا کی وج پر ےکہ و 


طانت زاره 2 سل نے ٹک ہے و راو حي 
انی نرق ی از 


8 ات 
7 کرمیں مال تلد ان آپ سے تب تکرتے س ق ر مسق OER‏ نافرخ دو زیت ریت 
ا مه سم ہی کی لا مم کے 7 مس 


ا کی او دی بج 
وو اس اپے آپ من مور و مطلوب بن جائے پوپ خر فراش کا زریر نے کی ہجائۓ اس کا 


ال بن جانا ہی ب یع مئل کے اس رمق ہوئ ےکی وھ ی ان ادمان تق 
ال ر ا شاه پک وف کے میران یں بے ضیف مرو خواتین لے یں 
جک کی زنر کا وام بر صرف پم چت زی شوک کنا چا مرت 
اس ےکی بے لاد هکوش ای زی میں نرق کا ایک موم علاکرنے کا م کرت ہے اور 
کی ا اک ریت اب کے ون کا ل 


مقر وزج تی ل کو ایت از 
کا ورلج بن سیت یں۔ :ضا“ لوق ن 
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7 تمد کول کک ی لت ار این 


نے کے باری مق کے بت یا 


ات ی 
TAN o‏ 
0 سر 


1 84 


ک کریز میں لیف اٹھانا ہے۔ با ی لوگ وولت کی خاط فیس بمہ اپن بو ںکو کا کے 
٦‏ ۳ روا سل 2 لازی مطالعہ اور غور و گ رکا وق اور آزاری سا کے کی 
خماطر امارت کے ے زیردست چروج زر 2 یل ات لوگو ںکو طاقت با رولت سے نہیں 
بل انمانیت سے بت بو ہے۔ 1 

۴ کب کے اس سے س مل ال پات پر زور نا چاہتا ہو نکر مق تکاس 
ثزر عام اور ر تحوش رة سے استع لکرتے نک مارا یرتک نموم ہی کي 


ہے۔ که کول زان فو ہیس کہ زان مس اس «اسل سے یری ےی ماب 


کک ہم اپنے لے ہرا ہم جن کے بارے میں جانے کے لے لف ”عبت“ کا استعال جاری 
رگن 2 تب تک یں جل مر اور یو قوف“ اوت اور برسه؟ ریف اور خی رشریف کے 


دران تدش کل بل ارچک ےر ال 


ا“ ایی زیادہ بات ری کو استا کرت ہوئے“ یہ وان ے کہ مرت 


027 
ہیں۔ لذا م ان پر اپنے خیالات و ااسات تھوپ وت ہیں آور یں آن نے مات 
نیال فی ول کے ہیں هو قت سے کی کو ان میں رک روم تم نے 

پال چانوروں کو ا ی 1 یش یاهب جب تک انی ارات اور ازاوے- 


رس اه تفت رک ورد ی ESR SETI‏ 


ماری خاہشات سے واج طور ی خرف ہے کیش تنس جان 


کی وت 
۳ ب الو جا یل ولا وم 
کش زک چان ے یٹ او ردول کو مرف اور > و 


اج ہیں۔ جب پلت جاور اجا کے بقل وت 
نیس ر ایل 
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ارائ ول کا ری حا رما دصر کیا ۱ 
E 1‏ 5 چا و 91 ۳ o‏ 
سار اور یار سے سے وم( 
5 ہین۔ کر“ سک پگ ا تر 
ےی وی .۶ 


1 


1 ا ری شر وچ ہہ یہ ےا 
| ایت میس کت اسری چون ای تھ رار ےکن اعالوق بطق یی ون 3 
کے سان ره تیال ہیں جن کے ساتھ وہ بو بھی نہیں ک رھ تے۔ کار ن جب ۷ 
ان کی بیویوں نے الاش کے لی ناویل کے یره نکن گے۔ اب فی ایبول ل 
ال خیالات' اصاسات * وشات اور مقار نہیں تھوپ کح سے“ اور نہ بی این ان کے 5 
اه ترت کا وہ اصان ا تھا جو ہم کی پا انور کے سا و ںکرتے ہیں۔ ا یکا 3 
بے جب پویل نے اش مھ کی ا روو یکو ىہ علم ہونے کر ان خن کے بھی اپنے او 
لف خالات' آراء اور مقاصد تے۔ ایا وا ہونے بل حیت ہو تغل ہے 3 
تشر ت ہونے تھی ازا عورت مرو سے رواد ہونے مس برت ہے جو لت پار سے انا ۰ 
او کم ےکر بلا نی اں ام رک غالا“ تا اضوس ماک نل کورئزل کی وہ کی ر تعراو 5 
سے جو اپ ابو ںکو صرف خی رخوازری میں ”پیا رکرتنے“ کے قائل ہو ہیں۔ ایی عورخیں بر 
کین مل بای کیت بولک رد سال ہوتے کک وہ ال کی ہوگی ہیں - - بے پا 
شخ ال سے دددھ بلانے می رار و ں کو چومتی اور پا کرقی بوک * تخل شنقزت 
چاو ک تی ہوکیں ایس راک کلائے شس پپری Ea:‏ ا 
سفن مرا رات ت بی مطظربرل جانا ہے۔ بوک بچ اتی مرش نوا ےک یکر شش 
کر قران“ ضر کت سے الا“ دوسرے لوگوں کے اتر تعلق پیب رل لوتے بے 
وفا یں پک کے کب چا ند رو کر ہے تال نار م ہو جات ےد دہ یچ میں وی 
:کد و اور نت وبل جن ھت سک اس کے سا مات و وت ره الم بو 
برا ارغ £ رورت شرت نے و کے 2 ے۔ ھا“ ان کامالی 
ایا جا 2 ھی فل شرں سے دعو ےکم 
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۰ لا له یھو کو گق رہ ےگی اور لیخ بش سے یا بیو ں کی مقول کچرق 
وے گی ایبول کے لئے مود سا لکی لیف دہ حر" شبرخواری کادور تم ہوتے کے 
علادہ ال کی جاب سے پل جانے کا نام بھی مو ہے۔ ا نکی لیف اور اصاس مرو 
مال کے علاوه سب کو واج نظ رآتی ہے۔ ال و صرف نو مولوو میں منم مو ہے۔ اي 
اما کے اژات موا“ ول میں بل ہے پر نظ رآتے ہیں۔ ا نکی ضیبت تاج افو 
والے راتات دکھائۓے گی ے۔ 
ال سے پت پ0 کہ شرفوار چول اور پالتز چاورول اور کہ اج ۔ 
فریابردار شیر حیا کی حبت طر زل کا ایک تبلق ران ہے جس پر اوری جبلت“ ا 
زیادہ وی طور پر ”پر ری جبلت “کی اصطاح لاک وکر پاک موزول ہے۔ ہم اسے محبت مل 
گار ہونے کے ای روپ جیا کم کے ہیں ہہ اس انقبار سے میتی بت کی شور 
می سک مبلا تی مت مک کل سے اریہ ےو سج کل سوج مق جا اب 
ہے۔ باب کے آغاز میں ناور ورت؟ بو اپنے بو ںکو کول پچھوڑنے اور لانے با ی» 
ان کی ایک مثال ہے۔ ایی اکرنے می وہ ایک افقبار سے ت سے کی وه ل کر ری تی 
مان مان وله بل کی رورت نی تی اور ال کی وچ سے اس ک روعائی توا 
مزر رک گئی۔ ویر لیس بھی موجود ہیں۔ اه خلت موس یچوں کے من میں وراک 
وف وال بائیں' بیوں ۷ کر کھلوفوں اور ہٹیوں کی الماریاں پپڑوں سے پھر دی و ۸ 
باپ پرضد پور یکرنے والے ال پاپٹی عبت کا مطلب مرف ینا بی ٹم بل فار ریا ھ7 
اور منصنانہ رولنا کی ہے۔ ہے صقار متا اور منصفادہ تقر ے۔ پم نصفادہ ول بای" : 
جرومر" تحص افراق 'راحت کے اه اتر آکے وعلینا اور چ ای 
بے اوت کرت ہے۔ لفط ان منصفانہ' سے مارب الما تاش ... انصاف ے لے جات 


سے چک زا ار وو ہے یس کے 2 چ اور یار لیب باق 
ےچ ۸ 0 
یار زات: 


رتفا انراز می دی ادر ہکن پردرش کے وه بت سے مراک ہیں تن . ث 
یه سز میں جیشہ ایک غوت رل سے د "کے ولا عبت کے بروپ میں 2 
واسل ی روما شورول کا خال سے برای طروزیات ری کے ہے ۲2 7ر 5 
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و و کے ےس کی اف یش میں ج تی 1 
“ان کے زوین بے کی چھو دک رگ مک کے سے اور نشیا علا عکروا رہے تے۔ سار 
گرد ار" ہوتے کے باوجود شوخ میں وہ ہے جال کے زرا بھی قائل در تاک لن کی 
یار یں اس کا انا کک یک کروار ہو لتا ہے۔ اس نے ایا نیس ان پر اور ان کے مال 
ب وج دی ےکی مقدور ب رکش کرت ہوں کول ایا عہ خی سک جب ان کا غل ول سے 
کا ہو" " مورت عال پر وب" و خوش سے کف ہواکہ اس من نے واقق ای یوی 
پچوں کا پر عطالبہ پور اکرنے گی پر کک کوش کی تھی۔ اس نے دوٹوں جی کو ی کر 
س ےکر دیں ملگ وہ و نکر را رکاذ پل ےکڑل بوذ یکو شش کر 
چا وہ اپ بیو یکو خر یں اویےا یا یس ےکر جانا حلانگ اسے خر جانا »مت تاپتر تھا اور 
ویر سے کت بور ہوا تھا اغ کم میں بے شا روف ہوتے کے پاوجود وه زیادہ تر 
ار وقت کم یوی بیوں کے مات زار جق گر متا سے تھی کی ۳4 
نہیں تی۔ یا تم ید آ پکو بروقت ا نکی رمت پرتار رکف سے لت نہیں؟* میں 
نے ند ال نے جواب و“ ”پاک“ نشی کیک کے ان سے عبت کے 
اور ہروقت ا نکی اں رر زیادہ گر رمق - ےکہ ا نکی رو رل ری ہو جانے تک آرام 
سے نہیں ول کد ہوسکنا ہے میں زو ت ہوں“ لیم کم ا کم میرے پا بت اور وج 
ڑے۔؟ 
دپ طو یب“ پت چ اکہ ال انا باپ ایک فاا مور ین سکالر باکر جن 
شراب خور اور عشقی باز بھی سے ای گررداول کول سروک زر نا آہسند آپستد هرا 
مرش کین میں هت اک لت پر کن مر کک لب باپ سے لف نے کا ع رکرنا 
ے "یپ کے برس شف اور قجہ وخ ول وہ سارک زندگی انا نی حر چھائے مین 
6 راگ جو پات اسے کے در ا کی وہ نہ ت یک انگ روالوں کا خا کی مد کآرنا 
بسچ وہ مات یی یوی کا زکر اس میری بلوگی "کرک رکرنا رہا اور این جوز بی ںکو ه 
مرت ہگ ےہ کت تاب وه مت کرنے چیا ”میں او ںک ربھ یکیا سنا ہوں؟ میں اپنے لپ کے 
رل نین پٹ رت وله لان ال کا مطل پم خی کہ میں اب عبت ن هکرس وال 
: بن وش با و کو امزآ بی اون ا چم میں میں یہ اجکی ظرورت ‏ یکہ ۱ 
کے ات رتو رسس کر ور ضروری 
نل 3 ۱ ان دنک ارچ زپ سے لف برک 
ہے یہ 
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کت 

ضرورت مث وہ وہ لے 2 انور عبت کے انظما رکا و چي 
ا Nl E‏ 
بال کے کی بسک خود ا مار یکو فروغ یل تیادہ بت کمیزے۔ اے ہے بھی تا 
قآ خوداتی ضروریات' را کب اور تک اقمابھ یکر ےکی وی محت کے لے 
یار زات بای لازی ےآ زی ہی کہ ۶ حبت کا اظمار ریات قو کرت کے نو سار 
تالف ترذ شس کی بو پا - واب وا نان عیب کید راک ا - 

اس ام ر سے الاد تون وہ آمو آم ال طزگ لین ریا لانے گال ای 
نے جروق گھمرمیں چزن نات رک وا او رک وکے بعال میں حصہ نہ لی بر بیو ں کو 
تاد اس نے اپنے جیو ںکی کاروں کی انتورش وہینے کا سال چاری رکه سے بھی انار 
3 با اور اش کمک اکر وہ گاڑی چلانا چاے ہیں از خرو ا یی بھ یکریں۔ اس تے اپ 
یڑ یکو بھی اکلہ اورا ریت کے لے ندیارک جانے کا مشوره وی ہے ہیں نے شس 
لت را حس ر نے کا خط مول لینا او رگم ولو کی پر رورت پر یکرنے والا 
سا کردار بھی پچھوڑنا مدب ا چم اس کے سا رید رک ایک مہ تکرنے والا مخ 
نا تھا لیکن وہ اپنے کان نرق میس تی عب ت کی استیرار رکتا ھا ای استرار ے 
پاکٹ وہ لی اندر ہے تجدیلیاں پر اکر پایا۔ یوی اور بیڑل نے شرو میں فو غم کیا کن جار 
ی یک بنا دای کا چا گیا سر ی نے ای ری وی اور اپنا یا ر ٹف ےکر 
دج گا بیوی ال نی خراماری سے لطف اٹھانے اور ای می کے مطااق توونا پانے 
گی۔ ان اوی نے بطور وز و وکو زیادہ موش پیا اور اس کے اھ ماھ ای کی زر 
زیادہ پللف نگئی- ۱ 

دز کی گراہ کت * حب تک زیادہ شیر کروی تک تچ کی تی جو ماسوکزم ہے ٹیا 
کے ول کار سر ماسوک کا شر“ جنی کروی جس میں بت خش سا فلا کاری سے 
لطف ائروز بویا ے'۔ .. جسال ما جزیال ازیت سے قوط ہونے کل عاوت ۔ متریم6)۔ نا 
تی سے می سس ی( مسق لت 
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3 5 ری ر ۳ می 
ودر وی اسر ! ور لہ 
کش زاره او ری ہیں زیارہ تناک سے جس میں لوگ لیذ کی ین خی 
۱ تعقات کے رنہ ایک وومر کو کلف بے اور لیف اغاغ ی لرشوری خاش 
1 رد بح کی عورت سے تاور کی سے رق کے جواب میں دیش کے لے ابر 
نقیا کی ج علائ کرس هگ وه اپنے فاد کی جاب سے بار بار فلط سلو ککی ایک شنم 
نہ ہونے وا کہا کے ساتھ ار فیا تکی تقاط چرس ےگ کہ خاوند اس ب رو وج یں 
وتا وہ رکیلوں میں معروف رمتا ہے۔ وہدکھاتے کے ی جو ئے میں پار دا ہے۔ وہ لے میں 
پوس تگھرواپیل ۲" اور ات ارم ہے وہ جب چا ےکی کی و گے بام ربا ے اور 
اب اتیام کار اس نے اسے اور اس کے بو ںک وک یں کی شا مکو پچھوڑ وا سے کر 
1 11 شا مکو بی ! و آموز باب تضیات اس ”نے چاری کور“ سے بے ال »وا 
١‏ اور بای چدروی کے سار مار یکمائی متا ہے کن مزر معوات عاصل موف پر ال 
چ رو یکو اب ہوتے وب یل ق- ابر نشیا تکو سب سے ی ہے ند چلنا ے لس 
1 نب انراز ہیں سال سے موجور را ہے اور اس روران عورت نے ال ماوندر سے کی 
ھب سکره ہونے کے بعد دوبارہ تیه وف رجب ابر فیا تک ایک رد ا کی منت 
ام ا 
اور گورت اپنے خاونر سے علورہ زندگی کے عون سے اط انروز بو نظ رآ ری ہو“ لو 
ما مارا چکر سے سرے سے رو ہوا دما ہے۔ عورت ایک روز خوشی کے مالم میں 
ٹس میں آ کر اعلا ن کرت ہے ل* ہنری واییں گیا ہے۔ اس نے کل رات فون پر بے 
ملاقاتکرنے کے ےکھا سذ میں اس سے ہی۔ اس نے کے وائیں آن ےکی درخواس کی ۔ 
وہ وا پرلا ہوا گنا ہے۔ اس لے میس اے وال نے آئی۔'' جب معایغ نٹانر یکر ےکہ 
بے ای ردپ ےگ گار ہے بے افمول نے چ ہکن قزر دا تھا تو ور کت ہے؟: ”لیکن میس 
اس سے بت کر لب آپ محبت سے انکار یں کرکے۔٭ آلر معا اس عبت“ کا 
ُ بذک ر رآ کوش شکرنے فدہ ملاع کا سل بن کر دی سے 
رک بی ما کیا صوززتتا ملک کت یکوشش مس مداع اس وان زوق و وق کو بار 
کر بی جنک ماق کرت سے لیے اوت ایم کی طول ار عا 
رس ہے ہو سلپ ہے عورت لد خاوند کی پدسلو یکو تل 
ای بھی مو کر لت اس نپارے میں جا کرکے منت 
نک وکا موی٥‏ متا کو ور تک گیل بر 3 . 


یا 
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کے کرت بر _ 


ہے ۔کیا ایا وکا سکم عور تک زنرگ ش اہم تن چز/ یات اغلاق برنڑی کے احاں 


سرت و 


تت7 ات وس 
وت دی ے وک ےت تہ 
با ے۔ ای مے میس وہ انا تام نے س جب کی خورقو کی ملق بالگ 
و ےو مک بر کر ۳ 


و اس ER‏ ضرورت 
نس کہ ای از اعم کتک ضرورت کارفیا تی علاع کے اناز میں وه متواتز جات رہاکے ' 
ال نے اپ یوی اور ون کی ماط راکیب ھکید اس کی باس نکر آب کے کے 
ہ کہ اس نے اس تام سرکری سے ریگ بھی حاصل میں کید لین اس نے شروز 
ام کیاد جب بھی ہم خو وک و کی دو سز ےکی غاط ربج ھہکرتے ہوئے مج ہیں او ایک طح 
سے ای زم وادی سے انا رک رسب ہوتے ہیں۔ ؟ وب کی کین ال ل کرت یں 
گوگ اس ےکر نے کا اتا ب کرت ہیں۔ اور ال کا اناپ اس نے جس تس ۳ 
ال کے ریہ سب سے ڑیادہ ‌ سے ہم یک بانج یس ےک 
E E‏ رویت پور یکا وت یری اوه TETER‏ 
eS‏ یف تا 221 2 
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بت فقران ہوا ہے۔ رمال تق اراز مس مہ ت کے والول کو عحب ت کی شارا اور 
سرت اعم ہوا ہے۔ ہم عق طور حر عبت اس ہے 7ے ہیں کیو چم بت کر 7ے 
پاج ہیں جم ج بی اکرنا لیے ہیں اس لے ماب جرا ہوتے ہیں۔ اور ار ہم 
عحی تکرتے و4 والدین ہیں فو اک وجہ مار ایا سی کی خاش جج درست س کہ ج ک2 
سے هگن ا و مر 


ET |‏ 7 سو یی دوش 
۱ ہے۔ یال پم رایک پراڈاکس موجود سکم بت بیک وت خووخرش ہے بھی اور نس بھی 
کب تک مرم عبت سے خو ری یا تیر خی بل اس اقرام مقر یکره 


تفت بتک صورت میں اصل تمر صرف اور صرف روا اکس ای 


ش نے اال غرت ان عبت ایک مع ایک مرکری کا ام ہے۔ تجا تم عبت کے 
آخری اہم فلز قور کب کے ہیں جس بر پیت نکی ضرورت ے۔ ت کل ایی 
اما نب نت سے زگ بت کے احان کے مال ہوتے ہیں کہ ال احاں 
کے دول میں یت سے عاری اور ہکن بنداز م لکرتے ہیں۔ دومری ہاب ی _ 
کک ات میا ور تک اب بت والا اور یری انراز سے گل _ 

مه گے وه ری طوری نا پر را 

۱ بت کا احا ایا چیہ ہے جو 18 کے امه ہوا ہے۔ یاو رہ ےکہ لگا پا موہ وہ 
می سے یس نمی کل متسه بن جا ہے۔ اتی ییآ مرچ 
سپ مو مه کے رده ارس بت کچ پل وو ی چرل 
ز جات مین لودی: طرح رق کر لبای 26 با مور (Cathexis)‏ اے۔ ون ہم یکر 
وقت ری کی عاقات ۳ خال ہو ہیں اي له ہم ات موه مت بات کرتے وس 
: اجان ےک لوا يہ سے مور سب گرگ کم کو عبت کے سا 
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بل ل کن E‏ سک ا 


کی صورت میں اصل متقصد اي کے اوه ی اور بو ا 
ی جر و 2 


مہ حبت کش ایک اصائن ور ار کر حبت ا 


۳ 
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ین دانغ ترق بھی موحد ہیں۔ سب سے پل (جعیساکہ کہاگیا) کی انا با خر 
انان جاندار یا رجاندار یز سے لگا 2کرتے (اس کے موہ کا غار ہوتے) ہیں۔ چنانچہ ال 
مارکیٹ با کوئی زیو ری شخخ کو مو سنا ہے اور وہ شس اکے لے“ میت موس کر 
7 ہے۔ ود مکی اور نش کے موہ میں لا ہونے کے ام رکا مطلب ہہ رگ خی کیہ تم ایس 
شک روط تق ٴش رق بر کی گر مر ہیں۔ وریت“ تاج س کو وا" موہ میں 
لا میاں/ بد ی کی رومان ترق کا خر لا ہن رہتا ہے۔ اہین نوجوان بی کو سول چھوڑنۓے 
اور کول سے وایی لاتے پر اصرا رکرتے وا بل تے صاف طور پر اپے سی کو مود لیا تھا 
وہ ال کے لے اتم تھا۔ لیکن ای روعائی توف خییں۔ موم" ہمارے موہ کی شرت اکرو 
رل یا رس رد سے کی تلق وال یس بو وو ائٹی کی بل ہیں ایک 
دوسر ےکو اس انداز میس موه 2 ہی یک کوئی بھی اور چز(ی کے وعرست اور سے شرہ 
انش با شانران کا احکام) اس سے ا نکی تفس تات سے زیادہ اہم ٹیس رہ جائی۔ نی 
محب ت کے کے را" بعد بی ہو سکن س کہ وہ وونوں ایک وو سر ےکو خ رو ش اور اقال 
خاش یں ۴ مکی ہز کے موہ کا شکار ہوتے بی اس کے مو مکو نو ڑ بھی کے ہیں۔ 

دو ری جابے“ تی عبت غوس اور عبت سے کام لی پر ولال کر ے۔ جب ہم 
کی کی روم توا لے ظر منیر ہوں او ہنیس تتلوم ہوا چ کے وی کا نتان 
تسان دہ ہو کا ہے“ اور ان خش کے لیے ایی گر متری کا مم انداز یس اما رکرس ےکی 
خاط ری غالبا" ما سے لازی سے۔ یی وج س کہ پروی تیا مارج کے تلق کا 
سک ناساس ساتھ ایک م کا "سایق الاق“ کیہ بر میت یں نیال 
نوم کا تی ہکرنا تریب تیب نا کن ہے۔ ہہ الفاظ دنگ کی بڑی تیر ہی کا خلرو مغ سے 
پل مرلیش ]میض کو وہ توت اور تنل اس تین سے ما ہ کے مواج اس کا ام اور 
7" مفبوط علیف ہپ ی الق ا مکرن ےکی خاطرمعاغ کے لیے رو ری س کہ دہ وه کل 
لیے رح کریش کے سان توائ اور مل نوچ کا مظاپر هکرس جو صرف اور مرف 
پروی کے زرم تن ے۔ اس کا مطلب ہے خی کر غائ روقت بی عرش کی بات سنا 
پت کر نچ پرول ‏ مطلب یہ هک جاع مریش کی بات نے“ چاه پٹ تیا دہ 
آئے۔ قيري خلا ی کی طرح یری أبزددائی نی می بھی دول شریکوں کے ایرد 
زوین کے یت اف رورم کے اوز اپ تلق ۷ خال رکٹا ورین تا اج کیب 
کی و کرت ینت پاک کچ رکیا جا چا“ ہیں دی جل ا بد تک قي. 


1 
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3و 


۱ سے ضور آزاد »وت بل" اور یی وه ہو ے جب تم ری کی لت از سر کر 
ا یل کے هل بت اہتداء کا مو اکل ے۔ جب میال بیدی ر یآ 

E‏ علخ کے می خر کس و رواپ ای 
تی ال بت انان اور آزائش زرل ہے۔ ام ہے سب لہ مت موھد 
الب 
.هت کہ بارک ٹین یال علاج یا شاوی یے الم" فیری تعلق میں مرت 

ریک جات ماں دی لف انداز بش ایک دوسرے اور اپنے تلق سے مور کا ار 

وت اوہ ہوتے ہیں کنا يہ س کہ شاق بت موہ کے مھا سے سے اورا ہو ای ے۔ موہ 
اود کیت کے اصال کے ساقھ جت ا زیر اران وریت قف - ہوا ہے۔ مان 
موہ اور بت کے جذبات کے بی بھی محب تکرنا من ہے اور ای امان ی کیل سے یق 


ایر ار تسه مود سے متاز یول ہے اس قاچ میں نے 
محی تکی تیف ود او با وو سے کو ناور ےکی نوش ے ایغ آپ کو وسمت ویے 
ا کے ریک ہے۔ ق عبت بذک مت ارادی ہے۔ تق مہ تکرنے والا خض ای 
إ۱ می تک نے کے فیط ی دج سےکراہے۔ اس فص مع ہکرت ا کات کر 
از .ان اج تس ےکا اصضساں مور ہوم نہ ار ایا ہو تو بت اج کی 
تد ان ره کرنے دامع لیے عبت کے احا بے گل سے رر 
من مف کن بی تک روری بی ہے۔ ری مات شی ای عورت سے ہو 
سے تو کے مت و کے اور جس کے لے تھے محبت کا اصاں ہو ین ای موق 7 
اش لان ری ازددائی زندکی کے لے لو کن بت بو اس لیے میں اسۓ ول سے ہہ 
آواز ند با موی کے مات کموں کے تممارے لے محبت کا اساس ہوا ہے لان میں 
کل ۴ تال ای طرح ہو ما کوئی ایی خی مریضہ لیے سے الا کر 
دول بو سے ہی و مرا رت و مر کے لیے یکل سے 
تب ہے جن ہیں لن کان عد کک کم خواصورت ہو کی ہیں۔ مره بت کے احرامات 
دادن ری ب کے چا که اي عورت کا 
لا بت ارس 
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ہے ایک سوچا ہی“ لش فمل ے۔ 

ت گر آصان ‏ مات ر گڑ کے ابا رین لوکو ںکو خود ری کے 
تام طریتوں کی اجازت وتا کل شراب خور شاج کی وی اور جے یں ای کے 
ان گ وج آور جت کے شید خاش میر ہوں“ بو سے کی ہوٹل میں آکھوں س 
الک بھرے ما پر کے تم سے ککمہ ربا ہو میں ا گمروالوں سے تی عبت کرت 
ہوں۔“ لپن یو ںکو مایت سے وود طریتوں ے نظراندا زکرنے وال لوگ عو خ وکو 
مایت بت کرنے والے والدین خال کریں گے۔ یہ اروا ےکہ عبت کو بت کے 
احان کے سائق گڑ ھکرنے کے اس رن می ایک خود رمت کی خصوصیت موجور ہے۔ 
ا اصامات میں ت کا وت پا لیا آسان اور خرشگوار ے۔ اپینے افعل میں بت کا 


توت لان یکاش اور کف وب چک تق بت وال کات 
ہے جو اکٹرو یت کے وق احامات پا موہ سے اورا ہو اا سب اورست 2 
Love js_as love does‏ “ 8 اور ۳11 372 ت اور 2 ات بت ونی 


(Ob jective)‏ ولا 


لوچ کاکام: 


گزشنر سفاری ت میں ہم نے ات رولوں اور اصامات پر یات کی ہے جو بت لب 
آع | ب ان با تکریں جو محبت ہیں۔ اس باب کے آغاز یس کل یکہ یت 
کی رین کا مفو چروم رکرناے۔ جب م 1 فی کرت یں ٴ جب ؟ ایک فلت قزم 
2 ایک چ۶ کات 2 سس ز جب یا طلغ مت چس ود یم 
جح نوت کت کر مقر ETE‏ 
خل کے ماع رتست کچ تب قرو ات چیک 
ی ای a‏ اس 0 نیا 
ES‏ بر رت کی مس 


2 ناطرس لے تس 
روم اور جو ہے 


لہ 
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اسے اتی اج مة یی" م ال لک نو فا رعیان رک ہیں۔ خر سے مہ کے 
7 بس ھم انی ووا ۴ وان رت یں وج بیغ کا کل قفا کرک ؟ ای وجورم 


ما رثکا جانے وال ہے لیم ذہنوں کے جو کے نوف 


سے چم اتی قوج ہکا اتا کر کے ہیں وہ نا“ ے۔ 
ا مت مس بے غار ونت ر نے ہیں" نیا 7 با اوہ مت موی 
ا بت خواب انداز ہش سنت ہیں۔ ایک مرح کی سل باب نفیات نے نی کی کہ ہم 
کول بی اپ ہو ںکو تضوش مانن پڑھانے مس بت وت صر فکرتے ہیں' و باس 
ود بر گرا کا اسب ہے جن کے ماقم با ہوتنے پر شون کو امال میں لئے گا 
تاچ کل بش زو اپے پپر ون کا بل ایک گنر پت رب اور زر 
ند سے مہ ںگزارے گر اہم اس یو ںکو کول میں ہم ناهن مان میں بہت سا 
ونت خر کے ہیں کن ہونے کا مرت ھانے میں مت کم او وا کی بیت 
ےپ کو وکت ہی میس مد 2 من شک لش اور ول سے اھر ی پان 
مب بآ بات ہے لکن میرے یل می اپنے ہو ںکو سے کے عمل سے علق 
که یات ویک نرق سن کو آسان بنانے کی چاه انیم با موو ے 
کر ایا سا س قزر لس اما نتا وج اور مخت کا واصی ہوا ے۔ زور لول 
اک ری سے سے نہیں ودرگ وی تکرنے بے اادد نہیں ہوتے۔ 


یکم رخا جس میس مھ کان خرسے سے دوہی ھی۔ اس م وضو میں اتی ری کے 
امش ول مادک وت سے مس نے رک در یقت ایک یم ول جا 

بر له پر کی این اور یں مشک هواس اشرات کے ارس سے 
کی تست کال را ده کو می عبت حون مرچ نے 2 
رور اشک ارد وج کے سا اک کنر ای کڈ ایڈیم میس رر 
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معروفات کب رطف سک سل کی اور خی کے مات اد شور و تق ۳ 
سے : 


عرصہ بل میں نے تفت اور پیب »این ان کے وائے سے ایک مور ۱ 


را سکول سے باقع ٠‏ 
واو ںید اپ چ 
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: انراز ےکی رطان میں نے اس م اوی کی شو کشک پیاں نصد حم من ین 
جران رہمگیاکہ اس نے کے بصر نک کتی بدی تدرا عطاکر وی کی ۔ کی رکے تلاش اراو 
کی کان تعداد پچ جس شریک ہہوئی۔ رسک بعد کا کے وت ے میں میں اتن کے ورمیان 
اھر اوھ رمو اور ان کے ات سا رد کشت موی وہ الون وت - اس 1 
شرت کے بین قر یں بہت زیادہ کچھ کی توح تی وہ بور مقرر ان کی امیرول بر 
پ ‏ وی ی ما و ۰ 


ا و E‏ 
کر تھا۔ ور لب آپ سے عبت ی اس لے یں ایی توما کے ایام ب مکربے 7 
کو تار شاد جرک وہ مار اور میں خر و ولا اور مس 2 وا تھا ایس گے ری 
عبت نیاوی اشبار سے اتک لے از راس تلق سے چھھ کھت هک کہ چم دن یس ۱ 
ای ہمہ خیں کان تا اہ وہ بے تان نے ورعیان تری ور میری حب تک مو ں تر 
مکنا اور یں اسے پک لی پال عبت“ میت جس اکہ ہم پر ار یس گے“ ایک ددراس گی ہے“ 
ایک میں رش من میں ین وا دتابھی ہے آور وت وال ل بھی سے 
وصو لکرنے والے کے کردار میں لے ی مال کے اھر تج آب ریق والے کے 
۱ گردار میں مل کے نمایت عام موقعہ پر بل کریں: ول کی بات سفنت چو ں کی بات سن کا 
گل چ ک مرک بنیاد پے برلا رتا ے۔ ن الال ہم ایک چم مال بی بقاعت کے کر 
لیے ہیں۔ بی کلاس سک کو موقد لے او وہ ریا لا ان با کرے کال اس 
.ھی نہ خسف یا گول سے کیے ممٹ کت ؟ شاید سب سے بر طریقہ انیں م کر 
ربا ہے۔ چپ لقن ککریں یا د“ ایی ےگیرانے موجوو ہیں جن می یو ں کو واقق ہو لے کی ٠‏ 
اجازت تئیں۔ ا نگرول میں چوہیں گے ہے اصول تانز بو کہ ”بی نکر یوس وکا 
چا ہیے۔' ای چ الک گ" خاموشی کے سا کول کر رون سے یو مور * 
چپ چپ نظ رآتے ہیں۔ روما طریقہ ی کر نکو یز هوک اجازت از ریا ‪ 
اپ اد کہا کپ کا چ پا سے سا ھا ی٢‏ 28 
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: یئ ہوا سے یا لے آپ سے باش کرت اور ہیں مر یں اسنات رہے۔ ترا طریقہ ہے 
که آپ اچ کم ا خیلات میں پودی رح معروف رہیں کن سا مات یو 
ا بظاہر لے اور وتے وت سے ”اوہ #ول" با ی نو پڑی ایی پات سے ی چا 
کے ریں۔ چوقا طریقہ شخب یا اتی متنا چ جھ سن کے دکھا ےکی مخصوس صورت ہے 
1 ی میں والدین اپنے ست کے مه سکول ام بات سند پر کان گس ےکر م2 ہیں او رکم 
ات ےک کوش کے مات هگن مک بھوسے سے نهک کی توق کرت ہیں۔ اس سل میں 
ا ل مہ س کہ انان زئ کی انی طور پر فل رکرن ےکی صلاحیت زیادہ ایی نہیں۔ نیت“ 

.کل مقدار میں بھوسہ مال ہوا ہے جک سار ی ندم ضا مو جاتی ہے۔ پانچواں اور 
: آنری طریقہ ینا کے کی بات کو ی محون میں نا ات پوری اور ل تج دیا ہر ہر 
لف کو ولا اور پر کو کت یب 

کنو ردگل رینے کے پا طریقو ں کو ان کے لے رک رکوشش کے لا 
. .. سے تعیب یچیق منوں میں سن کا نچواں طریقہ پل چار طریقوں کے تلم 
۲ ا میں مت زیادہ زی اور جدوجمد کا نقاشی ہے۔ تا رکین سید ہے مارسه طور بر نز کریں 
۱( سک تن والدی ن کو تیش پاچویں طرییق پر م لکرن ےکی یز دول گ۔ مکل ے! سب 
سے کی بات لو یہ کر چ مال چ شس باس کے کی ریت اس قد (یادہ توق سے 
کہ ا کی پی یات وچ سے کے وال پا لک وکو او زکا مکرے کا وت کل ہی 
ال کے گا۔ ووم“ تق نے میں ات یکو مر ف کر پڑت س کہ باپ رال توکاوٹ کے 
اف که اور لک مه کد سب ےآ میں وہ ور ہو چا گال یکیوککہ چ مال سے 
کی کر دا مت بور موق ہے۔ چنانچہ ان پنچوں طریقوں میں تازن قائمکرنے کی 
قرورت ہے۔ ہے موقتوں پر بیو کو موش رس کے سل ےکنا ضردری ہے۔ شا“ جب 
(. کی بریٹائی کے موقع پر ان نگ زیر سائل بیدا کر ری ہو ا جب وہ فر عق بر 

نال کته وٹ چم سار بر و صرف ہل ےکی قالش مسرت ما مل کر کی 
3 ار ولا ےن اور چب وه وج کی ورخواست کے بن راپنے آپ سے با کر ذ مس کھوۓے 
ون و لین قوج تا بھی میس پیلد ی اور موق سے بیغ آپ سے با رذب 
نوس بل وین کے بات ی رہز کی غاا کے ہیں۔ ایی سورت ی 
ےا نکی تک پر یکی با کی ہے بعر شس پچوں کو ٠‏ 
نج دنا تی کیان کا ری 
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اصول ہے۔ چنانچہ چم سالہ بے ایی کل شو کے غالا بہت شق ر حم کے ووران تی با 
ھوں یو مع و یھ موک 

رکنے وا رل سے اور شہ مل ے کے طریقول میس تریب تریب ما رازن قائمکرنے کے 
و اتی کے کک یں کن ےا 

کیہ رن مس کوک ابیت سے کے لے درکلر گی مرف 
کرنے پر جار ال شی ہوتے۔ ہو سکتا سے وه سنے کا لوکھاواکرتے ہوں یا مب 
اش ہی سن ہوں کن اپنے آپ میں یس سک وہ بقی معنوں یں من رہے ہیں۔ بے 
ور فی سے “جس کا تمر اتی مسق اور یپ دا ہوا ے۔ بت نے کے لے“ 
لب هکت بی مہو زس تکوش وکا بو ا ایل؟ ایل اس سے ےل دعیان 
کی ضرورت ایا من شک پک یکی بت عق متوں میں سے کے ماقم مار 
کچھ اورک یکت رہں۔ یا سے ع لے پرم ایک مرک رتا اچ ھی ور 
نت کا وت صرف ج کے لے وق ف کر لازی ہے۔ ار ۲ آپ پ رکم ایی پریایوں لور ٠‏ 
معحردفیات یت ' اک طرف کت ار نیں ا آپ ےکی بت ی متول سفن 
ٹیس هاچ دم چھ مال سے کی بش لے درکار کی رد کے لے 
ورکار وهیان کی قوت هکس نا نیادہ ول ہے چ کے ہولے کا اندازبیساں اش ہوا 
کی لے لے لفظ با او ری وت“ اور بھی سادی یات واه اض کا 
رھیان دنا مشک ہو ے۔ پر وا" ایی چیزوں پر پات کر سے مجن میں پیو لک کول 
دی نس موه یہ کی خلیب کے مان اس کے موضوں نگ موی ری 
رة وس الفاظ رگ چم سالہ کی کنو سنا بر کام ہے“ و 
وکنا مل ہو جانا ہے۔ نی اس عمرکے سے کی یات بقل تج وبا عبت کی تی 
مشوت کاکام ہے۔ عبت کے اغراپ ال بر پا ی یل جاسق۔ 

نکیوں باق ۽ ایک چھ سالہ ےکی اریت سرد بل ملق موز 
کرت کی ے سار یکوک ںکریں ۽ اول“ آپ میں ای اکرن ےکی خوائش ‏ پکی نظ رآ 
می اپنے ج ےکی لیم مین کن نوس وت ہے۔ اکر آپ ابچ کی کم 
مر ی بی تیم ویں از بر خ وکو اہم اور قابل قزر جانے کک اس چول کو ایت وی 


یں زوم جر می کر ہے تی 
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گے وه 7229 * آپ ای عم کات تی “ئی نیاده سل 
کے لای آ پک حون ہو ٹاک وتقول* امت“ متصوم نظ رآنے وال پل کے ورمیان 
کے پا سن کی یھ اہم با بھی ہیں۔ یو ںکی بات ”تی معنوں میں نے والا مخ ” 
ول کے مد سے" والا مقولہ ایک ملق حقیقت تل مکرے کد ا سے کی بات ور سے 
میں اور آپ و سکرنے یں سک وہ ایک خی رمو رو ہے۔ اور آپ لیذ ےکو 
بنا یدیل جھیں کے انا بی ا سکی یا ت کو غور سے سن ےکی خوائ شکریں گے 
1 اور اتا ہی زیادہ ی دک چمارم اپنے بپیوں کے نی بس کم بانط ی صورت س 
1 ما آپ انی ای باشیں ما رہے ہوں گے جنییں تپ وہ تار نس اپ ی اور 
ا آپ سے ھترانداز میں هه ہیں۔ آخر میں بیو ںکو آ پکی ری اج لیے جت 
۱ زی یم ر گی وہ آپ ک بات اتی ہی اوہ سے سل اور آ پکو بھی وت 
م وکرم دیں کے۔ اور زار مخ ساتھ مار دہ زیر مول 2 اه 
اکر قاری اس کل گر کر رکو و کر سے نز وہ وا عبت میں لے اور دس کی 
وم چس پا یمسر ہے م ے 
تپ جم رق ے۔ والرین اور پچ محبت کے رقص میں 

- تھی کے ماھ آک ےکی جاب پچ ھکھماتے ہین بڑھت ہیں۔ 

ا :کی تک ہم چ سال کو کن جن رک ھکر بات کر رہے تھے۔ باه یا اجان ان 
کے ماه اور درس مسب تن ملف ہو ہے لین گل جیاری ناس وی 
سد بڑسے کول کے سا پات زیارہ سے زیادہ بے لفط ہو ے؟ ین توراتی وال 
سے اس کے لیے کیل زج ورکار ے۔ ۲ آئپ کا زئ کہیں اور ہو تور کم ذ کا لاف 
یں اٹھا یگت۔ اور ار ار آپ بے ول کے مات جور یکھا کے ہیں ت آ پگ ہے خدشہ لات 
با آپ کا ب بے ول ہو گا۔ لغ یو ںکو چم سالہ سے کے متام میس ام والدین گی ۱ 
چائ سے سے کاکم تت درکار ہوا ہے“ کان اد ای سے وال وت ان سے بے متصر 
۱ کت سار 1 


ا ا E‏ 
لت نا زا یں بسک کا ےی 
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گراگیزفتیس کھھا اور بڑی عبت کے مان کیج سے مگ رواش نکی۔ والرین اپنے ٍ کی 
اس کامیالی پر بھت خوش ہوے۔ اتم اس نے میس سکی ایک کا یکر کے خر هکره 
ٹیس رک دی“ اور والدی کی عرتبہ انشمارو ںکنایوں می ںسکماکہ وہ اکر نا سے دیا چایں و دک 
ھت ہیں'“ لن ایک پرا عا لگزرنے کے بعد یک یکو ا کی توطق نہ ہوئی۔ اپ علاع 
کی اخامیہ ال میں اس نےکھا: "رعش سیدھا ان کے پاس جاک رکتاکمہ وکاھیں !کیا 


آپ هرفس با کی زع تکریں گے۔ یش چاہتا ہو نک آپ ری سوچو لک جائیں 


اور عراز ہو کيا ہے وہ اسے پم لیس ہو سکما ہے وہ میری نخریف کک یکر وی کان 
ان سے ایی بات ن ےکی اسف سے کیا موتاد اکر میں بیس سال کی عم می بھی ا نکی 
توج کی لیک اک پر تو ھ بر لحنت تھی۔ اس کی پیک بے سے میں خو رک زیادہ قائل 


۱ زت محسوسں نہک رہل" 


تی هس جڑنے کا عمل بھی شا ہوا ہے اس لے اس میں عارضی طور پے دوسرے کی 
کل قولیت بھی شال ہو جا ہے۔ اس قولیت کا اصا کرت ہو ہو لے والا نس ہے 
والے ے ما ان ول ووا کے ابر رو کوش کیو لے 2 زیارہ سے زیادہ مال او رکم 
ےکم یر حفوظط و کرے گا۔ چب ایا واقعہ ہو ت ہو لیے اور نے والا ایک ود سر کو 
رل کے ہیں“ اور بت کا جوڑا رقص ویارد 2 ls‏ ہے۔ رس اور وچر مز 
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۱ شاوی ام * میا یوی ایک ووسر ےکی پات فی معوں یں یں عنت- مین ا 
نب چوڑنے ہارے پاس مخوزے یا عطاع کے لیے مر جو 


کے لے ہیں ایک اہم مت پر اکر وآ ے۔ ایلع کی نیت وہنا موا“ ہم نا کم 
دج هلت جوڑے اکر مار بے بات ع نکر جران کہ خوفزدہ ہو جاے ی ںکہ گر چزول 
کے سا مقر این آبی میں وقت لے کر کے بات چیت کی کل چا ہے۔ یہ پات 
انی فر روان اور تی گی ہے۔ نم ج تا بھی واشم ہو کا سے جنپ اس کے 
لے وقت ش اور ناد غائ کر دی جاھیں۔ یہ کام رای فکرتے با بات ' تن کر 
بر م2 با جلری میں نہیں ہو ستا۔ روانوی ‏ «مبت؟ کوش سے عاری مو سے اور 


میاں یوی را" شی یت اور سن ےکی کی وص اور تیب ا سے کے رت 
تن اکر و ۲ آخ کار ای اک یس او تیاغ زبروست جد کک تین بش ہوتے بر عق سے 
کا ایا مہ شرا ی کے کت سے 
سای سے کے ہوئے سے ہیں' ”ہماری شاری کو 29 سال ہو۔ گے“ یی اس سے پل 
تہارے تعلق اس بات کاعلم نرق" یما وس پل جانا کہ ادا زر 
میں مور نما کا آغاز ہوگیا ے۔ ۱ 
نوچ فرصت نےکر رین کے با امیر آیستر آ پکی تق سن کی تلبت 


ترمو عق ہے؛ لین بے گل پرگز بلا ورس »و شایر انا اہ رفیات بے کے _لے 


:اوی طرورت ق سن ےکی تلبت ہے۔ م باس فصر موائع پر میں خو رکو مرش کی 


بات ”ای ٍ سے مین اکم ہوتےٴ ولد کی ی مرش کے ہار تعلق کا رماگا ی 
إت سے وش جانا ہے اور رگ لازا کنا پو ہے“ ”آل ایم سوری میرے خلا تی 
اور طرف که اور ا پک بات خیں مئ با تھا ۔کیا ت فقرات زوبارہ 
7 رو رکون و کا ا 


.. متا قح دی ےکی ام تن صورت سے الب اتحاي بت والے تعلقات' فرص 
J `‏ کے مار می رر موز ہی ری رت ان من صورتول. توع بست زیاوه 


ےا ےی نے ھی یل می چار رال اھ ‘Peekaboo And Patty cake‏ ۸ 
7 کے باب ب یل رسد باب که چزل' بارہ مال سے کے سار بر 

4 و 
رش یں ج فلس دار موق 
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لد چار سالہ چے کو نےکر سائل سمت رر پر بیٹھنایا بے ےک گاڑی میں مان برا 
ی سے کے ہار مار ردان تام صورول میس ایک بات شرل ہے؟ ہے کے اتر 
وقت, زارف نیاوی طور 4 وچ ریا وقت وا ے اور نوچ 6 مار ال وت کے ووران 
وعیا نکی شرت کا ماسب ہے۔ ان سرک رمیوں می ول کے س گنزارا ہوا وق اکر ای 
رح امال کیا پات نو سے وال یکراپ یں کا مشار ہکرنے اور انس بہت رطور بر کین 
کے بے غار موق فراہ کرت ہے۔ کیا ان کے بچوں می جیت پار کا حوصلہ سے با تب وه 
گی رکا کام کی ےکرتے اور کے e‏ یں“ ای ںکیاپیر ے او رکیا آیں؟ و هلب ہاور اور 
کب خوفزدہ ہوتے ہیں۔ تبت کرسف واے والرین کی نظرمی ہے قام معاومات اتم ہیں۔ 
چے کے را کارا ہد وق دای نک بی جنر مندری ‏ اود قعیت کے طادی اصول کے کے 
لاتعرار موا رجا ر ای ا 
7 مال ردپ می کر چار عالہ سے پر نی جمائے را چم الک بے رر 
ت رق کہا کر پر دعیان سے نتا بالغ کو گاڑی چلانا ما شریک حات ےگم 
داری با وف شگزارء وس ور دن کی رو مار من طور بر سنا اور ال ے مبال 
کو کرای میس جاکر کمن موا ز رگن مد تک تمل اور وابست: ہوئے کی کوش کرتے 
رمتا ہے تام کم کی مر بو رکر ریخ !اکر رآرام دہ ہوئے ہیں اور بیش ها سے 
ہیں۔ ان کا ردم کام ہے۔ گر ہم ست وکل بو ا کہہے ہی شییں۔ محبت کے 
اور ر عبت کا ہہ یل ہے۔ کی کا موضورع بت ام ہے کاب کے گوشد حصوں 
یس سے صرق بی انا میں مود ا ے۔ نے میں ہم اس بر یں مات 
با کریں ےک وک اس وت کک ہمارے پا ایل نیاده 27 تا ظ رموجود مو گل 


پل ھکھوتے کا خرشم : 


جاک مس بے کہ آیا ول" عحبت کا گل -- و وکو وسعت وا کال کے مور 
کے فلات کت (ام) یا ٹو فکی برافحعت (ہمادری) کا شنقاشی ہے۔ آیے اب جیت کے 
کم سے محب تکی بای کی طرف ت ہیں۔ جب تم اتی زا ت کو وسعت وبية ہیں او ماری 
زات سے اور غیر انوس علاتے میں واف ہو چم یل تی اور تلف زات بن ما 
سچد م وہ با٘ کرستة ہیں جنمی ںکرن کی عارت ہین مو کم برل جاتے یب تیر“ 
می انوس مرکری' اجان زین پر موف اور چیڑوں کے لف بوذ کا تی ود کے وا 
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ہو ہے۔ ہے یش تھا اور بیشہ رہ گا۔ لوگ لپن رل خوف سے لف انراز س 
لت ہیں تن اکر انیس واقق بدلنا ہے نے خوف سے بنا نا تن ہے۔ بمادری کا مطلب بے 
ون تین" یلم خو فکی ماس ہمت کے تحت قزم اشا ے ۔۔۔ نا معلوم اور تقل میں 
وال »وت وقت خف کی پیر اکردہ براقت کے غراف فعالیت۔ آیک پک کر روعالی 
ترق اور زا بت کے لے پباور کی ضرورت موت ہے اور خط مول لینا ڑا ے۔ اب 
جس بر با کریں گے وہ ہت کا خر ے۔ 
ار آپ باقلعدگی سے چرچ جات ہیں و آپ نے از اضچاں سا لک ایک عورت 
ھی موی جو را رکو ارت شرع ہونے سے بر پا مت پل کر کچل ول پر 
بیش انی توص تست پر بی شق ہے۔ عیارت شم ہوبتے سم وہ خاموشی جن 
تز کے ساقھ درواز ےکی چلب بڑعتی اور سب سے یله پاب رل بای سب ار آپ 
ا ےکی طرح روک لیں۔ (ن هک بعیراز اس ہے۔) اور ارت کے بی ر کان کی حفل میں 
شک ہو ٹن ےکی دوت دیں لو وه یال کے عم میں اوھ راوع نظھرردوڑاتے ہو زی کے 
مات آپ کي دس هگ" لان آ پک جنائ ےگ کہ اسے نات اہم کا مکرنا ہے“ اور 
اس کے بعر رف چا ہو جال هگب اکر آپ وہ مایت اہم کام ریت کے لیے اس کا تاب 
کریں 3 پت چے کر وه ری اپنے جھوٹے گرگ طرف جاتی ہے (ننس کے پرسه 
بی گے ب لا کولق ہے اندر داخل م وکر ای بے ورا“ وروازے ر اا 
کا سے اور ال الوا رکو دوبارہ نظ ریس تآتی۔ اس عورت پر ر رن سے آپ یں کے 
کہ وہ ایک بست بے وف میں لے درہے کے ول وال وک یکرقی ہے۔ اپنے رفس 
ا وہ ره کے انا کام تسیل کے بی ٹائ پکرتی او رکو رائے وسے بی روالی کر 


. جات »وس رلعة ش روزاد ایک ی تر آیر مارکیٹ سے چند اشیاء زیر ہے اور 
یھی گھرجائے کے بعد اه رو زکام کے لے کے کک دوبادہ کم نہیں ریق- بت کی 
یرو کا وہ یی بی ایک می مودی تفر جات چ“ جماں مر ہن پروکرام تب یکیا 
جانا ہج اس کے پان انی وی یٹ ہے۔ فان تیب ل ےکوی خا ونی بھی یس ند 
تا عسی رح ال مت راب کرت اور اسے بے مین کامیاب ہو چا کیہ ای 
مکی یک نین کو ای تما یس مز آنا ہے۔ اکر آپ 
وق جاور کک کی کول ٹنیس پا ود بآ کو ان ےگ یکلہ ان کا ای کا 
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2 ج وہ ایا و کا فیک 4 یما ہے اور اں کول ووست لس وہ پیل گم 
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. ہو اک ربا قاس سے اسے بمت پیا تھا کان وہ 7 اھ مل پل مرکیا لو رکیل دد راکنا ا کی 


کہ اس نے کات 

بے گور تکون ہے؟ ہم اس کے ول کے راز یل ات ہیں میس ات معلوم کر 
ای کی زنر خطرات سے ہے کے ے وقف ہے اور ال جدوجمد شی اں سے اپ زا تکو 
پواکرن ےکی اکٹ اکر تقر نہ ہونے کے برای بنا لیا ہے ۔کوگی اور زندہ نے ا کج 

مز ہیں۔ 

م کہ گے ہہ کر ساره موہ اور اجر مت یں ”کہ محبت موه سے باورا سس ہے ٤‏ 
سح کی کان میت ار فد سے ودک ورت چول ےچ حرف ای 
یلان سے تک سان ہیں جو کی تر سی وا سل سے مار لے امت کا مال ہو 
کین مو کے اج تیش کون با من ہونے کا خطرو موجود ہوبا ہے۔ ال آپ آپ 
کی مخ کی جاب بے عق ہیں تیش اس بات کاخ بو ےکم دو ٹیس آپ سے 
برے چلا جا گا اور آ پکو بل سے زیادہ لیف وہ مت چھوڑ ہے کی نع" 
زره چ -. انان 5ر پور روت پا دکریں اور وہ ماه گل فی بے اخ ر کے 
سے ول لیف ہو یں کی ی رکریں اور وہ ا پگ بے عز ت کر وسه گال میگ 
تبت کلف تروص خر دی یمه ٹیا ہے“ تیب کت ی 
چول کے خر رہنا ہو کہ :شاوی کر چجے یآ سل لت اف با لتر شر ووی ۔- 
وہ سب با ین کے یکر زر جائدار* پات اور نان ے۔ کسی بھی مت میں 
بڑھییں با کت کریں تو رت کے مار مار لیف بھی کپ کا صل وگ پھر پر 
لیف گی بر گی ی بات بر دگ کاب رهق 


bes 2 


می 12 جھہر رل ج “تل اور زوال کا رودپرل ;{Panoply)‏ نی اور تزتی 6 
اتاب یں“ و آپ رل اور موت کی باب بیشقری کا اقب کر کے اور کور 
عورت کی الک تک“ نگ زندکی کے لیے نیع ہکن خن رئا ان موت کے رات کے 

لے میں گرا ھا جفس اس نے ان قزر لیف دہ باکر بھی موت کا تفہ 
لس کر ٹا نکی کے عوض بھی یں موت سک سے گری کرنے ین سے ۱ 
ترق اور رل سے کی گر کرم تل اس ےکی خی بات سے عاری مایت وال زنر کا 
ای با یں کی رج چ EE‏ 
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EOS 


خر یو خلیف ریخ من ایک دس اس حت 
۹ کل پات تشک تفا عارج زیادہ بر مر ور جانا زر یر ریش کی کی گر 
اعمال خلکوئی خاص یں یک عام بات ہے) چاج جوان ہوں یا سم" موت کی 
یقت کا وان اور صاف انراز میں سام اکرنے میں کسی مس کا کار ہے ہیں۔ جرا نکن 
پات ےکہ تفا علاجع کے لیر ے لبھی اس رل ای تک بل ازع یکی 
ے۔ اکر ہم ای علم کے ساتھ زندہ رہ کے ہی کر وت ہار ملهچ ماب ی 
* کندھے ‏ سٹ رر ری ہے توت وان ون کے الفاط می ماری ”یف ہن تی سے 
سرت وتان ارات ایک سو مور ژرلیہ۔ مہوت یت زنر کور 
ہت کرن ےکی حد سے ل کی" سے اتر یں رور مر سے ایا وت ال 
7 اور آل کارت کی رت ہس ل کج سورس رس وی ور سے موت 
کی وتات موی کا نورق طرج مار حار نہیں تر پھرخودکو ا کی برایت سے 
ا مز E ES‏ یو ر7 
1 مورا مرت یی چزو لک لک کک پر بو جات سے خوقودہ ہو با هچ طور بے زد 17 
0( 


خووفتار یکا خطرو: 
چاه تام زنر بزات خود خطر ےکی فاگ کر با اه بت ان 
زر زار م زا وه خطرات کار ہوئے ہیں۔ وورآن ز کی بارس کل شای تون 
لت مس کیب ہا ر تا ہے۔ بآ مرن ین ده لکر بلوغت میں راغل .. 
ہوا نع اصل مین ایک قد مکی جات فا چا انگ سے اور شیر لوک ای ورگ" 
کے بی چا اط ی E‏ ورس ساب بعر 
آتے ان مان ایر بولک ات ما وم مرک می زی ہی رعق سج ین لن 
بے من نپ سے ان سے تلق ور یہ ی کید شایر ہے بت ارینے لے لیف دہ 
7 جن کی وج نے کے نوی ہوا ےک ہیں بے ہونے کے مل اور اس مل 
شال بت بے خر هک تن انزاز میں رکش گرا بویت اس من یں میں اس ۱ 
یچ کیان کروں کج رس ہیں سال کے آخر میں کر اوقت میں ۱ 
, لتق ان مت ed‏ وگ 


۷۳۰۰۳۶٥ 
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شوری مل تھا۔ ان مم ہے کے ہوے ایا بیان شرو کروں گاکہ ال وقت کے ہے کی 
پھ دہ تاک جو بے مک رہا مول وہ زا ہوا ے۔ میں صرف ات چات ول میں نے اعام 
وا س جاگ ای تی- 

میں تر بر ں کی مرت کرت وور ال شرت یاف نیس آکیڑی گی“ جماں را 
70 9 ۴ 
یں موجودکی ایک ابی بیت کا حصہ تھی جس کے باعث میس بین آئیوں ایک کب اور 
پھر وہل سے ١‏ تشد کی بر مرچ عخوں می گیا جن کے دروازے میری تی یک 
گراؤ نک بیش ت رکھل کبس نے وک وکھاتے پیت والدین کے گم پرا ہوتے بے 
ال خوش بت موس کیا بو« ذربیہ نیدی بان وال یی یم 22 
پرواشت کر تے اور که بت زیاوه تفا کا اصاس ملا وار معلہ ىہ تھاکہ اکیڑڈٹی شش 
واخلہ لین کے فور بعر ہی میس لیف دہ مر تک نا ہوگیا۔ تب اتی رای کی وتوات 
میرے لے قلعا کم تج اور تج بھی نیت پراسرار ہیں۔ میں ! وکو فف نس کت 
تھا۔ مج کنا تھاکہ میس ان شب" اتی طالب علموں “کور سر“ کر جر مواشرتی زنر“ 
پوت ال میں نٹ یں ہوں۔ ہم لپ آپ کو اس سب کے مطاق ڈھاے کی 
ویش کرنے کے سا میں ی بھی میں کرس ا کے پنے سے او بر طور پر ورست 
ر نے واه باتول می فٹ ہگوں۔ کور می نے اڑعائی سال کل کو شش کی۔ ام 
روز کے اپنی زندگی زاره بے تن نظ رآتی اور میس زاره میت زدہ و کر آڑزی 
سال کے دوران میں نے پر وقت سوتے رس کے علاوہ بتکم کا کیاکی گرم مرف مور و 
میں یج کون یب بو تھا۔ کیہ م کر گنت ہوئے میں وچا ہو کہ نین بل شیر مل 
لاشتوری طور پر یہ ای چگ زاس کے لۓے و وکو تا رکر را تھا جو یس لگائے بی والا تھا 
نب میں اچ تیسرے سا ل کی مردلو ںکی چنیھوں یس گمروابل ایا فو ہے اعلا نکرتے ہوئۓے 
ی لاگ لا و کہ می وی ول میں بالگ میرے باپ نےکر لین تم کول 
یں چچھوڑ سکع ۔ هه فی کد رم یں سم 
سب هکم مکیا چگ رے بو؟* 

نمس جات ہو ں کر یہ کول بت اھ ہے“ لکن ریت وف 8 
جواب رات ۲ 0ہ 
۳ دک کي سود a‏ 
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: یچ میں معلم. یہ بھی معلوم ی ںکہ میں اس سے تر ت کیو کر ہوں۔ کان 
کے اس سے آرت ے اور وائیں تخل جاؤں گا۔' یں نے بے ول سے جواب وا 

7 "چا نو پھ رق مکیاکر گے۳ تم لیخ قبل ہے کیل رہے ہو۔ ا بکیاکرنے کا 
ا 

یس نے بم پجارگی سے جواب وا“ ”کے معلوم شیل- میں انتا چات ہو ںکہ کے 
وای یل ہا“ 

میرے والرین ہہ جج ھکر بیان ہو اور کے فورا ایک ماپ یات کے پا لے 
ات کے نے باکر فش کا ار ہوں اور ایک باه تک ہپتال میں رکذ کامشورہ 
۱ یا ال نے تمه ہے موی کے لے ایک ون کل ملت و یک کیا س کی چاہتا تھا۔ وہ 
رات واعد یبا وت تھا جب میں نے زیرگ میس بل اور آخری مرح ودک کے پارے میں 
وچا فاق تال می واشل ہوا کے قطتی موزوں کا میں وین کا شکار تھا جس اک 
اہر شات نے بات میرا بھائی اس کول میں اسف ہوکیا تھا م سکیوں نہ ہوستا؟ میں 
جانا اک اي ست ہونے میں بای مل طور بر میری انی نی شی اور میس نے خو رکو 
لی مان" هل اور بے روکد اس سے بھی پرت ہکہ کے ان تیا ال 
ہونے کا مین تھا کیا میرے باپ نے ہے خی کم تھا ”تم ضرور ولاز وگ ہو اس لے 
ای ی تعلیم کا موق گنا رہے ہو؟“ سول وان جائے کا مطلب حفوه درست' مناسب؟ 
تقیری اور معلوم چزول کی جاب لوا تھا اہم ہے میں نہ موتاد اپنے وتو کی کرو یل 
میں جات خاک ہے می ری راہ تن ری را کونی ی؟ وایں د شر جا ےکی صورت ئل 
آکے موتور سب £ محلو رن" نی فوط اور ناقاب ین کول تھا۔ ایی راہ یاف 
کی یات کرت والاکوئی بھی مس ضرور ونم ہو بد میں خوفزدہ ہوکیا لگن ی" ای نی 
۱ ای کے لیے ہیں رس لاشعور سے الاک آیف عاسلہ ٹوٹی بو لڑی کے موتوي کی بر 
:اجان اواز یں پا رکه اش بط دک چم داد کے دب 
ہے هاچ ان مطلب حول اور مام عدود سے ہا ر6 ا لنش ہے بقل 
E‏ 


فان ا و ی و 
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بت وف کال موا کے آم وقر) یذ ہوا سے امعلوم میں وی موی 
بت سی لین ال“ لا یہ ایک آتھ سالہ چ مکی مر اپی سا ہی سے 
اہر گے کا ولج ے یا سے پنددہ سالہ لڑکی یا و ایی بھی یف اس جا / جانا سے۔ 
ار آپ کو ان کے ئی خطرات کے نمائندہ ہونے پر تک ہے آپ اس میں شال 
تذبز بکو یاو یل کرکے۔ اکر آپ مایت حت مند بچوں کا مشاپرہ کی کریں نز آپ ان 
میس شہ صرف خی اور یالقانہ مرگرمیوں کا خطرو ی کا وق یر اس کے پل ہہ ار ایک٠‏ 
زب ایک مت" محفوظہ اور بو سے یه اور مت و بی ن کو تام رت کا عمل 
کل مزر ب رآ "کم و بیش چیه سموں پر آپ (اپنے عیت) کی ہے میں بی 
فاد زیت کے کت ہیں۔ چالیس برس کی مرش تیب پر روز که چزو نکر تلف انراز 
س ےکرنے کے شاندار مواق میس رآمئے؛ بدا ہونے کے مواج میں ای کک ہوا بو را ہوں“ 
اور اتا یز تن بجت اکہ ش چاہتا ہوں۔ ماری ون وی چھلاگوں کے رمیان پر بت 
بای خلا یں بھی بول ہیں۔ متعدد لوک مان میں س ےکوی بھی بی تفت 


کے ؟ اور یع متورر لرک کی E‏ میں موس وه اتی ظاہری صورت کے پاوتور 


فیا اس برتور پچ ال باپ کے سے رست ہوں' ال کپ کر بل بای طور پر 


۳ 


دالرین کی مرضی کے تت بی لے کرنے وال (چلب ان کے والرین کو گزرت موس مہ 
چا ہو" ال قص تک ای پاتھوں میس می کی برات کف والے۔ 
.چگ اڑی بڑی پل تس وا من بلوغت کے دوران ال جاتی ہیں“ اس لے بی سی 


ا٠‏ کی مرش فائی جالق ہیں۔ تن ہہوں کی ایک نیس الہ میں (مص کی شاوی مر 


ولد وائے ظی رار“ شوزشت شس سے ہوئی ی) نے اید آہست اور یش وہ طور 
.و ںکرنا شرو کیاکہ خاوند اور شاوی شره زندگی پر اس کن متا جج نیرسن شی 
مج وہ رش ےکی فورعیت بر کرنے کے لے ان کی حا ممکوخشو ںکی زاه میس رکاوت وان 


7 س بے مثال ہمادری. کے اتر عورت تے لت طلاق وب دی ا کے اور پژوسیول 


کے نون کا بوچ ایا اور ون کے باه تھا بی تامعلوم تلتیں کے خطرات مول گے“ 
لن وہ اپ ات می زنر کے دوران بی مرب آزاد ہوئی۔ اس عم کی بدی تریلیں* 
خورعتاری اور اپنا عل خر رکرنے میں ایی ی چلا یں بر زی ایت لیف وه ادر 
اموت با یلق بل یں ام قیالع ماع بھی ا ا 
ہیں۔ ور یقت موتود وه رات کل وچ سے وہ اک اام مغ کل خاط قاق :: 
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نلک ضرورت و کے ہیں اس کے پلوجود خی کہ علاع خر کٹا وتا ہے یلم ای 
ےک یہ مارا وتا اور مت ہی رعا نے 
۱ کن بے ہونے کے اس عمل کا میت سے اس ام رکے سواکیا تعلق واسطہ س ےک 
ٹہ تکرنے کے ل میں شال تسیچ کا مطلب لیذ آ کون ہتوں میں بڑھانا ہے؟ اول“ 
جرک او تور لس اور تم ویر ی یرال خر ح ر ہو 
آپ ک تز رکذ باعٹ بی میں سول او رآ لے رموزون ول میں "تیف زر 
DEES NLP‏ 
آزاو یکو سلب اور شخصی کو دبائے وی شاو یکو زيم رکف سے الا رکر دیا۔ روم“ ځور 
سے بت ایی یی تبون کی رکف ہی مسیا خی ںکرتی بر ہے ان کا خطرد مول لیے کے 
لے مت و بہادری کی ناد بھی, ہے۔ جر بل باپ مین جس مھ سے عبت وان 
طور بر محبت اور ری کر کے" ادا نی یات سو کے اور لیے لے ان 
کے سوپے ہوئے انراز سے انال طور بر یرہ ہونے ین کال تفن حو سکیا ارچ میں 
۳ ال تام کاررواگ ”ی فو کو اێ“ بے وقمت اور کنر طور ر واواشر مو سکیا 07 
ت یں یک داتشه رسک ول قد نے و 
ایک اچھا نس حون کی چاے ررقت کنا ہی خلف ہونا۔ کلف ہونےکی رات 
مندری میں (چاے اس کا مطلب وراد بین ہی +و) غل اپے والرین کل جاب سے سض 
واننگے ول پنیلات کا جواب وس ربا تھا ین م کیاکی“ م ایک فوبصورت اور پارسه 
مخ ہو تم چاہے جوب کل کرد ہم تم سے محب تکریں کے“ جب کک تم تم بی ہو" 
کت جج خی ھا 


انکرے TST‏ رر کن 
1 رال کے پا کنا ےکن سے پا رن ےکی تو کی با ۱ 
+ فرورل سے آپے جن اور اکم ریت 
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سے اظمار بت کرتے کے ناقائل ہوں جے۔ عمل ازا آزادانہ الب بت کی ال تین 
رئش ہیں کن یل کے ارات یں۔ : 


77 ۱ 


مات سے ا ای 
ملق ار ی ایک پا ری امک بھی ہو سے جو انس شاوی کے تون 
مرس وقت اپنے اس گل کی برخطرفوعیت سے اندھاکر وتا ہے۔ میس خود ب یگرباگ رش 
شاوی کی تقریب کے ووران ای یوی کے سات کھڑے ہوئے موزول طور کون تھا۹ 
کو و ہہ من سات تب میں 


تل سب ہیں جال ےکا ا 
سا لی یں ی 7 توق ہت 


ِ یس تر کر فلا بر زو 2 SE‏ و سے 


اعول میں کچ شا باوت کک میں کج سمل ی شاوی کے جم گی محالت -- 
شا" مخاق اور خررعتاری“ تلا اور لیم" آزاوی اور وفاواری - کو اس ع مکی طاظت کے 
بر ګت مترادر انراز جس عل شی نکر کہ ان معللات پر دوه رکرنے سے تب 
ین ہو جائۓ کب 

رد کے سال بش ضا خللوں کا اہم“ لی حصہ ہیں' اور گی کے معلات 
قیاق علاع کے دوران ایت کے الل ہوتے ہیں کروازی غل وا نے :اق کس 
عو ان گے مکی ہوتے ہیی ادد اریم ظرت سے ا 
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ند و کا نکرن ےکی ابیت مه سے موتور بی نہیں۔ عبر بانر ھن کے خطرے کا نوف ات 
انب ہوا کہ اس یرک فوعیت مجن مس و ان کے ال باپ کین میں 
انا آپ انس کی پان انراز ز ش دکرنے مس تام رچے ہیں اس ے وه سیردگی کے 
اما کے بی بے ہوتے ہیں۔ دوسری لب اعصالی مرش باحو مرک فوعیت سے 
هبوت ہیں“ تن فان کے خوف سے مفلورج ہو مت عم ان ابا کین“ 
کا وه وج تن آن کے وان کے خو رگ متاسب ور تک سر دکیا الہ جواب 
5 ش ان سے پر سرب چانچہ خی گیل قذرتی طور بر ہولناک بو ہیں۔ ار ان 
1 ون سے کیال خش کے لے بر س ی سروگی کے مات ویادہ نیاوی اور زیا لین 
: کش کر کر ہو نزن بھرا جاسکنا ہے۔ ویر کے علادہ ایک وج بھی هکم تفیل 
موی تعلق میس رب نیادی چچھرہے۔ اي موق بھی ےک می طول یبلاج کے 
لے کسی سے می کو تو لکرنے پر زک روید بای سح بر شتا کے لے اہ رخضیات 
کے لئے لازی ہ کہ وہ سے مریش/ مریضہ کے مات اپنے تع کو پل وی روگ کی 
شرت اور اصاس دے وق طور پر ہی تکرنے والے والرین اپنے بچوں کے ساتھ تلق 
کو دی ہیں۔ مغ کا اصاس ری وا" زان گمزرے گا اور علرج ممیتوں یا 
ول کے دوران بے شار انراز میں حریش بر لارا شف ہوگا_ 
ایک مرو مراور رای انس ما ہ جوان عورف رکیل انی قمرشاوی شب جافنے بے 
کے لے آئی۔ غاوند مارک نے ات ا کی مردمر یک وج سے پچھوڑ وا تھا رال 
نے علی مکیا تی جا ہو ںکہ میں غیتری ہوں۔ میں نے سوچاکہ می کسی وقت مار کک 
گرا لو ں گی“ مان ایا بھی نہ موك میرے خیال میں ایی ضورت مال صرف مارک کے 
ہا بی ہیں ہہوئی۔ میس نے بھی بھی کسی کے سان ماس سے لف نی اٹھایا اور ی 
بات هک بے کن خی لک میں طف ال پاات ہوں۔ مہا ایک حصہ چاتا س“ 
کن مس کیک ىہ ایف روز رتاو کرو فا چنا چن رکرق ہوں۔ گت ہے تارمل 
وگن خی نکر رست چا ہیں۔ لن مرا ایک حدم رت جوں کے یں رجے 
پل میت بارک بش لد آپ کو کو آزار چھوڑزو۔ ٹیک س“ کن شاید ن 
ایا رکذ بجر ای با 


جب اتھارگان میں ان ہے ول 
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اور و وسر رہ جب وه وروازے ت ازز ار کے یی آل ے۔ ”خوش اغلا 
درکھاکیاغلط ے؟“ ال نے برجم 

یں نے بے یں کید کن توص موا ھن ہے مت ورگ 
اپ ایے ایگ کر ری ہیں تیے آپ یہاں ”مان ہوں اور آ پک لیخ اتقیل کا ہشن 
ن ن کے باه 

”کن میں ال ”مان ی تو ہوں“ یہ آپ گے“ 

ور تن ہہ بھی درست س کہ آپ یل اپنے ایک گت که پاس زار 
| معاوضم دے رک ہیں۔ آپ نے ہے وقت اور وف رکا ہے حصہ نیرا ہے“ ال بر آپ کا تی 
ہے۔ آپ مان یں ے ونر ہے بی انظا ر اه اور جمار! تما وقتت آپ کا تن یلم آپ 
سے ہیں۔ اس ہن کے لے آپ نے یھ اک ہے“ نز پھراپنی چزرکے لے مر کے 
کس اراکرق ہیں۶" 

ھچ یقن نہیں آ )کہ آپ واقی ایا ھت ہیں رل نے رت ےکا 

ر تب ب رآ پک برا نین ہوا ا ےکہ خل جب چاموں آ پک یہاں سے باہر کال 
کا ہوں۔ آ پکو سحو نکر پا هک آپ کی مج یہاں ی اور یس آپ کو تاؤل“ 
رال“ آپ کے مات کام مت بور موگیا ہے“ نے2 آپ سے دوبارہ طلاقات د کرتے کا 
ج ت 7 امان اد اور کک“ 


رد ےت جن لان 6 خییں۔ میس مآ پکو پر اا 
ٹیس چاہتا۔ ہے بداخلاتی ہوگی۔ تین" رال" جب مض آپ جیساکوئی وی الا لاح والا 
کش تا ہوں و یں ا سکس" اس شش سے ایک کر بو اور می نے آپ سے 
ایک عم کیا ہے۔ جب کک ضردری ہوا میں آپ کے اتر کا مرول 6" پلچ اس می 
ایک سال گے یا پا سال با پچھر دس سال- میس ہیں جا کہ آپ کس مو بے 
پاش آنا چھوڑ دی گی لیکن بج بھی ہو“ ارا تق کرم آپ کے پا مین ےب مرف 
سے نل کک با عرصہ آپ پیلک ری فلت پکو وتاب ریگ" : 
و نے تہ د وگ ا ی اس کے ماق 
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اور رکذ هس هکم یرس خال می رال کی مال کا اس مضه سے کی تلق 
ج وہ گال زبروست عورت ے۔ وہ جزل موز زی صدر ری ہے۔ مین جج قین میں 
کہ ذہ ھت ایی بال بھی ہے۔' پل مایق رای کی ورش“ یا اہی بر کاومے؟ ال 
اصہاں کے سا بون ت یکہ اکر وہ سیرھی راد بی قے اس کی بھی وفت اٹاک پیا 
اک ول ری لک وگھرمیس ای متام کے محفوظ ہونے کارا - چو صرف اور مرف 
لص والدین ديع ہیں - دیع کی تلع رال کی میں نے انار ات لٹ پا کی : 
رکیل کی حثیت اس وت کک فان شدہ ی جب کک وہ تات کے عطالق کا مر اور 
وتات پر پری لزق رے“ تچ دہ کی ملازم ہو۔ کین می گے اندر اس کل حثیت 
خن نہیں تی از رد میرے سا ای خی تکو کے فو طکرتی؟ 

مل باپ کی جاب سے ول میں جکاتی سے کے وال زم چد بقل" چر حول 
تیلست یں بھر جئے۔ ا نکی زیادہ سے زیا هرا بار پار اب ہے۔ شل 
ایک سال پل تم اس بات پہ روخ کر رس ست کہ رال .بھی میرے سا نیس 
ردق ن ہے کی خو وکوا *آزاو نہ چھوڑنے'' کا ایک انراز تھا ایک روز وہ ال خاک 
تما کے پارے مس پ کر ری شی جھ منز چرس رت سے پیا ہوگی شھی۔ میں نے 
و ںکیاکہ دہ بھی روک لی رو“ بس هری جاب سے یا سا دع کا درکار تھا۔ میں ہے 
مول سے جہ کز رل کی“ دجم سکوچ بر ی ہوٹی تھی میس اس کے پا سکیا اور رال 
کے مک سا لاکر بدبدا“ بے ری را بے چاری ایل“ واو خا گید رال 
ورا“ یکر ایہر نی اور خت حول کے اتر کن گی“ س ہے ی ںک زککق۔ میں خوو 
کو رب یل چھوڑ کن ۔“ ہے بات کش کے انام بے وی تھی۔ لیخ اکلہ یش میں 
رای اندد آک رکوچ اط ی ی تو اب بوک 
ای آ پک ج“ ۱ 

۳ امطاب چا“ م نے پد 

”نپ بے ود تم ایا ای هجوج یں موجوو یں“ 

من بو هیا رال" ن اب یپک مطلب فیس کی“ 
علیہ مارا آفری بش ہے۔ آپ کے 2 ری تام یال ای" تام وجوت 

مد کیں لی رسک“ 


کے عررت عال) دی رڈ 
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رایل بر "چم گرد کین مس آپ نے بش را اقا آپ جے کن 
عرسے سے رلا چاه رچ ہیں ۔گزشنہ ین مس آپ نے کے رلانے کیل سب پچ ھکر ریما 
جن میں بر ایا فی سکرو ںگی۔ چنانچہ آپ اب نژ ریں کے بآ کرو با 
ہیں۔ وہ یں نکر کق- اس لیے ىہ مارا آفری کش بر 
سیل کیا آ پککو وات پرا ین کرش آپ سے تعلق ش کر ر ہوں_* 
"ال یہ تین کول ک یکرے > 
س رکیل“ ب رک خنییں۔ آ پکی مں کو شیر آ جائے۔ تن میں آ پک یں و 
یں نہ ی اس وتا س مر فرد آپ ک ال جیسا ہے۔ آپ می لازم لس آپ یال 
ری می پر بش اپی مر پر گ لکرنے ال ہیں۔ مس آ پکو کے بیان ہوں“ 
جن مھ آپ کول افیار مال یی میس آ پکو مگ نس چھوڑوں گس آپ جب 
تک چایں یہاں ال ریں۔“ 
والرین کے سار تعلقات میں پروی کا اصان نہ جانے واسے بان لوگوں کے مقر 
الیک مت یہ روک ے: ای سے مل نہ مم جھے و ہیں ہیں جوز دوں ور ںآ 
بی روگ شعدد صور یں باس بدا ہے۔ رال ی سرد بری اپنے شاوند اور سا رن 
سے کہ دای تی“ لباق ہو نک ایک نہ ایک ون تکوس یر یی کر 
له والے ہو ای ل ابنے 832 کو تمارے جوا نہیں کرو ں کی“ رال لیے 
یاک اور جوانے سے ول" اپنے آپ سے ایک عبر کی“ اور جب اس کے اف 
کے ینت کا قشم بن ولا وت کہ ات جواب میں مرول وصول نمی »وگ وہ جر 
پے رضا منرت »وت 
ول ول رکیل جحی ساکوئی ٹس دوسرے کے زویف آپ جانا ہے ”اس سے پل دک تم 
3 چموژو شس میں يامو ژروں “f‏ والا روگ زیارہ ے زیا طاتور و پلا چات سے 
علاع کے ایک سال (بفق میں وو س کے بعد رل نے اعلا کیلک اب وہ رہل 80 
ڈالرز کا رخ تن اٹھا کق- اس نے بای کہ طلاق کے بعد ات گزار کے مض بست 
مکل مو ہے ها دہ نے ایک مرت آ ےگ ما پھر الیل نہیں کی ےکی یقت 
پیندانہ کا بے ہے کہ نیز یٹ تیه معلوم تاک رلک ایی ٹوکزی سے سے ذال 
ماسب واه کے علاوه سک سس اس زار وال بھی سے تھے“ اور براوری ین وه لی 
پھانے اور امیر خائران کی رک کے طور پر ال چا یں بش و مکی نیون کی نیت . 
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یر مداو کیں مق دا عق تھی اور کے سک میرے ساتھ انی بوتت 
وق ترت مکرنے کے لے ات یکر ری تی۔ دوسری جاب می ہے بھی جانا تھاکہ 
رل کی فرص انا کہ مخ بییہ نیس تھا ہے اس کی انی نز تنا جو ا سکو موز کا 
میں پرعمر ونیا شس من کا تلو ارچ را سے بی کنا تطبی ماسب تھاکہ وہ اپے 
تک میں سے ری فیس اراک اکرےے“ لین میرے خیال میں وہ ی اس خطرے کا راما 
کرنے کے هرک ار ار رک ری وت راد ہو جال اس نے یاک ان 
۳ : کے ضیال یس ان آم سے وہ برقع صرف پاس ڈال رکا خرج برواش یکر کن ہے اور 
شض ایک بیشن کے بای ڈالر دک بل شکی۔ میں نے اسے لاک میں ال فی سکم 
۳ کر کے من ڈالر فی کش نکر وتا ہوں اور رف ات وو کیشن دینا جاری رکھوں گ۔ ال 
نے وگب ی اور خوش کے لے جے جذبات کے سا ری طرف ریما اور لوی ” 
٠‏ آپ واقق اکن گے؟" میں نے پل میں سرا دیا۔ خاموشی کا لپ وققہ ایا غر کار بجی 
1 مرت قرب روتے ہوئئے اس کہا ”وکر رات ایک ام گرانے سے ہے اس بی 
شر کے روکانراروں نے تیش بجھ سے بست زیادہ زرخ وصول کے ٢‏ آپ بے رعایت رے 
رہ ہیں۔ یلب یکی نے ج رایت کی نکش نمی کی۔ 

علا کے اه مال می رائیل ت ےکی مر رح چھوڑا۔ وہ اس بدوجمد کا ار تی 

کہ آیا ہمارے پا مرو پیا کو بڑھائے کے نے خودکو اہازت وے تی ہے یا فلس ہر 
عرتبہ بضع رون کا اور رقتول کے زريير یس ات وی لانے کے قال ہو جانا تھا اجام 
کار“ دسر نے مال کے اخ م مکیس سے متعلقہ مور زیادہ یراہ راست انداڑ مل پات 
: کے کے کل از لی ره ران جال“ نک نک کی بل ای رت یک 
۱ بھولے سے“ ےکوی بات با دی۔ یں ہے نشار یک یکہ اس کا جھ سے ابی شاعری انا 
ایاپ بیس مارک اور در مرون یر ای ضیت رکف وہ ایاکیوں حو ںکرتی تی 
.4 کے تھ اتی تین رامق مطلب خو وک وکمل طور بر میرے سی کر ونیے کے طراوف ہو 
دیحو نکر یک نکی نیش بھی زی یی مل پروی ہے؟ اکر س 
5 اک نا یک پا یلا اس کا مطلب کے عمل ور ہے رک وین ہے ؟ کیا 
یکل وج سے انا تلق تک وہ ایک ایی خا یں؟ شا میں اشک ۷ مل 

۱ نے و لو - ود ای یرل سے خوفو کیو ی؟ وف 27 رو ویر 
ا .می نس 
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زیادہ یرود بای کے آسان اور انون روو ںی طرف پل اف رکر لت ہے میں چا 

ج ہو کہ کیب قیال مواغ سے کے“ مال تن کہ مس یب ری اور 

4 احا بر کک لانا شروری ہے۔ معا کو تپ ری کا حطر بھی لین ہوگا۔ اپنے کیہ ہوفے 
۱ قیاق مارح تام لیے اور مقر قوائین می سے میس نے چت ای کو بی یں اڑا ہو گس 
ای کی وجہ سی اور تییت کا فقران ین یر خوف او ر یھی ہے کیوکلہ مرش کا علج 
ان تتاضی گنا تاک ےکی در کی انداز میس ہجوزہ معاٰا یکردار سے قرم پر رگا“ 
تلف بل اور خی رآزمووہ کا خلرو لیا چا ہے۔ اش پ رکامیا بلس بے مزر وت برغ 
میں وھ بت ہو ںکہ ب رگن شک موق با ماخ پ که انا آپ دا یر لان زب 
۱ موقول پر ماع لیف سے پر تار رہنا ی طایح کا افیہ ہے۔ دوسرے کے لے اپے 
ا ایر بت ارات مان لکن ہے“ جکہ جا ےکی اط ابچ اپ ی کر رل" 


درکار او ے۔ 


اه یا علاج کے ہار سار اه والرین نے میں بھی ایبا ہی معاللہ ےد یوں 
کی بات سن میں بھی بی اپنے آ پکو لک اور وس کرت شال ہے۔ بو لکی مت ٹراہ ۱ 
ضردریات لور یکرنے کے سی ہیں خر دک بدلنا ضروری ہے۔ ایی تپرییوں کی تیف 
برداش تکرے پر تار »وس صورت میں ہم ان ول کے لیے اییے بال باپ بن گت 
ہیں نج نکی انیس رورت ہے۔ چوک بدے ہوتے اور ان کی طروریات پرلق 


نے گی راہ نس ہیں' اور ان کے چ اور نا انیس بہت پچ موز 
مو چ جو تال نک ابص اسف کے 


+اھاے۔ 


RG 
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ہے میرے اتم یں“ ج بکول وی ال رائۓے کے مان لیذ خاوند سے متابلہ پازی 
کی س کر وہ اے اور چو ںکو ماسب وقت یں وتا لو وه ارم ری ہو ے؟ ام میں 
تماری ریت عد سے ژیاره اور غلط ے۔ اکچ مراکم تمارے جیا یس ن س 
چڑوں کر شارب متا میں زیادہ مت ری سے 21 مول“ اور ررمت ور یړ بان 
أْ ہو ںکہ تارا وکر پل بھی ازج دینا زیادہ تاسب ہو کد“ یو ں کہ لی کم متاپ کر 
11 اتو راو کا مطلب یکنا ہے نمس درست ہوں“ 21 غلط ہو“ مین پرلتا چا ہے“ زیاوہ 
ہے ت لوکو ں کو ىہ پات کے س کول سل میں ہوتی۔ ماں/باپ' میل/یدی اور لف 
۱ کرواروں کے مالل لوگ متواتر اور عاوع اور اور ہے شتی ر کے سے ہیں۔ گی غے با 
گی می با انا رکی اسف وال یهت ای حقید اور مق باز دنب میتی سے زار 
7 شش ہے 
ی معحب تکرنے الم لے حقید یا ما یاز یکرت آسان س ہو اسر 
4 سا ےس سم وی ےش اش مک 
اچ باه سے عقالہ اس پر ال اوق دانتوراضہ مکی تکو بر تر فر کرک ہے ہم از 
| حم زی ردنت میں ت ایای ہے۔ اہم ق محبت وومرے کد ازات سے سر 
ده شاشتکو سل مگ( اور یھ دک ہے۔ (اس بارے می 7 زد جات ری 
۰ ج۔) ن بت کرنے وال شس کوب گو نگ انیت اور ای کی ر ۱ 


اس سک ےکیا مر » ین زنری ال یقت ایک 
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دوه اللہ میں زیارہ تلم ہوتا کے که سے کیا سب" اور واقی این 
ماس میں بے با وت ک حثیت میس ہوا ہے۔ ال صورت می ووتوں مل سے زیادہ 


نف رکرنے کرو ر اس اپ کو ورسٹف 
کے کی ہی اور هت یرت ا اط ور یت اور ود سے اکی کے زر هآ 7 
ددست ہے یات کل راہ شور یک ہے۔ وروی" یوی ار وک روز 
ترا ای کے ماق کرتےہیں۔ ب ال اماب راق ے اور ووا سے 
ای جا م بر موہ شع اکر ہے۔ ود ری رو کسی 
سے نی وی زات ی شرورت بول سے اي کی میا زیادہ 
ےو تن 
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اور اکساری کے اغلاتی خف میں بناہ ل ےک ری بھی تارات e‏ 
کرتے۔ ایا تی ایک کس ایک وزے اور درا رت مرش کے باپ تھاجھ پپری زنرگ 
کے ووران لیف رہ اعصالی خلل کا غار تاد میری ری کی ان ایک صلی“ غضیناک 
عورت تی اور اپنے مه کے دوروں کے ساق ھگعرداری پر پر طرح مسلط تھی۔ وہ اکٹ 
اٹی بی کے سا خائ رکو ھی روز نے۔بھی بھی جوا اعت نک اور ایی یچ یکو 
بھی تلق نکرتاکہ حسائی اصول کے معان ایک گال ىہ رکاذ کے بعد واگ سان 
کر وا کرے“ اور جیشہ اطاعت و فراترواری وکا رہے۔ میری علض نے جب لاخ شرع 
کیا تب وہ اپے با پکو اکی نی اور شفقت کے باعث بمت زاره تیم دیق نیبم 
سپجھ ی عرصہ بعد ات اصاس ہونے لک با پکی اکساری وراصل اک٣‏ یکرو ری ی“ اور ہے 
کہ جس طرح ماں نے اپ سل خود ریت سے ات موزول والرین سے و مکی تنا باک 
ای طرح باپ نے بھی کم لن وت (Pi)‏ کے مات کید ےکر میں نے 
جاک پاپ نے لت ال سے پان کی غاطزبھھ بھی نمی ںکیا۔ متا لے کے تقاط موق بے 
مقاب کرنے میں لی میت کی بھی اس ری کر ی ہے بن یک با سر هر 
ا فرصت اور جہ سے رو یک ویر صو رتیں۔ ار والدی کو ا سے کول سے ای محبت ے_ 
و اس کر مد کی ۳ 


اظظام مک او مرف پ و 7 شین اور ماتیں 2 0 
یی ےہ لیے قوف بی فور کر برق یں ای شی شون سے سح 
تی سے پا اي علاتیں راما رل ہیں کہ مرا مرا شور ووک کہا بو با 
ے۔ کے .بای خقیر اور مقاللہ غام اماب اور پاستق انسائی تعاقات کا ا ا 
- ال سے مایق تن غ رماب با کھوکھلا ہوا ے۔ 


شتی ر گرا رما یا افار استعال رشن کی کی نف ا 
ذاقات رانا با اک کے بے سے یم ا ت کر 
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ات وریہ اژاتراز ہون کی ایکوش ے زا 0. کامالہ یا تقی کرت ےک وج 
۲ اس شک زر وھک بر ےکی خرش ہے۔ یہ میاں کم ری با تید کے“ 
له اور بھی ای محر ورن رال موجود ہیں ج نکی برد سے واقعات کے برا و جا کیا 
ا سنا ے: ملا“ مشوره وی تل“ مزا اور جزا“ سوالا کرم“ م ےکر یا اجازت وبا وو مرول 
کے ما م بو وغیرو۔ افزارات کے استعل ب ہک یکتب کی جا کق ہیں۔ ام" یہاں 
پئ نر تر کے تحت صرف ےکنا کان سک مہ تکرنے وا ار کو چا ےک وہ خود 
کو اس فن میں ماک بڑاتھی ں ”کی وکہ ا پکی اور س کی روعالی تون اکو فروغ و یے کے 
خاش مر ی لت پاژ انداز میس پوراکرن ےکی خاط رآ پکو پر گا سے کلم لین ہو 
گل لاہ تکرنے وال والدی کو چا هکم پل وہ لا اور اپ اقزار اڑا کر اور 
کک بر لپچ لے می" رل کی یک سے یم یی چ ےکر 
اور صلایتوں پر زیا رخ گرا چا - ا ار آ پکی کے لئ کل کا باث بے وال 
تقب دکریں کے تو اس میں صرف وقت ضائع مو کا ہکم معا بھی ہو متس اکر ہم ابی 
بات انا چاج ہیں ا ایی زین میس بولنا بے گا ے سنن والا یر اور جس بر مل 
کے کے قال ہو۔ اگ مس مہ کرنی سے و اپنے آ پک و سحت ری لوگ )لت گر 
کو اہپنے وب ده کی اسمتیرادویں ساب مالس 
ی بات صاف طابر کم بت کے سا ات افتیارات میں بہت نت ورکار موی 
ا و ار یت زیادہ مب تکرنے 
٠‏ الا مو کا وہ انتا بی زا ۱ امک تا زیاوه و وگ وه اسمتعال افتیارات 
میس خمال ل ات 0س تق بی زیر رنیم بھی ہو گا۔ میں انان واقیات پر ا ۱ 
سے مو مت 


کو ما او کے وو ا 
1 تال کرت زر وم ا انیت کے با انراز ہن ی راو ی میں بے 
ون اوز لون ااا بیت مرا لر روا سد چو م کن سے زان 
نے یں کول قور یں رک ی کے ہے مطلوب کل 

| 
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بت منضط ہے : 


- 3 


یں نے نقانددی کی س کہ خوش کے کام کے لے تال عبت سے عق سے“ جو 


راد ےکی یک شل ہے۔ پھر کر خو ی بی و عمل میں مل ظره جب ہیں 
: 


کل کی تکرنے وا وی سات بر اکر سے او کی بھی کی خر 
عبت وال خن ایک مض اق ے۔ ار ہیں تی سے میق عبت را ہوں تو ظاہرے لہ 
ش نے فک کو لی مرت عم ہیں جس سے رت ردق می 
اضافہ ہوکے۔ ایک مرچ لیک فوجوان' رن" ففارانہ اور بو مائی جر( میرے اس عا“ 
2 یا آن ی ماد یکو چار ما ل گزر سے ے کرو تا روزا ی لے وت باون 
۱ فذڑتے اور ایک دوسرے کا منہ وچ" اس کے مساق سار ی کی بے و یکرتے اور بر 
اہ مه ہوتے۔ طایح یر ہے کب ہی ع سے بتدائیوں الیل ع طور یر جاک ہے 
علاح انیس خو کی کی جاب س ےکر جا ربا اور ان کے تک رای کم بو جا 
ری ہے۔ وہ کے گے ”نان آپ ہمارے تعلق می سے تام جوش و جزبہ کال لیا پا 
ہیں۔ آپ کے محبت اور اوی کے رات مس جوش و جذی ہک کوب یں“ اس کے 
را بعد بی ول نے بلاج چھوڑ دیا۔ اور کے معلوم ہواکہ تین سال کک ویر لف 
موون کے پان دورول کے بعر ان کا روزا لے رغ اور پر نشی وال آزروا زندگ یکا ٠‏ 
ول دوبارہ سے شروغ وکیا ایک صوص انار سے اس می کول شف یں کان ۷ e‏ 
ان ست رنفارگ تھا کن ہے ریک ول کے بھرے ہوئے رگوں جیے پر بدی ظرار . را 
می فده یه ہوئے تن بش کی مار رکش فو مول ہے یکن جو وونل بل 
کے آر ٹک انیت کا ماب دکرتے ہیں۔ رمراٹ (Rémbrandî)‏ سے 1 
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ا رگن میں آ پک رین ق س“ تس زیادہ ہر“ بے مال اور پر مت جوش و_ 
ا چزی ب گرا والا اصاں ہے۔ اصاس کے بے تاو ہون ےکی عقیقت اس یات کی علامت 
۔ وک نمی کہ ہے ی منخبط اصال سے زین هرا وال ہے تین اصا کی ہے ایآ . 
کیال ولات کل کل اس کے ب کل آبرین یات پرانے مقوسل* ”خالی برتن بی 


1 کچل ر کرک پر تل- میس ال میضول سےکتا ہو ںکہ ان کے جات ان 
[ کے لام ہیں اور خرو یک ری خرر وای (وماw‏ ۴ا جسا ہے۔ آل چ 


زیت آپ کی لا کا مرچ ہیں وہ ازآوق ا ای ی قرت فا م2 ہیں ہو مار 


فلاموں کا لام مس وس ن کرت ہے - بے زک رکرواری هریش جہوڑ ےکی ظرح بے تز نی میں 


ری 
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الصاف اور زم 11 ضرورت ہے۔ پمال مالک لچ چزیات (طامول) کے ساتھ عیت سے 
بی آ٦‏ اس زا" مکان اور علارج معا مه کی سولت وتا ان کی پات متا اور جواب میں 
کت ان کے وگل بیع اور صحت کے بارے میس «ریافت کرت چ۔ ماس کے 
اتر مان ال سم" جرو کر ان کے ورمیان انصا کرت" انم ست اور نیت کی 
بتا لکن اس با مک شک ب ین چھو کہ ان کا اک کین ہے۔ بی ت 
متا ان خر کارا ے۔ 1 
رت نک ید زیت ا یس ات اک لت ۶ 
کر ات کے پاعث بحت زیارہ تم وبا موی“ جن اکر اب بے لام موز دیاگیا 
وس 5 و یع می کے زوا یں مل ہی کر یچ 
زا تکرا ال ہے اس -2 نوا ی کی وس مقار ورکار سب اور چاے آپ کو ہے پات ند 
نے پا تہ آئے' یہ ورس س کہ ہم میں ماری انیت عبت کچ و اور 
یہ جذہ ہیں اتی تال میا گے کے لئے مفید بو کہ ند فصو افراد سے عق 
عبت کا نما رک رگھیں۔ لین ال ند ایک اون کے لے ہی ق محبت وہ سب یه سے 
جو ہمارے واه قوت میں ہے۔ اپنی فوئاگی کی هرود سے تیاو زکرن ےکی کوشش کا مطلب اپ 
راو سے بی کر بش کر ہے۔ اور ایگ ایا تقل موجود سے جس سے ۳ کی نے 
ی تکرن ےک یکوشش مین انی لوگوں کے لے نقصان دہ اور بر فریب بن ہا ہے مجن کی 
م مد وکر چاہ رہ ہوتے ہیں۔ متا “گر ہم ا خوش بجنت ہو ں کہ من لوگ مار 
وچ کے طبار ہوں نو ان میں سے لیذ وب ترین لوو ںکو جن ینا مایت ضروری سکب 
اتخاب آسان ہیں“ اس میں بہت لیف بھی ہوسکق ے۔ لیکن ان بکرا لزق ہے۔ 
تعدد توائ پر فو کر پا سپ“ سب سے ی اری تیت وصول کرئے وال بت کا 
اب روعالی تر کے مات سک اللیت۔ لوگ اس یت میں خللف ہوتے ہیں راس کا 
مزید تجزیہ آگے آنه که اہم اس سکوی شک ی لک بہت سے ای لوک مود ہیں 
ج نکی روت اس قزر ناقائل عور فلاف کے هبتر کم انیس ترق دک بدی 
سے کرش بھی یکم او چا ہیں۔ ابی میت سے فی باب دب بل 
فیس سے مہ تکرن ےک یکو شش کرم سے وق کا زیاں اور رین میس بے ون وال بات: 
س ای عبت بی یام ہے اور تی میت کی ایت کے مال لوگ ماس پیک اک 
1 ا 
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بھت سے لوگو نک ی تکرنے کے مل کی ضر کا تجزیہ بھی ضرو ری ہے کا رکم پر 
ایک لوکوں کے ے یک وقت ایک سے زار افراد سے مب کر“ بیک وق بہت سے“ 
میتی حبت کے نعلقات استوار رتا 0 ls‏ سرو وجوت کی اء 4 ہے بزات ور 
لیف سے چ ایک وچ رد حب تکی وہ اسان ہے جس کے عفان صوص لوگ ”یں 
ددرت کے لے بے ہیں۔'' ابا و مکی کے لئے بھی نیس بے ہوتے۔ چاچ یم واستان 
عبت کے علقات اشوس کی تقلقات) کے لئے حیص تو کرتی ے۔ متوازن اثراز 
بس دیکھا جائے فو ہے استان انا تعلقات کی استواری اور افادیت میں حصہ ڈا لے کے لے 
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۱ وکنا ہے اجان رکش رفس ری کر اور یر ایز 
اک8 سو ا رت 
ر!ذمہ واری! چاے آپ اه کیک لیں* ق عبت اہج لے شروری تام تم و 
و زنر میں واقر مسرت کا واعد رامت ہے ۔کوئی اور راست ہے بر آپ 
لفف ر ررر کے از جو تی یں ان وہ عارضی اور پر گرب ہوتے 
ہوے ہیں کال رت شور بے عبت ہکرتت وت شخ وکو وسعت دے را وت ہیں اور 
وسحت پزي ہوتے ہوے ‏ نقووفا پل موش کی زیادہ میت کر ہو“ اتی بی وے تک 
مہ تکرح ہوں اور سی قزر با ا جانا ہویں۔ تا عبت خود لی ہے۔ جس دوسروں کی 
روما تک بت رورغ دی ہوں میری ابی مشودما بھی ای زر فرع پا ہے۔ میس مل 
طور پر خووخرش اد دبع کی کی کے مرف بل اپنے لے سب هر 
نولب محیت کے رن وزاب ذ کے سار سار یری مسرت زیادہ سے زیادہ پاّدار مو 
جالع محبت کے رنگ می رہ ہوا ہوں۔ بجی اکہ چان دیو رگا ے : 

پہ رکہیں عبت ہے یس اسے وتا ول 

تم وی ہو جو پم ہوک بو" جا اور بت بین جا 7 : 

ال ہے مش ہیں 


آو اور رے مات ےکی لکیلو 


بت لی دکی ے : 


ارہ دوسری ےکی روا نشوونماکو فروغ وہیے کا ل ال تنوف اک رو دیا من 
س “ین تق مت ی ایک خصوصیت ہے سب کر لیے اور دوسرے کے ورمیان اقیاز پیش 
برتراد اور محفوظہ رہتا ے۔ می عب تکرنے ولآ قوب 2277 کی کے فور 
سے جو ایک پل یره شافت کا مال ہے۔ زیر آل مق عبت کرد واه اي ٠‏ 
جداگانہ کے لف که بل اه 2 ی 
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۳ ول یا دوستو لکو بزبائی سن پر خود سے عبعدہ کن کے کیل بی یں ہوتے۔ ن ری کی 
تم ایک زد یک ریہ نے والدین سے ر کے دوران عطا ر ری مرک 
رای وقت ٹیس بر یں اھارہبرس سے س ےکر اس بر کی مرک وہ خوش یی 
کی سید کوشش سکرپچھی شی اور اس ےگ زشتہ تو بر کے ووران مواتز لف باون 
میس وا ل کرای گیا تھا تنم" زیادہ تر ان سالوں کے رورا در ماہرین شیا تک پاب سے 
1 لے وال اع نضیاتی قجہ کے باع وہ کار ہت ہونے کی تھی۔ ارس اک کام کے چنر 
/ ون کے دورن اس نے قائل اتتپار لوگوں پر انقبا رکرنے' تال اعتبار اور قال انار 
لک درمان ف کرسف ایل ویک بیاری سے جن کی شاطر بای ای زی بمت 
زاره نوی دکھائ ےکی ور تکو تو کر ز» لے آ پکو عزت دی اور توا کے 
لے ود مرول پر کیہ کے ارپا خیال کت کی خاطر پر لتق تیت ماب هگید 
ان نهست بی کے بائٹ بل نے و کیاکہ وہ ا #مت چلر آئے ولا سب چپ وہ 
تا ٹکو راغ اور بل تہ کامیاب خووختار زندگ یگذارنۓے بل ہو جال ۓےگی- اي 
مو پر مرک ملاقات ال کے والرین سے بو ج قرا وه بی کی مرک ایک رکش" اهر 
جوڑا تے۔ میس انیس حریضہ ون کی ذبددست ری کے بارسه میس اسف اور اپ امیر 
ند کی دجہت کی وضاح تکرنے کے ماس بت مور لیکن مس جران رہگیاکہ 
جب مس نے با مور ]کی نز وک نکی بل نے چپ چپ رونا شرو کر دیا اور ری ام 
ایو کے دوران توا رو رتی- پل میس نی خوش کے نو کیہ لین اس کے 
لت سے واگ قاکہ در یقت وہ دای و کر ری شی ان کار یں ےکی ” میڈم 
سے که نمی آ ری ائ یس آ پک نات خوش ام بش با با بو" آپ اراس 
کن یں۔* 7 
وق ٹس اداس ہوں۔ یں بے چاری وین کی تیف کے بارے میں سوپتے بے 
7 ده لق نہیں ہہ کق-" اس نے جواب ود 4 
ین ام رضاح س گیاکہ مون نے کان لیف سے کے تھ هن بس تہج 
ھا کی ا اور انی علا کو زیکریا ھا اور اپ قل یں ات زیارہ لیف ہوئے کا ۱ 
اتا ید وریا کے مات اپی جک سے عاصل ہونے وال کے بوجہ کے اش وش 
کے ج ورتم تون کی شب تک کیت ی۔ سو نکی مان امو سے انو 
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متصاف بات فو ىہ ےکہ میں ای کک یھ نہیں کی بای -گنزشتد تیر بر کے ووران 
آپ نے مون کے تیا مولع مات اس ی بی دزن ب کافس کی ہو ںی“ 
اور میرے خال سکوی بھی سابقہ فش اس تم پرامیہ ٹیس ری موی آ پکو ارای 
کے ساو سار خوش بھی موس نہیں ہو رہی؟'' میس ن ےکرک 

میں صرف بے سوچ کن بو نکر سوسن کے لئے زر کس قزر شکل ہے۔' سوسن 
کی ماں نے الک با 2 ہوے تواب وا ۱ 

یھ کار کیک اک بات ہے کپ ی سے ععلق سور 
وے؟* میں سابل 

شب چاری سوسکل زندگی وکر ری ۳ میں نے سل ریب 

پاک بے موس بوک وہ سون کے لے خن کر گے اپرب وہ خوو 
آپے رک اور "لیف ر انو با ری کی۔ وکر کرش اس کے نہیں کہ سون کے 
بات میں تھی ایس لے وو سوین کے ام بر رد ری وب وو هرق ی میں نے 
سول اور تب میس نے جاناکہ درحقیقت ون کی ال اپنے اور پل بئی کے وران فر 
کرنے کے تل شر ین جو ات حون بو سوین یا شو کرتی۔ وہ مو نک ی 
ضردرتیں کے زریچہ انار کے طور بر امقعا ی کر ری تھی۔ وہ ىہ کلم شوری طور پر کید 
پوری کے مات ںکرقی توب ال می وہ لیک جذبائی جح وہ سوت نک لیذ سے جدا 
یت میں شبن دہ عمق تھی۔ اس کے زین می سونو ره وی د ارچ 
وہ دیک لوگو کو اپنے سے تلف جان کق لیکن زیادہ بای بر وہ اس کے لے وہود 
ی میں رکتے تے۔اپنے زان گرائیوں میں وہ خر کل ی پری کی ری دتا تب 

بعد کے رات میں مس نے اکٹ فیک یہو ںکی ماو ں کو سوی نکی میں جیسا یر 
متمول ریت پر ی کن کا مطلب ىہ ہی کر ایی یں کیت پر ی ہی ہیں با 
ی کہ کیت پپند ال یرفیک چوک پرورش میں کر میں شید فیا یک 
اتال یه غلل ے؛ جس کے اب اولاق کے ساتھ ایر (Genetic) J‏ 
مین آپ سے آپ سونن کین می ا سکىی انی نز ae‏ مد وا rips‏ 
کا رز هر ہیں۔ اور یت پر بو ون مات بای کان شس ضر 
کرنے بے آپ ا نگ دک خر اباب رک بھی ھت ہیں۔ جو مکنا س کی ووی رک جب 
سوی نکی اں اپنے لے که سو نکر ری ہو اور مون ول سے وا اس نارآ 
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کچھ یتر لا ہو جنییں استارنے بحت زیاوہ سا ہو۔ اکر وہ ما کو آرت میں این ری ٠‏ 
ہے پارسنے ن ر کے سار باق ماں جواب وڈ "سوت چاو چاکر توژا آرا م کر لوب 
ین کول میں اپنے کام میں خر دک انتا ان چا ہے۔ حول اب اتا اچھا بل رد 
اپ وہ ول چ یل دیق" ووسری جانب؛ نان سے مون سکول میس میں لڑکوں سے 
سے بر انو بایسآ ہو“ لان اس کی خوشگوار موڈ میں شیٹھی میں ن ےکھا ہو کیا ہے مارک“ 
خن تمت ی سک مسٹرجوٹز ات اچھا ٹس ڈرائیور ہے؟ وہ تم سب بچوں کے لڑائی بھگڑوں 
می اس قد تماق دکھانا ہے۔ مرت خال میس ہیں پل ےک درس بے اس کول 
پھوٹا ہا نہ وود" چوک ریت پر از وو مرو کوخ اپنی تسج بی کت یں“ اس 
لے ان می بر رل میدید کے بت خسوںکر ےک نت 
ہے روک نہ ہوئے کے باعث ت لیت پتر والدین پآخوم زب بر اپنے بو کو خر 


اور عم نے مین خوفاک فلات کے ماھ باس ہوتے میں سن ۰ 

ولیک اک وخ یت اپ ہو کی ہے خلت ید دپ 
موزوں ور پر سم 7ے پا ر ری سے مره میں ۲ گم رت سے۔ عام ا 
کے ںا ےکی حم رس سک ۱2 
سے ا نکی انی یا انان ک ےکی فر رکی تیف ہوں' مالک می امترارج سے اکن 


کی رو سے عم سے ی انار سے اپنے والرین یا پا اراو سے یل اف ہوتے ہیں۔ 


کھلاڑی باپ اپ پڑ نے کے شوقن بیو کو فٹ بل میں کح یں اور دامشور پاپ اپے 
کھلاڑئی بیو ںکوکتابون ں۔ اور بیل اپنے چا مس کان زیادہ تیر ضروری معیبت اور 
اما چم کا باعث من ہیں۔ ایک جزل کی یوی ابی ستزه سالہ بل کے بارے میں شکایت 


کال ہے تب یک یگھررمیں موجود بو سے فو ام وق تکھرے میں بی کر ین شاعری 


کر دقچ الب یری ہے- اور ری بی با روت بط سے صاف انا ر کر 
دبا ہے که ور ےک کین وه بت زیا یار در ہو“ کش اور بی نوجوان لرک 
کی جو ول میں وی نز اور نت سے دوست رکفت ہے“ سے اقات کے بعد میں نے 
کے وی نی کو جلاک مرس ضا ین بی لکل کت ہیر ہے اور خلا انی چا کر 
رین کی ا ے1 ب مکزیں ت“ وه یھ پچھو کر کی اور ابر 
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چھ ج ےھ ہت 


کے برس ۔ وت 7 یا ری بات 
> پلول وال ہے یج ل ا انس رز صرف اور مرف لے کت" 
گر ے۔*٭ توجوانول کی یی هی موق برانصاف بوچ ور یقت ان کے والدین 
اک اپنے یو ںکی بے مال اروت کو مرس می ۲ عم رچے ہیں۔ اور اپنے ہو ںکو پاک 
ای رح انی نوس کت ہیں یے اس ع کیڑوں اور ثاست سے بنائے ہے ول اور 
ی کرو ںکو جو نا ہش ا نکی یت کی خر کرک ہیں۔ وان کی لی ریت کی 
خر نوش لان رال هنن عام صوروں کے بارے میں ہی لب جن بولک یور 
کے وال ایک م میں فلت امور کے سا ھکتاے: : 
ہے چ و ہیں۔ 
وہ زک دق کے سے اور با بیاں ؤں۔ 
وہ ما زر م2 ہے نین تم میں سے یں“ 
اور آرچ وہ باه مات ہیں لیکن تم سے تعلق نس رت 
تم این انی ہت رو کن خیلات نی" 
کوک ان کے اس اس خلت وم 
تم ان کے جمو کرد ین روحو یکو ی 
کوک ا نکی رومیں آیندہ کرش کین ہیں“ 
جماں تم نمی جا 2" لیخ خادل میں بھی بلس 
۳ حم ان یا کی پروج رکرو“ 
۱ ا سا ہوا ےکی او شل کرو 
یہ دک پل لد 
با ہد جن سے سے چ زع ول و ۱ 
آ ےک f E‏ ا 
اسیو رخ 
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٤‏ اور وہ را اپ لات سے میں کا )کہ اس کے جر 
جزق سے اور زیادہ وور تک چا 
کان وار کے پاک یں ان بجاو باعث سرت بنا 
کوک وہ اسف وانے ترک شس ے 
ام رس وا ی کان سے بھی مب تک ہے۔ 


بت اور نف عطاع: 


۲ اپنے سے تریب اف وکی عبر یکو پوری طرح تو لکرنے میں انسانو کو رال 
وال کل در صرف ا نکی والریی بل شاوی سیبت تام تعاقات ترت میں بھ گزبد 
پړ اکل چگ مر تمل شاری شدہ جوڑوں ےروپ میں ن نے ایک رک یک کت 
سناکہ اک وی کا ”تر اور غرض* ان کے ےک کو ماف تا رگا اور سکناک 
تاد یں ان لیف دہ مر کک عیال مد شاونزم سر توا پاشتد هگید می نے سو چاکہ 
روپ کے دوسرے اون سے ا نکی یغور کے مقار اور زاش ےک (ان کے 
خیل ں) اس رشاو مکو تئ کروں گا۔ لین بت دہشت بو کر چه رر موی نے بھی 
اس سے 2 لے جواب دیے۔ ان سب نے اپ بیویوں کا مقر اور فرش اچ اس سے 
تلود بھی ہے جانے می کام ہو گے کہ ان کی یل کا شادی'کھانے پل او رگم 7 
صاف رک کے علاوہ بھ یکوئی مقر ہو سنا ہے۔ میں ن هکره مت تممادری ازدداگی زنرگیوں مل 
ا r‏ 
تم بس لی یں کر کارا مقر ر ای امقدر ایک دوسرے بت وراج گروپ ال مان 
۰ لمکا شکار ہوا پر رقابت TTT‏ ےی ری کا تمر اور 
فرش وریا کین میس نے جواب وا: ”می یوی لی کا مقر اور رف ہے س کہ وہ ای 
ری ات نکو پروے کار کر ای مشووخمککرے“ میرے لیے نیس یکلم اپ مار اور ضرا 
کی خوخنزی کے لے ہم ہے تور ور تک انیس اتی وس بو رب 
نے کی تی ا ےو رل ات آڑے۔ i‏ 
لت لت انا 6 بت ای کل ر ے زی دید یوم او گور 
: 7 را سے ےکی ور فو زی دوع 
دی فور وؤ شک اا چا کے 
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مره تم مان لیا جانا ہچ ووسری چلب" خالش ری واری شام فرد کے مقر رکو 
تن گروپ سے“ معاشرےکو قرا کر کے بھی ناه پا اور مکی 
کرت ری" تن اسے رکو کے انفاری ارام کے تام یل حا لکرنے سے تج رون 
چا ۔ کی بھی صاحب اوراک زان پل ہو کر تغلقات کے اندر عیرس 
سے فان میں سے کول بھی خاش عل کایاب خی بر کد فیک بت راربا 
معاشر ےکی بت پر ہے اور معاشر ےکی کت اقرا کی ګت پر محصرہے۔ 

ایک عام اور روا افبار سے مروانر ازروای سل ای او کا پرا رده ج جو ایل 
تہ شار کرس کے بعر اور اوھ رصم جل نو کر وا ہے۔ اور اتا ی عام اور روا 
انار سے زنانہ ازووای متلہ اس یوی کا پرا رده ہے جو شاوی ہو جائے کے بعد ہے ھی 
هکم الک زندگی کا مقر پرا وی اس کی تریس ہیں کپ ہی پل ہے وہ اپے 
خاوت ری ازردای زنر سے علاوہ بے پانۓے اور گیا تککرتے کی ضرور کو میں یر سیق 
وه ال ضرورت کے جواب میں حر او رکبھی نہ تم ہونے والے مطالبا تکر کر خاوند 
. کت توا یگ رس مر فکرے۔ ۳3 پور امکان ہوا کہ مرو لح یں 
نیل بجھاگہے۔ 


ای یل بجر٣‏ ن کا رین اس ماق 
ار 
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کن اپ یک قای بل درزیی مسبت وو 

اور کا کی واو لیکو لے درمان رف لر وو 

ایک ووسرے سے مب کرو کان حب تک تن نبا 

ات ائی روتول کے ماطول کے وران رل رر لے وو 

ایک دوسرے کا جام رو کان الیک جام سے نے ی 

ایک دوسر ےکو ایی رون رو ان ایک بی پونرے سے تہ و 

اکن گا اور رق سکرو اور شی میاو“ ان ایک رو سر ےکو اکیلا رش رو“ ۱ 
ٹس س پر گے ار اللہ ہوتے مک پاوجود اب تی نے میں جات ہیں۔ 
اپنے ولو ں کو ایک دو ریت ی تول م ف نود ء 

کک مرف ایک ا تمارے یکتم 

اور اک ھےکھڑنے رمو تم ایک دوسرے سے بمت زیادہ تریب شئیں: 

کر معبد کے ستون وور وو رکھڑے ہوتے ہیں“ 

اور رگد اور سور کے ررشت اک رو ہے کے سائۓے نے مشوونما یں اے۔ 


عحب تکاراز: 


. کان غات پل اس پات کے ان ىہ بجت شرو ہوئی ت کم محبت ایک پرا رار ۱ 
موضورع ہے اور رج تک اس اسرار سے گرب دک ایل ای کک بیماں اٹھائۓے کے سوالات 


کے جواب وسے سے ہیں لکن او بھی سوالات ہیں جن کاجواب اتا آسان یل 


ان سوازارت ت کا ایک سیف ابی تک زیر بش لائے کے موضویات میں سے مق طور پر 

نز ہو ہے۔ شل وضاحت کر و یگئی ےکر خود بھی عبت کی بنیاو می سے پیا دآ 

ہج کن ی سال بے جواب ره کر نیت ۷ مش ہکیاے۔ ور 5 
ےر لک سے ہپس ہش 

نکی حدم مونور زا وی رن ےکی می کی مود یل 

3 حر رچ اا عحبیت کے ماحول میں پرا ہونے اور رورش یسفن 
رلوک کی کی قل 2 و (ور ی 

کت مر یاه مل لگ 


ا کین سے 
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ای ی و ظاہرس ویر افراو جقے ہی لیل نظ نے وانے لوگ انتا 
A SE‏ رل ا ا ”یں 
ناکم رچ ؤں؟ 

رت“ کے موضوع پر آننری باب میس ان سوالات کا جواب وی کی کو شش کی 
بل هگ ور نمی کہ وشل میرے سمیت برای تک ری طح مطمئ یکر رے۔ 
ام6 کے ام کہ ری مھ ری ککوشو ںکو مره 

ان معالات سے ی سوالات کا ایک اور یٹ بھی ہے جے ہت پر بجت میں 
مقعمر!“ پالاۓے طاق پرکو اد جب میری محوبہ کی مر میرے ماع الب کی 
o‏ سے و میرے لور وجو غل ایک اصاں موتوو ہوا ے: بر یم خف (رعب 
دید ۔کیوں؟ کر جس مض ججلت سے زیاوہبھھ نہیں از میس صرف ”کن“ ا بوک ہی 
و ںی 87 وت فردغ نی ہے میس پل کی 
ہ کی رعب و جلا لکیوں؟ یی ںکوننظیم سے جعید ہکیوں بنایا جائے؟ او ریا خواصورتی یا 
مر تح ری س ہو 
کید لوگو ںکی رویں رثا صلاحیت رک ہیں لیک ن کسی ہمان ککڑی تزا کی عره 
زین یق کے بارے سکیاکما ہاے؟ یا تون وی کی میڈوناوں کے ول کے پارے 
93 فی کے مت پر موی رھ بن کے کی سے بے تھا کے تان کیا بی بے 
بان ی ا اپنے غلتیں کی جرب ین تخس او رکیا ا نکی خیصورق کا اچ خالقوں کی بت 
س ےکوی لت میں۹ فطرت کی خصور یک وکیا کہ ... ارت ے م یی یق 
کردم ی ادر درل سرت ی موی مس اوای ا آشوول کا یب اؤ 

رد گل کول دسية ہیں؟ ہے پات کے نی کر وص طریقوں سے ناس با 

و تو ی 
ک ہآنے یر بی رات ہی اپاک میرے پاں ٣‏ آل مر یکپ دی دی اق رن 
گناب یری یسک کی جاتی ہژں؟ 

اہر ہے یں زی کف دک تک بت سی بت کل می انتا یل 
ہیں۔ میں نیس تاکہ ان (اور وکر بت ے) پھلووں بے ان راا ۴ 9 
رل جواب دس پا ےگی۔ عام یات اتی ال سروس مقر 1 
کن ل هگن قوی مت بیع سل س 


لوک زی ہیں جو توف کے طالب نم ہیں۔ اکر تس ان معللات پر صبرت کی زرا ی 
ماب بھی ما لکرنا ہے پیب کے وضورع سے رتو عکرنا لا سس 

ان تاب کا بای حصہ نزیب کے مخصوص پھلووں سے مق ہے۔ اگل باب میں 
جب اور تفاس عمل کے ماین تلق پر بست محدود طرییقہ سے جک جاگی۔ آخری 
هم رت اور اس گل میں اس کےکروار سے متحلق ہے۔ رحمت کا نریم رہب لک 
زا سال سے موجود لکن ففیات سمیت تام مات میں نی ہے۔ ہیں چ“ که را 
ٹن سک اون بقع مل کی مل یم لیے رت کے متا رکو مھ 
لاز ے۔ . 
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تیرایب 
نشوونمااور مذیب 


رات وتا اور زہب: 

جوں جول انسان میٹ اور محبت اور زگ کے رات س تر یکرتے ہیں ویب یه 
ا نکی وتا اور اس میں اپے مق مکی یم قدرتی طور بر بوق جاتی ے۔ پاتلس طور ب“ 
یے لرگ تزمیت' میت میں تیم زگ یکرت بر" ا نکی نم تر یکرنے میں ا کم 
:۰ »هاچ تق بی نوع انان میں زنر یکو ھن کے متخلق ہاری تیم شس یر موی 
٠‏ رات موجوریں۔ 


بے م مارا یب ہے۔ چوکہ ہرکی میں نم موجر ۔کوئی و رکوق نیہ رن 


لب کا ہی جرور یا ابتدائی یا خی درست -- اس گے ہ ری کل نهک ہب ے۔ 
وس طور پر تیم نکی اسف وای ہے یقت انتائی اہم ہے ۂ ج ری کا ایک زہب سس 


کے اورا تن کہ م بزب کو بت رود الفاظ ٹیس پان کرنے کے ران سے _ 


ملیف اٹھاتے ہیں۔ ہم ہے سوپت پر اکل ہوتے ہ ںکہ ریب میں خدا پر اعقاو با کی 
رسواق اداھگی یا ای جماعت کا رک »ون لازی طور پر شال ہونا چا ہے۔ جو من عباوت 
اسف مم نیس جا یا اور وجود پر تین نہیں رکتا لے جم ”خی فی" کت ہیں۔ شس 
نے بے پڑتے دانٹورو ںکو بھی ال پاس کے سنا ے: مبرھ مت و ريشت ایل زب 
ٹمس با ”وخرت الوجوولوں سے لد خیرے میں سے نم بکو ار کر وا“ با ”وف 
:مب سے زیارہ ایک ہے“ ہم میں بزب کو ایک یک رت یز کے طور پر وت کا 
٤‏ زان موجوو کے اور پچ زاس مامت اوہ رین ہے ماقم م بیان وه ی ںکہ وو 
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پر ہم کم قجہ (لکر میں ت دسیة ہیں ملاک ج رشن وناک نیاوی فطرت کے متعلق اپے 
واخ رات اور اعقارات رکتا ےکا یا مرش کتک بنیاوی افقبار سے بے تزتیپ اور 
اڈ سر سو وت 
خال میں دنا ایی مہ سے جاں بچھوئی ی ہیی لی کا نوا شی سے اور سقاکی بقاء کی 
نیاوی شرط ہے؟ یا ب رکیا دہ دن اکو ای مہ خیا لکرتے ہیں جس مس ابچھائی دود فا موی 
اور صتتقبل کا رکرن ےکی ضرورت ممیں؟ یا ایی مہ جماں وہ چاسے چیه بی زنرگ 
گزاری؟ وه رمال زندہ رن گے؟ یا کڑے اصولوں کی ایک کات جس میں اکر انمول 
نے وی راہ سے زرا بھی پاال اہر فالا نز انیس اٹھاکر بتک وا جاۓ ۲6 وترو لوگوں 
کے دنا هوکش کے سب انا از تلف ہیں۔ نشیا علاج کے لے لاز کہ معلج نے 
مرش کا رم دنا جانیں کوک" یہ ان کے سا یادری خصہ نو سے اور ا کو شام 
وخ کے لے نظیہ دناکی در میت ضروری ہے۔ چنائچہ مس اپنے ال سےکتا بون 3 
:اکر مشک نک ان کول زب نہیں تب بھی ان کے ریب حا کرو 
ام کی ن کا تہب با نرہ وشیا مرف چا( اط سے شعوری ہوا ہے۔ اک 
مرول کو معلو کو معلوم ین ہو کہ وہ واه ریت ہیں“ اورت ی کہ ان کا زجب ال" 
2 ق مسر شریر ورم Ê‏ 
شکب اور قال خاوټر اور پاپ ہن ےکی تیت کے بردو رکز بے ارت اور برا 
و نکر اس س ےکھا ار مم مرجاؤں وا یک »تین بلس هگب اور ان 
نے وی نود یىی وو انتائی سید :کو شی کب یقت پرا زر تسلیاں ال کے رکو 
بے وت گت کی فرقیقت پتر یکو زنل د ےکر کھیں۔ بے خر ور اگیڑی ی 
رارٹو موسوم اد ری زک ا لیف ہوئی۔ 
ال سے کیا کم کات فو برا گنا ہی ہے لیکن کے گنا ے نے مره علق کو 
لیے کب بن گیا سے اور ملع چز کے سواہ بھی اس ہمیں سے گر کا" 
خصوصی یره اور تست اس کے لے کی طبی وچ وریا ی کرسے یں کم ہگ 
سٹیورٹ اپ ہمہ کے اق ی ایس با قاد اس نے چیا :یس رها مادا بر مولت 
ایک سا سران۔ میں مرف دیکھی اوز چھموئی چاه وال جز ر 
ا کی رم اور مب تکرنے واسل خدا یر من ہو او شا 3 
وی 


ریا 
ا 
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ض مکرلیا تھا اور اپ ید یفن ' سور فک پردرش ایک حون 
کی بزاددی می ہوٹی تھی۔ اس کا پپ ای کک ناد پست پاددی تھا اور ہاں بھی بی جن یکر 
اذر اد برست تھی۔ اس نے موقع لے میگ راور تیک موز دا۔ علاع شرورع بوذ 
کے کی ماہ بعد سٹیورٹ نے اپا مندرجہ زل قر خواب اا ”شس وائیں لد ش سرا 
والے ین کرت تھا۔ یوں اقب ین یس ہی وہل رہ را بو م اتا یھ 
تاک ری ترا بی ے کی اب ب ال وشت ے۔ را ات کاوقت تا ایک آو یگھرکے انا 
راقل وب همرس هل کے ارارے سے کا ا ہیں نے اس سے یه هی 
میں رمق ین جرت اگیزطور پر بے معلوم کہ و هکون ہے اس لیبس 
کے مات یس نے ماندی کول میں وو مره ڈیث باری ی -- اور ہیں ےکوی نت زر 
میس بے چا نکر خوف کے مالم یں بیرار ہواکہ وہ آوی ہمارے گے کال ال ۹ 7 
شل نے سٹیورٹ سے کھاکہ نک اس آوی کے بارے می جو بے جا ککتا ہے“ تا ۱ 
١‏ دے۔ وہ کن ا ”وق او رکوہ ات ایی نمی جو میں آ پک جا ول- میں اس سے بھی ۱ 
میں لاد جس نے صرف ا سک بٹی کے اتی وو مرت ڈیٹ ماری تھی - س ور یقت وو 
ٹس بھی نہیں یں“ بس تم دونوں موجوانوں کی بات عبایت کے بعد اس کے گ رک 
یل 2 سے تھے۔ ان می سے ایک موم نے جھایوں کے کچھ نی میں اس کو 
ایک پوس یاقا ہکم ہک سٹیورٹ بیان سی ی با من ”ا خواب میس بے 
ون وا دق اس کے پاپ کو نخس دیما گر ربھی اسے جانا ہوں۔ ور یقت“ 
ی زنل میس میں نے ات ریا تھا سب زور سے۔ وہ ہمارے تھے کا مش متا ۰ 
کرک درو میں جب میس شین دی وہ وو بد 
ربد ٍِ 
جا جاک بے بادآ یں خود بھی کی نکی کل دیون جس ٹیو ں کو آتے جات 
کر کي بت دا وی رسک مو و ت 
: اس وور وراز نین معلوم تن جال سے بی دی مش آتی اور جماں از عون ئ۲ 
کچھ بل ود اریز رک و وی ین یک 7 ۱ 
ی 
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بجاکر ساری دیاش پخلات ما رتا 

میں سے کہا ”سٹیوٹ“ تم نے مج بای کہ تم ید ہو اور کے تم پر شقن ہے۔ 
تمارے ان کا ایک اور حص ایا سے جوشدا یر ین رکتا ے ۔۔۔ ایک خظطر ناک تمار و جار 
گلا کاتئۓ والا ران“ ۱ 

یراک درست غا آستر امیر 2 پراقص تکرۓةے ہو سٹیورٹ نے اه 
اندر ایگ ٹیپ اور برتھما عقیر ےکو اتا ری کر وا : ال لھا ےق سے باورا ایک مفروض 
کک رخا اور منوس طاقت ون اک وکنو لیکرق ے۔ ای طاقت جو نہ مرف اي کا گلا 
کات تی تھی یر ایی کر ےکی خوقین بھی تی - اسے ا کی جاوزات پر مزا سے ی 
مشماق۔ اس اہ م نے ا ںی "وزات" ور کر کی و کی جن رچھوے مو 
جنی واقیات“ خلا یش باس رکی بٹی کا بوسہ لی اجام کار وخ ہوگیاککہ (اس کے ڈیا 
1 دگر وجوت کے دریان) سیورث اي اپر ل خو وکو سزا وے را اور شرراق طور پ 
انا گلا کٹ زب تاک ای اکرنے سے وه خاک وق گلا گت اور مزا دی سے روگ 
۴۔ ۱ 


میور کے برخواہ مرا اور پرائرٹل رب ت ےکہاں بت بوا ھا ول کے پمپ 
کے شل پزي موق بو کی نس کے توص نریم ویک ڑکیا چز نکر ہے؟ بے 
کاب ان سوالا تکی زیر هرق می یس جا هگب کان پیب کی صور تگری شس اتم 
تین عضرا نکی ثافت ے۔ گر ہم بر نت قرین قاس فود ی جن یں کت 
ایک سقی اوق تھا آو رر افر ہیں و لے کل اوی با لاکوی علض ہندوستال ٠‏ 
ہے اور ا کی رورش بارس با بی مس ہو سے دہ ہنرو بط کا اور ا یه کا جا 
ہوگا کے قوی رم دن اکم جانا ہے۔ اگ رکوئی پاک امرگ اور انڈیاک پیا بڑچھا ہے ق ا 
کے ہند وکی ہیا عیمائی ےکا اسان زیادہ بو مزید رآن؟ م ریک ی کے مہ ماز ٠‏ 
11 1 روایت ےگ پدھ کے وال موس ال ستوان له لان چپ دم 
اور پر مت تا لیر وغیرو یں از دپ کے لوکوں نے بد کا: بوک 
یں لے اروگرو واي لوگون > قارات نے کا ہمان ہے اوز 
ین چوک شن ول قرت کے ”تان ج2 ای جال 
EE EEE‏ 
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ین می کم برری نضاق ماو ںکو چھو ڑک) ہے یقت هک مارا خانران ماری 
ات کا اہم تین حصہ ہے۔ سب سے میادی شات و کارا چ جس میں ہم رچ ہیں 
اور مرس وآلری ی اس کے ”شاق رشا“ ہں۔ مزر رآں؟ ال قات کا ام زین یلو زرا 
اور چڑوں کی فطرت کے ملق مارے والری نکی تائی مد بای نیس یل ان کا طز کل 
ہے س وہ ایک ووسرے سےکیا علو ککرت ہیں اور ہمارے ماقم کے نی آتے ہیں۔ ب 
الفا دنر انرا ن کی نات صف رس کم جو که ہکرت نہیں دی بڑے ہوٹنے بے دنا کی 
فلت اق بباری معطوا تکو تب نکر ہے۔ مارے والدی نکی جا ہوکی پاس 
مارے ریم وتا کو انا مین یں کر تا کہ وہ سے ال دنا جو وہ لپن ره کے 
زرا ماب لے ی یکرت ہیں۔ 
”شں بات ہو ںکہ میس ایک گلا کات وائے را ریب رکتا مول-" سٹیورٹ ت ےکا 
”کن بی آیاکہاں ے؟ میرے والرین قب خدا یر نین رک تھ ۔. وہ اس کے ملق 
"سل پا کرت -- مان ان کا مرا بت کا خرا تھا بی سج ہم سے محب تک رتا ہے“ 
را ہم سےا یت کچ ہم خد ا سے محب تکرتے ہیں۔ عبت محبت اور ہت“ بل 
نے اج تک صرف یی سناے۔" 
کی مارا ین خوشگوارتھا؟" میں نے وتا 
سوت سذ کھورا "یی انان نہ بئیں۔ آپ مق ںکہ مرا کین تلف 
ره ول : 
ہے لیف دہکیوں ا" 
”اپ بے کی چا ہیں۔ آ پک پد ےک مرا ین کیا قوف یش بورڈز“ ھاڑو' 
پیش جو چ بھی ان کے اھ کان که دے مارتے سکول ایب ام دہ تھا ت ےکرنے ہے شهار 
تیلب روز ایک مرج پائی واک ڑک دور رکھتی سے او ز آ پکو ھا یعائی بنا ے۔" 
"7ز وس کی مارا دبس کاٹ ےک یکو شک تی ٠*۷‏ 
ہیں کن یھ لقن سب کہ اکر مس قاط نہ رمتا لو وذ ای اک گر کے“ خاموشی کا 
لی وا ی یوت کا چو 


رت رڈ 
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ہیں۔ نکن یات ہے س کہ نار را انان کے زبتول یں زیارہ عام س۔ اتاب 
کے پم ضے میں کہ اگیا تھاکہ کین میں مار د نظرمیں والدین مارے لے ول 
تھی یل ہوتے ہیں“ لن کا چزول کر انداز یں اری کنات میں انی ںکرنے کا 
لازی انراز گت چ غرای فطرت کے تان مارا یہلا (اور او کہ ام رم 
مار والمین کی فظرول سے انز رده تہ وا ماب پلین اور ماؤں با آن کے7 
تبرل یآروارون کا اوه نا اختززع۔ 1 ره والرین مم بت تکرے اور معاف کر وخ والے 
یں و ین اس طو یر ہم اک عبت اور فکرے رفس خر تن گر کور 
۱ توا شس مارا نیا رما کو ری ی ر من 1217 لہ ال ہے جار وا وال 
ورشت اور تم زی ہیں من ن هکم م ایک ورشت اور آفزری تما ثرا شور 1" 
7ری د۔ ام مرج 7 سس یڈ 
عاری کل گے۔ کیا 
مارا نیب ار دنا کا زیادہ تحص مارے گنس بے شال ریات سے ن ۲ 
ہونے کی حیقت ہیں ملزی کے سے دپ کرت ہے نیب اور یقت کے درمیان 
تحلق۔ ہے کاتات مق راو رکا کی رکا ستل ہے۔ سور کاپ رخ رون وال تور" “جاں ار 
وہ اط نہ مت تاکز تا اس کے ای ےگھرمیں کی نکی کنات صی ر کے حوالے 
ت تلو یقت پنزانہ ھا۔وہ دو برخواہ بییں کے زی ضاط تھا۔ ین تام والرین اور تام 
وه برے میں وس اما ت کیم میں والرین“ اراو“ معانرول اور او ں کی کی لف 
اتمام موجور ؤں۔ 
می برحقیقت کی کات کی یقت اور اس میں زی هد سورع مق 
مار ےکروار سے می کم ہو -.. یہب با نی ریا یل رید ے لے ہیں پر ال 
تی کی وچ دق مکنا ہی کل کے کے هر وت بل" 
۳ وی اور انل 2 ہار (Transference)‏ کے lla‏ سے مت زب ول ٥‏ ۹ 
یلجت میں ی بج ٹک یگی۔ سرت کا حتفم اس کے خائدان ی کات صر 
کے لے پل درست ت لن اس نے خیرموزوں انراز س اس ا 
میں نف پر ا جال هبل با رتش قاد اه باون مب ایک مد کب 
ای ال ک پراوار موتا سب کج 
2D‏ و سن اہک مہ چم یك بر 


: 343 
۱ ذرت تا ہے اس لے ہم ایک ایی صورت عال میس زندہ ہیں جس میں پر ایک کا 
حقیقت کے مت انا نظریہ ہے۔ ال سے بھی پر ہکہ جم شش سے زیادہ تر لوگ ون کے 
ملق اپنے نظریات سے نو بھی آگه نہیں ہیں ۔گوتم بد کے الفا مس اس صورت عال 
کی بت وا تسون یکی موق ہے تسچائی ایک بہت بے مفیر ی ی ہے اور ہم یا 
ہیں۔ نذا ہ رکوئی مرف ی کول ایک حصہ پچ وکز ی ات میا ن کرت" او رکو 
کی پاش یکو یری طس نیس دہ بانا۔ جس کته بای کے مان پر گناس وه اس ایک 
بت بوا با قزر وتا چ“ جس کنر نک پوت ہے اسے ایک ستون قرار وتا سے“ 
چام این کنات صن ر کے تلف ظرات پر کا رکرتے ہیں اور تام جنگیں متس 
جگیں" ترا پاق ہیں گر 
سانش کانرجب: 

کات صنیر سے کانفا تک کی جاب سن رکا نا روعانی رق ہے۔ اپے ابتدائی مرا 
هن پر ہے کاب کس یگ) میں ہے م کے ہے تو ہی ہیں مو سی لہ ۱ 
تالق کے سے کارا پانے اور خر وکو ال ات سے آزا وکرتے کے لے ہم ضروری ہے 


مت" قارع م۳ رو اور وت 


نظار ہکا منواثر پھیلانا وگ 
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تتو ای رم رز سوال افا ناج 

مایت کی انراز میں جم سائس سے آغا زکرتے ہیں۔ ہم سب سے لے اپنے والرین 
کے ریبک اتش کے نرہب سے تبدی لکرکے وک ہیں۔ مارب لے ا والدین کے 
مب کے خوف ہغاو تکر اور اسے مس رگن لازی لوگ ان کا رداق 
اس نر سے کک ہوک ج لمحت رک ہیں وق م اچ ذاق یب کر 

وی مخت اور روت نووا کے لے مس انا زا نزیب کیل ری اور والدین کے 
زہب کی ںکرنا ہو“ لیکن بل راکش کا یہب کیا چ؟ ماس ایک مہب ہے 
کوک بے تر اتم قیروں واا گن یتیگ کا حال فرب دنا ے۔ ان میں سب سے زیادہ 
ام میت مرج ہیں :اچ ل ہے چا اکا مار ہک ہا جا سے کک 
مطل م کر ول سے ال قرر ہے“ کاحات ال م سے ...تی مسو امن 
کے قت چا اور تھ ال ےکن بل تو ان بے تا یو 


ارت کی باب مت کی جر وک کی ماوت ے امش سے تن ہی 
ک کے î‏ ات ادج رق وا کیہ 
کے خو کو اس امام در لک کی - چوک سای طریقہ کار تیت ره کے ماه 
شروع + "زا مخ بر پر ی بھروسہ نکیا لس ریق کرد ہون چيه 
عو ماش شرب ےکی صورت میں۔ عزید ب رآں“ ہے ید اس انقبار سے تال نون وا لازق 
ہ کہ یکر لوگو ںکو بھی بان اتی عالات میں پاک وت یہ ہوا ہو 

سیت اوح را وہ 
اسل اسقع ل کرت آے ہیں۔ ہا کل بقل انیب کی یں 2 
کانثات عفر یل قاف اور ال کے کر عتات ری کال خر سے ات بے خاظرلازٹی 
ہ ےکہ ہم ا لمح تک مال روہ معودات مر قآ - سای روي نوا 
ہی ںآ کات تی سے دای ےک کے دا رل 7ے کے ق 
با اش سنا کر وان ب نکر اتا مرا بو ی سا 
اس اتا کو ایا کے ول وزو شون نے کے کید ین ری ی وت میں 
ارس کرتنے یں جایکگ جر عدر اود الد نے کے جو بر لاپ ان پر اتا يب ۱ 


طور ر خقی نکرنے اور مھ کی خاطراسانوں کے لے لازی سے کہ وہ شود و سا 0-7 
ك 
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۱ 
۱ نیس لیذ والرین والے عقیرنے کا مال یں میرے خال میس میں روا یں“ وہ 
۱ ششرر ره جاے ہیں جب میں ان کے اس مغرو کے یارے میں سوا لکربا ہو لک وہ 
مساق کت ی ”مارا لیک وجب ے“ لین رل لپت 
کرت موب م 1 مت وفما اور بی کے امان 4 ین 9 ہو: روعالی وون کا امکان۔ 
اپنے ہب کی طاقت می تم چم ی لش اور بے نیقی کے مزاب کو جار بو- تم 
نے علاج کا خطرو لیا اور تم نے ہے سب ی انیت نرہ بکی غاط رکید میں پورے نشین سے 
کے کاک ہیں تمارے والرین کے متقایلہ م سکم روعا کنا تیقت پشری ہے۔ 
2 برگس کے اس یقت پر تک س کہ تم نے روعانی انقبار سے اپ والدینرے نید 
او نشو نایا ی ے کہ تماری روعانیت ا نکی روعانیت سے کال آگے دم بی ۹ 
هه بھی تفن کہ مت سے سائضی زان واے وگول نے ابھی روما تق کا سر 
۱ ور ی کیا ہے۔زیادہ تر مانس زهتن لوگوں کا رای یقت کے ملق نظریز/ ند نظر 
اکان جیساہی مرو اور نگ ہے جو اندھا وعد ایغ باپ کے عقیرست کا یوکار ے۔ 
۱ انش وا کو غرا کی تقیقت سے مال ہکرتے میں زبروست کل بل آل ہے۔ 
تم اپنے ال کیک ین کے متام سے غدا بر تین کے من رکو وع ہے متا نہیں 
(Dogmatism) Jz ly st‏ 2 ہیں اور اس سے آگے بڑھ جاتے ہیں۔ 
ھم ی اال زیی عدالتیں اور جور وحم رت ہیں۔ ہم منائقت وت ہیں: انان بھائی 
چارے کے عائی لوگ عقیدے کے نام پر اپنے ماو ںکو تی کرتے' دوسروں کا نتصا نکر 
کے ال تس رت اور برض کا عم ون ہے ہی کسی لق را بت ار 
رخوانت اور ییون کا یک اتک رن رآ چ: چ پازوال اور چم بان وال بای تب 
ٹیا ہو آری' بای دوب مر ریہ دثوتے ونیو ہم چا ت ہم بس کڑین رھت 
ہیں عدا ں اقا رکا راک پا ہوا گنا ے۔ خیل اس بات ال جوا س کہ انیت را 
مین نشین کے قرع دلب تچ اق کرنا مقاب تون ہوا سے کہ مرا ول کے 
زان کل ات راب ہے ي 
لا مرت سا ایک سوال پچ کیا خدا بیس ین ایک مرف ہے؟ کیا ہے انال 
(Transference):‏ انار اس کات سر سے نز او رکا ات کیرش خر 
جوم یر وا جیا ہے والری نک ری ؟ اون کر لین “کیا ازا ت 
ا کا مورت چ دعس بابرا کی اور الع من نے سے مار ماقر 
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ای لس: 

میس نے آع ت کفکیجھی سے زیادہ خوفزدہ تخض یں مد جب میں کی رتبہ اس 
کر میں راغ ہوا ے وہ ای ککونے میں فرش پر نی مین کے انراز میں بیدا ری 
گت اس نے که دروازے می ںکھڑے ویکھا اور ا کی نی وہخت سے کی لگئیں- 
ای نے وعاڑیں مارنا تور کہ وی اور یاک کے میں کس کر اپ کر سے ولدارو ں کو 
نکیل گی تچ دہ ان ہیں ہے گذ رک با کل کق ہو۔ میں نےکھا "یی" ابر 
یت برش مس ران خی بو یی ای کی کا سے بے 
فال پر میٹ ھگیا اور اتظا رکرنے زیر ایک منٹ کک وه خو وک وکونے میں یلق ریب 
پھر وہ پھر شات بو" لن روسف کلب ہے ویر بعد ال کا رونا بن ہوا اور وه پچھر سے 
داسف گی۔ میں نے بویچھاک ہکیاگڑ بل ی۔ اس نے زیامت کے ووران بی با یک" 
ٹس مرف وال ہوں۔' بے بل کو اس کے پاس اس سے زیادہ کچھ بھی ده تاد شیا بر 
پا منث بعد وه رکق* جیے تیک گی ہو چٹر ول کے لیے ری رس کر اور ی سے لا 
وان رورغ کر دیق مرس ہر سوال کے جواب میں اس نے اپے ور و کا سلسلہ وه ار 
یی جواب وا" "میں مرنے وال ہوں۔'' ہیں تا تھا سے اس نے و کیا ہ کر وه ال 
ور وک برو سے ایی مو کو روک کن ہے۔ اسے لیے دہ موق نہ آرا مکرتی۔ کک 

اس کے جوان پلاس اپککارمخاوند پور سے بے بست تمل نات حاصل »وس ۔ کی٠‏ 
کی ری برس تھی۔ ان کی شاو یکو دوبن مو گے تے۔ ا نکی ازووایی زندگی مم کول 
کیان تھی کی الچ لین کے قوب بل زا کیک شیا مت ور 
جل می ہوا ندب بات جرت اگی زکی۔ ایک عکیتی بالنل نیک شاک ی۔ وه گاڑی 
پہ ابید اوت کو وف یواژ کم یکئی۔ وو ی بعد ا کی رن نے پاور ڈکو فو کیا وہ کی 
سے لیے آئی ی اور ات اس عالت میں پیا کی یکو ہپتال يا گید ٹیس "وه اد 
سے ایک میں کر ری تھی الہ وہ تقربا چار با سے عوائی مقالات پر آتے سے خوفده 
ہونے کی ی۔ پور ا کی برد کے لے سی رمارکیٹ غن خود اکر یوار یرتا جنک وه ۰ : 
کار س شی انا ر کر تب دہ ایی رہ اسف پر بھی خوفزدہ کن تیب اشن بے بت 0 
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ارت کی تشھی۔ اس کا تاران نت نرق کي کی میں بے می سکم ا زک وو مرت ہگرجا 
گھزیس عا تکرنے جائین بدی یل خزیات ہوئی - شاری کے بع رکیتی ےکر اگم ٠‏ 
جانا بن کر وا“ تین بر کی کی کر ری۔ ا کی جال مت؟ اکل زروست۔ وه 
کی کی پل یں داش ی وگ کبس ایک مرک پر ےی شی سے 
موق بر بے موش موق تھی للع عحل؟ و هو یکھا لیتق لکن ھی ۔کوئی ایک باه کل 
اس نے اپے خاو رک وگولیوں کا اتال روک کے پارے میں باعل اس سے آییں بڑھا تھا 
کہم ےکس طرح تقصان دہ تھیں۔ ورڈ نے اس بارے میں زیاوہ غور کیا ٠‏ 

میں - هکیت یکو بای مقرار یس نی آور اور کن ارو تکاس تک وہ رات کے 
وقت سو کے“ ین اگ وو ون کے روران اس کا رو جوں ک ول رد خر کار چوست ون 
مم نے اسے سوڈیم ای فال کا انیشن را ور ی ا کش تم ہے خنووگی طار یکر وے گا" 
ین تم سو کی شییں۔ نر بی موی ہے مارا ورو روک می یرد وے گا م بست ون 
ون کر وگ تم میرے مان نگ کے اتال ہ گ- مس پات بو" تم تا کہ اس مج 
لس دای نے دح وق 
.ھی میں کت نے جوب با 

تم ای بل اون رکو وف چھوڑ ۓگی؟“ ۰ 

"ال ا کے بعد ی هگ آئی۔ تب نهپ چلاکہ میں مرس وال ہوں۔" 

اپے فان رکو چھو زکرم اسی طرح وب یگ رآ جیسے روزانہ کرتی یو" 

بی نے اپ درد شر )کر وا 

اف ! بن کرو ہے وروا ٹیس نے گم وا“ ”ت مل طور بر لوط موب تست کون 
و کر ری ہو۔ ال چگروابی ات ہوسے رات می سکول پات مول سے بر کر 
ی۔ تم کے باکر هیا پات تی“ 

”یں نے تلف راس اف رکیا تل" 


مر 0 : 
:وو زان بل ےکم کے قرب سے ےگز زا ول" 
یلیک ےس نے پل . 


کے و 


۰ ۰ ھی نے رت ورد جک و۷ ۰ 
یال باه زو 
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”وہ مبری شاوی سے بل ول“ 

عم کی جدای حو کر وه 

کیھی ن دگري وزار کی“ او دایاایش مرسذ وال ہوں_'* 

اں روز بل سے ی یں؟> َ‫ 

7ا0 

مم مات وب واد ۱ 

کیان حو ں کر م وکم بل سے وویاره علاقات کی خا لکرنے پر را مس مزا 
دی وال رن 

سل » 

ی لیے نہیں ین س ہکہ تم مرنے وال ہو“ 

ہں۔ ''کیقی نے ایک مرت پچھرور وکا سلسلہ شرو کر وا ۱ 

یں نے ات دس شف کک ور وکرنے را اور ا وران اي خالات گرا را 

آثر کار میں نے اسے کہ ٣یق“‏ ہیں نے مه کا اس لیے بین ے کو 
ہیں خدا کا اراس معلوم ہوئے کا پر لین ہے۔ تن الد وو یدک یں خاک اراد 
میں سار جس وی باق ہو جو نہیں دا کے بارس شس چیا گید نہیں ماک 
ا ی نامه 2 بش فلز ہیں۔ مس خدا کے تپ کی میس جاتا۔ و 


اور ان ولو کے مقلم مس یس زیارہ ہے موم سے نون نے ہیں خدا 
کے لق جا خلا یں پر روز ارت لولوں سے ا ہوں جو بے اعتقاد با پا 
ہیں اور بر ہو ت بھی ہیں۔ اور ال عدا مزا ہیں دیتا۔ کے متام س کید وہ کے سے 
له آتے سے ل- وه مرب سار پات کرت ہیں اور زیادہ خن ہو جات ں۔ پل 
ای طرح تج تم خوش ہو کی کوک جم م لک کلم رو کر ذ وائے ہیں۔ اور تم او 
که م بری نش یس ہو اور تاک جا دی ۔۔۔ اد مت اور را کے مت 
اور تم اپ آپ اور زندگی سے مرور ہو جا گی تن نی ال بل سونا ہے۔ اور جاگ 
سر ن ا مه کا وف راس گر شس رے گا۔ اور کل جب زویازه کے ے ما قارف 
دگ مرت سا باج لکرنے کے اال ہوک کید اور جم جرا گے اور ھار ے پازے ۲٠‏ 
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EEE 
ےگ نس" لن اب لت اس پر بورا تین بھی شہ را تاد اس روز اور بجر کی روز‎ 
کک سیر سیر اس کال اپجھرنے گی اس نے باتوی ول کے آغری ورسچ میں‎ 
ور کے سار بی ھل کیا تھا۔ پلورڑاس سے شاوی کا خواہشر تھا اور وہ رضامند گس‎ 
وو جن بعد ایک ووس کی شاوی مس اسے الک خال آیاکہ وہ شاوی خی شکرنا چااٹی۔ وہ‎ 
بے ہوش ہوگی۔ بعد می وگب شارب وگ کہ لت پاورڈ سے بت ہے یا یلم کان‎ 
اس نے وک اک شاو کہ می پايي 'کیوککہ وہ اس کے ساتھ تیل از شاوی نی‎ 
اقات تا کر ی نی اور اپنے تل کو شاوی کی نزیس در وسینے سے اس که ہوا ہو‎ ٠ 
TDI ری‎ 
»و جانے کک۔ چاچ اس ن ےگو لکھانا مرو عکر دی -- ایک او رگناہ۔ وہ ان گتاہوں کا‎ ۰ 
اقتا فکرن برای خی ںکر کت تی٠ چنانچہ ا نے شاوی کے بعد اخای عبات بل جانا‎ 
]نم قاری کے ون سے ہی“‎ ٣ ا بی رک ویا۔ پارڈ کے اتر مس سے ات لطف‎ 
پور ڈکو اس میں کی وچ نہ ریب بہرعال وہ لے کے وت“ راک پر فوقیت رت“ #ست سا‎ 
و کا کرت اور اسے ور ہکرنے وت نکی یکو کی سکرتے کے لیے اس سے‎ 
اتا کرنا بل اور دو ہیل میس ایک مرت کاس کرم ہی کیت یکو بوریت سے بے جات‎ 
ولا تھا طاق کا سوال ی پا نس ہو ھا ہے ا کنات" غارچ ازا مکان۔‎ 

اس کے پوچ کیت یک نی بے وف کے خیلات نے گے۔ اس نے سوچاکہ شایر 
. اه سے زیادہ عباد کر کے وه ان خیلات سے خجات پل چنانچہ اس نے رسواتی طور پ 
کے میں پاچ مل واگ مک وب تب پورڈ نے فرش لیا اور اپ از 
کی نے ون کے وقت چپ ار دعاکرنے کا ا یا جب پورگ رشن تہ ہو اس کا 
طلب تھاکہ سے زان زج دعاکرن ےکی ضرورت تتی۔ اب وہ ب آوے کت پور رما ' 
کر اور ماس بای نف کے وان اپ زار بھی ود یکر دی۔ جا ہم ہے وفائی کے ٠‏ 
خیالانت خی ۱ ان منت رت و بر اکرار مو گئے۔ وه جب بھی باہر جا نز 
رال 2 ES‏ ۱ 


۱ e 
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گناہ ہو گا۔ وه اختزاف زو خی نکر کن شی اس نے دعاؤوں کی رار رود یکر ری- ال 
قد کے تحت اس نے ایک وا فظام یل وا جس می صرف ایک قر کی نزری 
موس ماگ اترگ کرت قد ور کا آغاز ای سے ہوا جب کک وہ ور کرت رق اتی 
دے تک بوذا کے خیالات یف شره کے“ لین ورو بن کے نی وه پپری قوت کے 
مات لوٹ آتے ۔کیھی و رکرتے گ یکہ وہ یقت میں ان سے کے نوات پا عق ے۔ 
ال نے بل کوک لکرنے کا سود اس نے دبیم وقت ابی راک رکلوڈیں پر نو رکیا۔ ای 
وق ,کرگزر_ذ سے خوفزره م وکر ای نے اقاع تل وا یلگوٹ یکھاتا بن کر وی پاک اللہ 
ہونے کا خوف اییا قزم اٹھانے سے ات روگ کے۔ لیکن خاش شید بو یگئی۔ ایک 
ووی رکو ال نے خر خر لزق (Masturbation)‏ نو کر 2 سے پیت وه ي 
ثایر پر تین گناہ تھا۔ اں نے سے مفسل کے بارے میں من رکھا تھا۔ لزا وہ تال 
برداشت عد تک و پان سے تس لکرنے گی ورڈ کی وا کک وہ تم کر ری۔ لین 
اگ ون سب 4 دویاره لوٹ آیا- ۰ 

اجام کار“ اس آفخری بع کو ال نے یار ڈال ریخ ورڈ کو ڈرا کر کے وہ 
بی دی بل ک ےک رگنی۔ ال نےگھرکے شین ماه گاڑی پارک کی اور نا دکرنے گی۔ 
کھ بھی نہ ہوا۔ گنا قاری سکوئی بت وہ کار میس سے باہپکی اور شش کے ارب 
کر وگوٹ بدکاری وی کے انراز کش و اور ما موی نے ال اکرنے گی ہلل 
بے ده لو پلیز م بر رواب بھی ھھ نہ ہوا۔ ”بی کوئی یھ ده ےکوی بھی۔ 
ےکی کے اتر ہم یس یکرنا ہے۔ او فرش رنژی ول پل ری مولب 
او مرا“ گے مار وس گے مرا سے“ وه کار شش کدی اور زقس ار شش 12 وی ؟ 
گئی۔ ان نے ایک بلی لیا اور ایکا کاٹ و کا ارہ کیا۔ وہ ایا کر کی۔ مان را 
کہ کا تد خدانے ات ہردہ چزوی جس کی وہ سی ی۔ وہ اس صورتا ل کو خر 
۳9 ہے' اور اسے کیب "او خدایلائی اتی خوفزدہ ہوں؟ میں اتی خوفزدہ ہوں“ پلیز جلر یکوک 
یش اشنا کی و #ول-؟ دہ انظقار می ور دہکرنے گت اور ان کی بای نے لے ان ۱ 
مات شس ی پایا تماد ۱ را وی و 

کال یتو کی باگاه منت کے ب رک جاکر بوری رح واج ہویب یاه تم 
او رگناہ پر مرگزز اب اس کنال سے پد چلا الہ دز اگ کن نے 
گنا ۔؟ اسے جانے وال کر اس ےکنا موس کا علم سے تھا نو 
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واه کول ؟ گناہ یی جم ے؟ ویر ورود میرے علم میں نف علاع سے 
زیا کول اور پیش رجش اور غات پان میں“ لیک نی کی کی ہہ ری لیف وہ ہو جا 
کی لدی زندگی کے رود بعد دیکرے کی ہد جاتے ہیں ٠‏ 

۰ سل چا اہ علاج کے بعد ی کی اپنے وا ت گناہ کے جوالے سے رک ی « 
مرا خیال چ کیت وک چچیج نے کے خراب سودا روخ تکید" اس مرخ علاع کا ایک 
اور مر شرو ید ہم نے ہے وال برچ بس طرح سے دا ہوا تھا؟ وہ اب 
سے پیل کک می بھی حا سے بر یک کرنے کے تا لکیوں نہ ہو کی تھی دنین 
میں نے کا کچ جک زج نہیں کر کی ےکم اور چانچر ہم نے ولمدین 
کے مات هقی کے نعلقات بے کام کا آنزکید. اپ کے مقر اس کول تلق نس 
تھا کوئی کی چیہ بے کے لے موجود شہ تاد باپ کا کر اور ی ده کم ب کر رہتا اور 
چ بگ رآ مس کر مرف اٹ یمکرسی می سوتے کے لے ماسوائے بجع ہکی راتوں کے۔ 
حب وہ انی کر لیے باہر جان۔ ال گر پا اي من مانے انراز میں پات اور 

دی خودغظاری کے ساظھ۔ وہ مان مان ورشت ی وه متا کر وق“ لیک نکبھی پار نہ 2 

ات برامن او رکھور۔ ”ہیں ایا رز نی کر له ان پل ایا ہی کرش“ 
."کل وہ جوتے پیل ےکی ناش نمی کر چلپي- ات رون کی وگل اس تم کے 

جوتے تن پہناکرتیں۔' ارت ابا وماس نہ جاسذ سوال نی ہوا خی ہو را 

چات کہ ہم اقا مرت مس شریک ہوں۔ سیر کت یکو گے ا کیت رک 
کل قوت ‏ بے ما کی زبرومت وت کارفیا یی وه اسقرر 2 ٹا مکل طور بز 

ملد جمانے وی کم اک تفر مار مع از امکان گت تی- 9 

کن قیاق ما شازندر بی یال رو رتا ے۔ تال سے رخصت کے چ اہ بعد 

ای اقا رک ورڈ نے ون پر ا اک تی نے خو دک وگ کے بات روم میں بن ھکر لیا 
چت اور ماه زر کے گی ہے“ ری پات کے ما پاورڈ نے نے ولیی کپتال 

سے ہے اا کیا جماں ان سے می اقات ہوگی یی یل ون می بی خوفزدہ رآ 
ایک مرت رورا کی وج ده کیب س کت یکو اپ نکھرے میں ل ےکی اور 

وا و دک کیا وا ےت : 
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ورد کے درمیان بش ماس لیے بوست یس لیے بو ار آپ جج پر بے وال 
ددائی دیں شی می جا ول “٠‏ 

”یں کیٹی۔ اب تم میس اتی طاقت ہ کہ ہے کام نورب یک کو“ 

اس نے آه و ایب اس نے ری جاب دیما اور ورو کا سلسلہ ووپارہ شرو کر وا 
مین ا سکی ریش مس نے فص اد لے ایک بت دیکھی۔ 

تم جھ سے تاراش ہو۔* میں هبات 

اس نے ور دکرتے ہونۓ اپنا رہلایا۔ 

تی REESE E‏ 
گی س“ کے بعد نمیں لے گا تم کے جا کن ہو۔ سب تیک ہو جائۓ کد“ میس س ےکھا۔ 

نیع مرف وال ہوں' "اس نے آه ری 

یں تم نہیں موی کیتی سکن مس نطاب میں خود سے ناراض ہون ےکی 
وھ سے تی میں اروں کد مه قاری خی باک یب 

"مرت رن زیادہ یں رے“ مرب رن زیادہ ی رے۔ کیتی نے فیاری- 

ان الفاظہ بی کے یم جیب سا موس ہوا۔ کے ان الفا کی اوح نہ یں وہ کی ہی 
طرح ر فطری تم لین کے یقن یس تاک انی بات کی اور انداز میں ددہرانے کے 
سواکیاکھوں_ 

"ی" که سے بت ہے۔ تم چاے ٹھ سے تی تکرز“ ربھی کے تم سے عبت 
ہے۔ یک بت ہے۔ میں ہیں ی تکرن ےکی مزا یه دے کک ہوں“ چیه کے تم سے 
یت ہے؟" میں کہا 

می آپ سے نیت ین" اس نے سی ری 

اپاگ رب زان سل خال آیا۔ تممارے ون لیے نہیں“ انس نشن پر زیا لے 
تین بی ناکیتی؟ اپنے بال پاپ کی عزم کر کہ اس زشن ی اه داز ہوں- 
اجان فران۔ ال باپ کل عز کرد ما مربب بات سب و 
2 کے اس سے نیت یی براق بجر زیادہ ارگ آواز یں؟ ي 2٦‏ 
گے بے ال ی آواز سے جرات مر مو گڑ موه یه اس ے فرت 
سے فرت کر ہوں۔ ال نے کے کی ی کی کے کی ۲ 
کی کے یر تس ی ای سے کے ال ملم لد 


1 
: 
1 
٦ 
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اه باس هی بھی هی شخصیت ود ہیں بنانے وی“ 
و رتقیق تکیقی کا علا ای تک ابترال ماگل میں تھا روز رو ڑکا ض وف ای 

تک مانے تھا تی طور بر پزاروں پا یں اپا ہونے کا غوف- اتی یں کے تلا سے 
4 طرح که ہونے کے ب ریت یکو ا سکی وج سے نم تھا اتی میں کے تس کو مسر 
کرک اے ای اثرار قا کے اور لب ۳ ررغ کے گل ئا امتا کر تھا اور وه 
مت خوقون بھی تا قآ بل چھوڈ وی میں زار خوط تھا اب اور بے ےک 
ار رک لیت ہیں من تبیغ و رگ باه مجسنم کک 
سے و 
زان خوبنتاری کے ماتر کے ہو ےکیتی نے اپ اوند سر اعترا شکیاہ دہ 
مب تکرنے وال ےکی حثیت میں لام را ہے۔ پاورڈ نے بر ے کا وعد ہکیا لین بن بھی ند 
موا کی نے ای ے ول ژلا- اور که ال کے وب بے گے۔ چب سس 
میں میرے پا کی میرے کن پر وہ علاع کے ل کسی اور بر نشیات کے با سکیل اس 
نے ا ایر بس رال میں موتور تم جنس برستی کے اصاسات کے سار متا مرو کیا 
جن کے خوف زفاع کی اط راس نے تی سے شاری کی یکی وکر کی جمانی ابر 
سے کل دکش تھی اس لے اس نے اسے ایک ”تق افعام' خیا ل کی“ سے جج کا مطلب 
خو لپ اوز دنا کے سان ای مراد قالیت غاب تکرنا تھا۔ اس نے پات انراز می 

. کیشی سے عبت نمی ں کی یں ہے ا ملم کرتنے کے بعد ورڈ او کی سج مفای سے ٠‏ 
طلاق ب رضامند + کیش کول کے ایک بت بے ٹور میں کا مکرنے کلب ای _ 
لات میں ورکار و چچھو گر خوفار ترا لول کے لئے وہ میرے پاش ال 
آہست آہسٹ وه زیادہ انار اور رشن Û‏ ی اي ے وویاره شاوی اور 3 پا اه 1 
کے مر سے یرو موول کے سا وش ماریں' لان نی ال اپ ےکیزیٹر سے للف اٹھا ۳ 
تی نت وه سٹو کی اسلمنٹف پر گی اور چھ ی و پل مین ے امن کے مت عا . 

س ےکن وڈان یر کسی اور بل رم میں چگ ہے اور ال بر کی عمریں توو نر 
سے پا من سے مرخ یل چاق اور ات نوک کت وک یی کت انب موم( 

کہ وف ہے با ھن کن کٹ کو شاف ماف وا نے کی کہ ل ایل“ 


نف درش اوقا طاع کا ٠‏ ٰ 
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درمیان شال تلق رکتا ہے۔ لاکھوںکیٹھی موجود بر - با وج ی 
واحد وجہ نہ تھا۔ ایک افقپار سے بر شض ایک تل تا جن س کی مد سے کیق یکی ال نے 
ایی میک بت اور رال بایا۔ آپ ہہ کنے می ہن یاب ہی ںک ہکھرسے خی رحاضررجے ۲ 
ولد پاپ کے یاعث رو پانے وال ال کی لط آم ز فطرت زی غلل ی زیارہ طیادی وج 
ی او رکیقی کاکیس اس انقبار سے بھی بے نظ رتا۔ پا ہمہ * چرچ ی پر بوراتضور وار 

ہے۔ کی ش با اک پر نے ری عقیرے پر مناسب انراز ش سوال اشاس یا اس 
پارے س آزاوانہ اھ سوہ میں کیت یک حو صل او نہ کین جر کی بانب سے اس سوج 
کاکوئی توت موجور ی نکر اس کا عقیدہ رشان انراز میں کٹ ے با فلا استعال ہو رم 
ہے۔ چ کے رود کی دج سے کیقی سوال ر کر اور لیے لے سو س 
ام ہوگئی۔ م ھی سے چرچ نے ایک زره موزول اور مق زا جب تلد 
و 


سے رت ا ا ا 


اہ پ) لزا اس کے زک نے ریب 7 اما مز ا ل کرت ے نے نظرے می ہے 
لف ایر قش کو وائی وج اش ےکوی 2 
ہے جھ قرعم نربی اوم برستی اور نرق لیکن عاکیت نداد کی کی زب ژزن ے 
سار ید ہیں۔ اور پر ام یقت تقال ماو نکر لین مرییشوں کے زو لو قرسوہ 
بڑبی اضورات ت اور وا طور بر جا کن شات ے اسف کی پرد تم وت ایر 


ی وا مقدار ص فکنا بل سکب 


۱ و وا امب 
ام تن مومس م زو شین یمر 

.کی ایک صورت ے؟ ار ہی ہین کی ترا + اقا روایاتت ارز وات ی ور لے 

سس Eg EJ‏ ری تر ا 
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امان یس کی کی جواب پل س ہوا ہے ۔کٹھی کے پر اور بال کے پڑھاے ہوئے 
خدای اقائٹلی سوال تن نے اس کی مشونماکو رج اور رو کو زر آلو وکر وا اپ اقا ے 
سوال افیا کر اور ات رر کر ہی وہ اک زیاده وخ“ زیادہ تسین لی تیادہ پراداری 
زندگی کے ایل ہوکی۔ لیکن که صورقوں میں جواب لئی می کی وچ میں نے اه 
ک یکس ری ہیں جن سکوی مرف | مر لپ کی نکی سر کات سر سے کل لکر 
زیادہ ی "گرم دنا مس رال بوا/ ہوگی۔ ان کے اندر را بر ین بھی بھلا پل خا/وشی 
3 سے اور تررق انرازں۔ و 

٠‏ اس شت یا ئی جواپ کا مکیاکریں؟ سا فسدان علاش جن میں سوال بت کے لے 
ات پری طح حلص ہں۔ کن وہ بھی انسان ہیں' اور تام انسانوں کی طح وہ بھی اپے 
خوابو ںکو ذا اور اف و آسان رکنا ایت زب اسان ع ل کی نوانش میں سا ران خر! 
کی یقت پر سول اٹھاتے ہوئے وو ون ھن کن جاتے ہیں۔ پل س کوب میس سے 
سل کے پل میت بابر پیک ریا اود ووسرا مریگ نما اتی ضور (ووزیز1۳ 


(Scietific Tunnel‏ کا۔ 


الا اھا نوف ل و یرویت حوب میشان, اصان م ..... فرست رم ہے۔ 
کن کیا میب اون ات انس مب کے ساتھ بر یی کی سے ؟ کان 
عد کک ال چ اھ میت می تن آلا ن ور ے کیت پر چ وی نی 


مان س کا نظ وتا تبون کرت وال نو آموز سا ران پاک کی عیمائی بماری با 
کے یی شخب ہوسا یں جب وا شا کی لی ا اکر ےو 
میں ھت رشن چیا امات کین اور ریگاری کے مقر مطبوشی سے شاک 
وی يا الم بوچ پچ رہم ترتع عمقیرے کے بولک پاش پاش نے سا 

ام سا راون بین بخ ین کی اک : 
مر بک مرح کین کی لام موق ٠‏ 


باب 
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وس ےکا کی رل رات افر 
, ہوگا ج کین بڑھائی اور عا کی بالق ککریں - نشی یی نت کے مقبول عام 
ترات اور مفروضات بب لیکن اتش کے رات اکر ور بھی شافق بت بن جاتے یں“ 
اور ان کے ملق بھی خی فکرنا ضروری ہے۔ مار لے غمنیت سے نیقی گنج 
" اب میں یکنا چاہوں گاکہ را یر بش اعتقاو ا کرم بھی کن چه- تیف پندی الار 
بس با ده بیس لازی طور پیر ش مکی وه اع تین عات تس جو انسان پا گے ہیں۔ اس کے 
رس فقی نکرن کی ایک وج ىہ کر مدا کے خی نله تصورات اور جاجائز رات کے 
چیہ ایک یقت موتور ہے“ جو را ہے ۔کیا اییا کن سے کہ روما ترق کی راہ پل 
مات برستی سے باہر کل کر الاو پس می وافل ہو اور پھر الاو ےق تک کر ضرا کے 
درست گل کک با ہو؟ چاہے ایا ہو یا نہ ہو ام حقیقت ہے ہ ےک گر ی طور پر 
توف پند اور کد لوگ اعتقادکی جاب ت یکرتے ہوئے کے ہیں۔ اس جاب کے آغاز 
یس ر چا ک کو داع و سیخ ہرہب موجوو تڑیں۔ بت سے براہب اور شیر اعلقاو ۱ 
کی بست ی سطوعات ربب نامب یم لوگوں کے لے سازگار ہیں اور کے کے ے 


2 


کچھ سمل میری ملاقات ایک کا سیغیٹرسے »و ج چد سال سے کی غانقاہ جس 
وال ہونے کے امیان پر یی سے خورکر را ھا تب سے اس نف لاح جاری تا 
اس ےکم ”کان میں اپنے معا کو ناه اور اس نی اعقاد ترا کے مت بوذ 
کے ول نہیں میرے خال مس ات ہے ین آ- ۓےگی۔* میں نے اس جوان آدی اتا 
ھت رطور پر چاننا شرع ن کیا تھا کاس کے لے خانقاہ کے معان کا انرازہ لگا سگوں۔ میں اسے 
بی کنا پئ ر کر : ”میں واقق اپنے معا اس کے مق جانا چا ہیے۔ تمارے .2 
رور هکم اپنے معا کے سا سب کی و نکر با نکر" باوص اس جيرا یرہ 
مت تین نروس رکھنا ہوگاکہ مارا وا حرو إنراز میس سوچ -* لیکن م نے 
ہے کہا "کوک ین در ھاکہ اس کا مولخ محروض انراز یس موچ کر وہ ی 
معن میسن کیره گا . کپ جس 
ےس جب کے ان رت سادے رید اف رکرنے وا نامر فیا تاور نف 
معا رین قاس طور پر اب پم مریفضوں کے نل فان وه رت بو رو 
...ماه مڈیم پ کو اي مفید خیال کریں لوب وزست وگ کہ از وہ امم نرب 


کا وی 
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مت رت ا نت رلۓ هک تام 
تم کے فیا مال ںکو زہی معالات نبت زیادہ تج ری چا ہے 


مرک نماساتنی نضور: 


کی مار یں نی بگڑبو شره یر (د ا۷9 والے مریضول سے واسطہ بت 
یہ ریش اپنے پل ما بت نگ ما و کے تلبت وہ واش پا 
او یر بھی ۶ ٹیس رھ کھ۔ وہ بیک وقت وو چزو نکر ایک دوہری سے مشاہ یں 
ہت تج ا کن ے اور ووسر یکو ریت کے ے ٠‏ 
اش ابا رخ بدلنا پچ انس ایک مرگ میں ریا پنر ہو سے“ نی آفری ورم . 
روشق کا وراه رازن رل بآ سے جی کسی وج سے وه براہ راس ره 
می ما جانے وال نز سے تیادہ“ اس شخب کرد عراز اہ سے زیادہ اور بر رگن 
چا 

جو مو نی چو و رہ e‏ 


ےگ سنہ دس سس رج 
تی کو سر وک یت و ال 
اتیل نے مان وی ریش بت بت بی چگ نے ے یل با سے 
کن ای کال ے اٹ جال ایک را ای بت منک آل اش میس 


وک ما تقل انل چرک ۶ تو رکرسے کا رو پرا ہوا۔ PIED‏ 


وھ مھ مت 


؛ کیا جا 8 ار ےھ سے 
کت یت کا ی کر ا 
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نت وید چا کے کے ول بر جن ره 0 
نیرت کا ره و سیخ ہو ما جا ربا بویا جار اے۔ ا کی وسحت بذبدی کے اتر خایر ہم جلد بی ہے کے 
کے کل »کی کے :ری ور : ار مر نظرسے ون ہے بھی موتور تیلب اکر تم کی ےکی 
تتن کا نس کرش ت تم اکن کے لے بی کول طریقہ کار وعویز کے ہیں“ 

اس ساسلہ میں مان شک دوسری ترقی رواک یق کی ماش کر درف ترا 
سے۔ وال پل ما7 زین کے 2 بان ۷ مقلب سی غا ین روص کی رت“ 
ا یوم کم کن اور رم از یت مه مظاہ ری تقد صدی کے 
ETT‏ تھا لغ ا سک 

5 موف صریں ےو مض و نے 
کیان بے کہ جم ساس کور یب کے ورتیاق یک اتصا لک اوہ کے" 
ول اجب جم سے کے کے تقایل ہو کر ”انان بیک یک وقت فان بھی ہے اور لافالی کی“ اور 7 
تک وق مو ے او دوز ال وه لاشو . 


کر وی سے کیا ہے مان ہم بقع کل کر سائنی تلبت کک جاتے 

وال روعانی ر ا ا ETE‏ ۱ 

نوعب اور ماش سمل پم راء ان ماری کی زنل میں ام ۱ 
ادر یل تین وان نین یرصم رق تسا 23-7 تہ ظ رکا زاره 7 
حصہ ال خصوص تم مرک نظارے' "یل بسارت سے حروم ہے۔ مشلا کرایات کے 
اس ان درون کے رز تن ہکریں۔ ساشراول کے لئے مرک تضور 
DEE E‏ تق ہے 
یں ہیں بیس وو جم ایک دوسرے کو آپنے جم کے جب می اور بای اه سے قاس 
اسب میں نے ہیں با ”ونای کو ی اور دی اکا کاس کن قوائیں فطرت 
کی دریات می کامالی کے بعد ماشراون نے باک ای س ان اقا میں سے نے 
کس شا جس طرح اضوں یں ے ہے پیا میس سے اقا تھا۔ یی موتووه 
رک بھی + قح واقہ رق زی 7" 
: کک سے تج زیر میں ےل ہے وو 
9 و ازن؟ برت ےت و 


5ح ۱ 


9 


جو چ کت میں بہت زیاوہ مکل ے اس کا وچوو نی یں“ ۲ 
کاس ہے وسعت نظ رکا مار هیچ ری یط کے مطاق ج چزفدری تابن ۰" 
تس کی رو سے تیل م یں وہ رو" اور ول کا وجود ہے۔ کک مرول کی موجودگی کی 
تشر قکرنے کے علاوه یساس ان پر تریب ے غور و خوض کا تتس یں کیا موجورو 
فلق رویے بے ےکہ ول کا انی طور بر هکرس کی ضرورت یں“ یں 
خړا کا کام کچ کر و لکرلونا چا ہے“ اال نیب نے اپنے نرہ بکو ماک کے زرلیم اور 
ایی ماش نے این اکن سکو یہب کے زيم موس ےکی خوائش نی کیک 
۱ نی مق نے اپنے اولیاء کو بر جات کرتنے کی خاط ڑا شفاء کے واقیات کو 
۱ ات کیا ے۔ تام کیساؤں نے طببجات راثوں ‏ ے کی یہ کا گیا آپ مار ہار 
۱ مل کر اس خمایت رت اگیز میرک مطالع مکریں ۹۵" نہ ہی طبیبات واول سے ےکی“ یا 
تم آپ کے سا م لکر ہاتنی حوالے سے ان واقع تکی شی نکر جو مارسه کام س 
ال قد ری کے مالل ہیں؟" ا سکی بجاۓے پش طب کا روہ کہ را علارج اول نز ۱ 
وودڈی نمی رگ ا گر ہیں نو ا نکی تس غیردرست بل مون ہے۔ آم خوش تی 
سے چند ایک سائضی' میاق اور ییا متلاشی اس تم کے بر نوعیت کا زيم 
کر سے مین اور یا خفا کی وا طور بر کامیاب طاول کے ری اف کر 
لے پن- 
` ده ی کل جب میں نے میذیل رگراک او کے پرا نین تک 
کرات کل وجود ں۔ اج بے و لک بقرت موجودی تفن رجا ے۔ برس 
شعور می بے تب دی سا ا الک توح یک وال بل اہر 
یات میرب لت کا موی ون ہے جو ابق دا“ تی عام بات ا ان یات نے کے 
ای سابقہ مچزرے تاکن بوذ مغرو پر سول اٹھانے کک بت ایک مرت جب 
یں نے اس مغرو پر سوا کرلیا نز و کا ممکنا وجو میرے سان دای ہوگی دک کر 
ماع نے کے ان دو سره عال نے تک ماک لکیاکہ می عام وجرد تن رات تلاش 
کف کے سے نظرروژاون- می نے متا زاره کم ات بی فرع وای دی اس 
کاب یل حمر موت والوں نے اگر یں کو فو ق جک رکا ہوں نز صرف ی کر وه وا 
پا کر کی ایت رک بت تی 
هه ن ےک مارا ریت کر نت وا با چ 
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تلع وی جوا 


ا رت ی ان زین ریق رن 
ال وال اور خطیاک جیاد ہو کا چ ابی قات کو مار رکا رور جب مال ی 
یں میں نے قاری غفا کے موضوع بر ایک کش میں شرک ت کی جس میس زاغل 
مقرزین نے شجوت ٹین کرس ےک کول کیک وہ یا وو سرت افراد توت شفاء کے مالک ہیں۔ 
آ رک شا اپنے ریش کے سوشن زره جوڑ پر اپا ا رکے اور اکلہ ون جوڑ می رجن 
نہ رے ان کا بے مطلب برک ی کر ریش کو خان نے اچھاکر دیا۔ سوسبة ہوئے 
جوڑو ںکی سوشن جلد یا پرے آہستر مت یا فراعم موی جا ے“ چاے ان کے مساق بے 
کی جائے۔ روفول واقعات ایک سا ور ۳21 سب ہون ےکی یقت کا مطلب لازی مور 
ان وونوں کا با روط ہوا فیس ہے۔ چوک ہے موضورع ال قزر اور روا ہے ال 
گے سس رت 
یں“ کی دا دسر گرا گر 
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تتررسق کا و 
٤‏ رت اگیز رعت! کش ی آواز 


جس سے کے آفت زر هک ما 
بھی می کیت ین اب لگیاہوں“ 


انرعا تا اپ وا ہوں- 


رمت بی نے میرے و یکو ڈرنا ماه 
اور رت سے مرت خرف رور کے۔ ٠‏ 
بے رحب ت کی بل بماء کی 

جب میں نے تی نکی 


میں بہت سے خطرات؟ 

مشقتزل اور چالوں کز رک ر٣‏ آیا #ولب 
رصت یی ع یہاں تک بعناشت لا“ 
اور رمت بی ت گر ینو ےکی 


اور شب کین دال دی وک 
> یلو یت 
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ا مور امرگ جر میس رت کے سار زا ہوا لا لفظ یرت اگیز* وپ نس 
کل بات مول سے م کر ہو جمب کول بات "تون فطرت“ کے زر یل یکو" 
و ا ی 
اور و یل میں ی بھی ہے۔ کن رح تک یقت برستور تال وضاحتِ 
توا اور رت یز مگب 

ماو اس رح تکوسب سے زونه با لطس میں و ہیں۔ میس نے خو سے 

کیرش ا کی متحدرد لول کا سامتاکیا ہے ان یں سب سے بو هکر ڈراائی شال ایک 
چودہ الہ ڑک ےکی ہے۔ ان کی رسک آشھویں نوممرمیں الک ماں فوت »وق فویں سا 
کے رش وه ی س گرا اور ا کی بازد ہج رن کے نومرمیں اس 
کا زبردست | یز ث ہوا اور رید چوٹش نے کے علاوہ “میں فر یچ موا گیارہویں 
سال کے فوم می وہ بلندی ےکر او رکو ےکی یف بوک عون سال کے وہر 
میں ات کار لے گر ماری اور و کی لیا له کرے گا 
ان سے میں ا بکییژنٹ کافطری ردان تایا ا کی وج کیا تی لیکن ہہ ا کشت ہوئے 
یے؟ لڑکے نے جان بر خو وکو چوٹ یراق یب نہ ہی اسے ابی مل کی موت 
کا صدمہ تا کیوکلہ اس نے کے جا“ ”یں انی میں کے متخلق سب پا بعلا چا ہوں۔ “ان 
ا لے حم ےس کے سے رہ و 
ا یڈٹس ہے ماقم مار ییاری کے ہم رک برافعت کا نریم لاگ وکرن کی ضرورت ہے۔ 
اور یکیژش ‏ رقا کے مار سا | یڈٹس کی برافعت کے ال سے بھی 
سوچنا ہو گا۔ پات اتی سیدھی میں کر خصوص لوگ انی زندگی کے صوص موا پر 
ا یڈٹس پر ال ہوۓ ہیں۔ بل عام مورال میں ہم می سے ناه 2 لگ 
ا پیٹ سک برافعت بھ یکرتے پل 

ایک موم سرا س؟ جب میری رتو سال تی“ میس رل کال ےکر ایک بل 
گی میں سے جوا ہو اگ مار اکہ پاک چس لک رگر پا اق وپ میں ایک کار کک ڑکرکے 
میرے او ڑھ آئی۔ ری انس اور ڑ کار کے بے تھا نارکا کے رت الا : 
ادر زشی ہوئے ارگ ری جاب جاگ گید سے | ینت پزات خر جر یز نس : 
گا آپ پیت ماه انراز می مھ خوش تست تار ہے گے پر من : 
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نع ساتہ رک کر وککھیں: جب پپیل علد“ با مال چلاتے با گاڑی ڈراتی کے 
ہوۓ کاریں یھ کل کیل ره 2 جب مم سکول کار رائ وکر ربا تھا اور ائ تھے بل 
چ ہوسے پیل کول ا مور اٹیل سوارو ںکو قروا گر ہی مار وی- ات مو لے جت میس 
زدوست یبن اکر ال گاڑی سے کشکل چار با ایج ای کے فاص پر رک ایی مو لے 
ج بکوئی بر میرے پلول سے پو ہو اگز ری ویو یا سے؟ کیا میرا وتود "ورن 
ے؟ ار جا رکین اس جوانے سے ابنی زندکیوں یر خو هکره تک هک آلیت اچ 
وا رات میں بھی پل ای ہی توش پاسے گی یی وان ہونے وائے ۱ یلیس سے 
کین زیادہ ترا ا کرش کی ہے جو ہوتے ہوتے رہ ھے۔ زیر رل" کے ین سے 
چا رین تل مکریں کر ا یڈٹس سے بل بل ی با کی شعوری فیصلہ سای کے 
مل کا یہ میں کیا ایا ہو سنا کر ہم میں سے ینوک "ول زدہ زندکی لگزار 
رے ول؟ کیا اتی يا ہو سکن س ہک ہگیت کا یہ یر ورست ہو: رت بی نے یہاں 
تک بفاقت ال ے؟" 

کھھ لوگ موس ےکہ اس سب می یه بھی جوش نمی ں کہ جن پل کے بارے 
میں ہم پل کر رہے تھے وہ حض بقا کی جبلت کا انید ہیں۔ کا نکیا چ رک وکوئی نم سک 
مطلب ای وضاح ت کرٹ ے؟ کیا تم میں بقاء کی جبلت موجود ہونے کی حقیقت بے اقف 
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بل 3 سم ابر تب وہ یط ہی اعلا نکر وس ہیں یر ٹیش آ۔ لے زروست 
1 تس و 
وضاحت کن طر حکریں؟ مض افان؟ بر روست نمایت درست طور پر ال وج سے یرت 
زوہ کہ ان | یش میں انقاق نظ ر یں 7" تا اون سے کیہ کو اور بر زر 
نہ پاد وہ زیی نمس تھے“ اور انسوں نے ای کی موق یت پر زرا بھی غور کے بذراس 
کم کے لے کےۂ ”لیے خیل ہس خداکو شراب پیت واول سے عبت ہے۔' پا رہ 


سوالات تی ور کول ۳1 ہیں۔ له واقات ک کان کو ات کے 
اروا نظرے جلت برو کر 


لاشو رکا و 


تی سے علض کے ساتھ کام شوخ کرتے ہوئے میس عو الیک ہوا سا واه بین 
ہوں۔ کر س اس دائڑے کے نشف قر میں پچھوٹا سا ڈیہ بان اور اس کے اندر ٹسل کی 
وک رک کک رکتا ہوں' لہ تمارسه شتوری زی نکی اتی کر ے۔ پاق مارا 95 نید ہا 
زار داد مارا احور ہے۔ اکر تم خرو گی کے لے کان مت تکرہ نز یس پی لے کے 
تاره زان کا ہے وس حم تے لی الال تم بس تکم جا ہو قنور سے باورا خزانے لے 
ہو ئے چ 7 28 
ا زا نکی اس وس گی اظیم اور اس میں شال تون کے اق پا ی 
ذربجہ مارے ٹواپ ہیں۔ جوژی ت شرت کا ما ایک :اوی اب کی الہ ورن کے ا 
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لسر خی بد سے لے آیا۔ لے سکام میں لف فیس ۲ ترا سکی وجہ کے متحلق 
وو جم تکم جانا لہ ارہ اس کے والدین ما" غریب اور بے نام ت“ لکن باپ سے 
پل بی نون می ںکئی مورا وگزرے تے۔ میرے مرف نے ان کا زک مم تک کید اس 
کے فشک بست سی وجوبات یں کل با کے بعد ہم سے اس کے امور یکی تنا کے 
ما و رکرنا شر کید جس سیشن میں تم نے اس سے مت یگنت کی ان سے پل 
و سین میں اس نے کے انا غولب سنا جس کا الیک گوا مرج زی ہے؟ ” تم ایک 
ٹوٹ پچھوٹے فنجی رسے بھرے ہوئے ایارشمنٹ میں تھے۔ می انی موجودہ رس هیر 
تقد مایپ پاتا تاک میں شیج کت را یکر کے ای کشت م2 جاوں جو وه کی وج 
سے پا ایک جزرے سر پچھوڑ یا لد میں اس سرک مت ھا اور باپ سے پم کم 
کشتی کی ڈہوڑ سنا ہوں۔ وه کے ایک طر فک گیا ہاں رمت رکا ایک بحت بڑا بھاری 
گرا پا ا ایک بت بدی کی ار یم از ارف لی اور الا میں با یں وروازوں 
وای۔ باپ نے مه کر آکر می الاری.س کتارے سے ویھوں تو شتی وعویز کا 
ہوں۔'' شرع میں خاب کا موم یروا ت چم نے عام سے انراز ش ا کاک 
اس امار یکی چی کے ساتم شا کرے۔ وہ فور بولا ی وجہ سے ۔۔۔ شایر اس لیے 
کہ وہ لا مت بھاری گلا تھا -- وہ کے بل پچ رکا خیال ولا تا“ میں نے ٹا ”اور 
وراز؟' وہ ایک خراتے ہوۓ کے ل ”شایر میں اپنے تام یاو اجدا رکو کر وا چاہتا 
ہوںل۔ لے وگ زکر میرے زان میں خابرال مقیرے با مزار کا خیل آنا سے سک ہردراز 
میں ایک اا بھی سا کن ہے۔'' ب خاب کا موم وا ہوک نوچوا س وہ لاز اپ 
مور موه زوعیالی ویر ری تروں کے آس پاس زنرگی اشک یکرت لد ین اس نے . 
الب اپ زندگی میں ایک ری رگم قوت خیا لکیا اور خوان لک کہ وه شات طور اپے 
پا ادا دگل کر کے بل اس ری بوجھ سے آزار ہو پل 
خولقوں کن غور و خو يکرنے والا برش اس خواب ما یکو نوزم لی مکرسه گا۔ 
لن اس بی سے نے پر کرؤں گا۔ اس آوی نے ایک مل بر کام کا ,آنا کیا تل 


ا تھ انی اس کے شور سے ایک ورام پیر کیا شس نے من کی وج کو وائ کہ دیا۔ 


از پل علوم و یت ہے کم نیت مور ڈراموں جیے ییا انراز ش 
ن خاب کے علاوۃ شا نیک اوز بات م پا اس ہے کل کو اس در بر 
کر لاور سے مار ند 1- روز مو یں اوں 


وو 2 
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کے ای رح بو گر مت ہونے کے باعث قیاق معان را خالوں کے يو لیذ کم 
کا ایک ام حصہ بات ہیں۔ میں اکتا فکرنا هون کہ .مت سے ای خاب موجود ہیں 
ج کی امیت کے مل طور پر چم دس چا ہے اور شریر خاش لاور ہم ے 
ذرا وا زیان بل پا تکرے۔ آم“ جب ہم تی رڈعوڑنے میں کامیاب ریں لآ اس نام 
سے ماری ردعائی رن یں بڑی برو تی ے۔ ہہ بر طلف صورقوں مس ما صل »ول ے۔ 
فی خطرویں سے خوواری' ہم سے تل دوس وا مسا کا تل اک کسی مما سے میں 
ماری نش ی موزول طور 4 نثاندی تذیزب کے عم ٹل درست ل رز EYE‏ 
ماری ممت افرا* ال ماق بناری کی نس کا م س ثقران ہو“ اور بطور راجنداۓے 
ول ورو ۱ ۱ ۱ 
شود اک کی مایت مس کی اي قزر رصت اور ملع ساتھ نہیں کول ہق 
ی سے نا موس ہو۔ ۳ i‏ ا کی صورت زرا لف ہو ے۔ پم مورت *آواره 
خالا , خیالات کے گھڑوں 11 ہے۔ او نک ط(ئ مم زاره تر وقت ان آواره 
خالات ۳8 ۳ ۳ 


نیس دیع اور ال یو ںنظراتدا زکر سے ہیں جیسے ان ی کول امیت 
نم ہو ای وچ سے شیا و کار لپ مریخول سے بار بار میتی سک نان می جر 
چھ آنا ‏ کہ یں“ هلب و هکنا ی یو فاد با خی راہم کنا ہو۔ جب بج یکوئی ی کتا 
ہے 'یہ مک خی ہے' کان يہ بیو قوفادہ سوج اکٹ میرے زالن مس ال رتق ہے۔ اس کا 
کوئی تک نہیں یکن آپ اکنا س کہ که ایی باتش با ہو لگ زج معلوم موتا ہے 
کہ گیل بے مقس ڈعیر میں سے کا مک کول پچ ل کی کہ ری کو ای ای اپنے لاشتور 
سکول مایت تقائل قزر یفام وصول ہوا ہے جو ا سکی صورتحا لکو نیال مر تک روت کر 
دے گا۔ ارچ ہے ”آدارہ خالات پاهوم یں بھیرت میا ہیں“ لکن ہہ یل در 
افرادیا باہ ری وا یش ڈرمائی یرت بھی )ناب 
بر بن اور خی مور نک رآنے وال خاعیمت لاشعوری موار اور شعوری زین میں اس کے ۱ 
انرا زآثتار کی تصوصت ہے۔ زوا" ای خاعیت اور شوری زان کی ضللہ براقع تک وچ 
سے کی فرائیڑ اور اس کے ابتراق پیروکاروں نے لاشو رکو مارست اندر فی ماو افب 
١۲ا‏ راتات اور را مین خیال کیاد یں گت س کہ کے انموں نے لاشحور میں موز مولو 
کہ اس لے بزا ال کیا یرک شور اس کا ی ہیں موند ین ای خطوط این 
زر کرنے پر رخبت موی کہ زتل بیاری کا می کی د کی برع ےا ا 
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۱ 
| راون میں اور ان ہوۓ لور ے۔ اس کر نظ رکو کان اقبار سے لب 
ا0 نے ورس کیا اور یہ کیل تریف چا ہیا ”لاشو رکی وال“ میرے اپنے کے 
نے یگ کے خیالا تک ن کی سے اور س اس یج بر چیا ہو نک ذہتی باری اشتو ری 
ور س* ا کی با ہہ شحو رکا عظبریا شور اور جر کے درسیان غر م لق » 
۰ ظر خلا مه ہوے پات وا لکیفیت کے مجالے پر غ رکریں۔ فرائیڈ نے اچ 
. عرییضوں میں ایک تن خوابشات اور رو پیات ددیافت که جن سے وہ آگه میں مس 
f‏ خواہشات و جذبلت ا نکی بیار یک بد بی وج تے۔ چوک ان خواہشات و جذبات ٢‏ 
من شور میں تا چات ت اراک شور ہی زت بیاری کا ”تباعث* بن ے۔ لن 
سب سے کل پلت کہ اس تم کے زیات و خواہشات کا متام اشور مم شس کیوں تھا؟ وه 
بے ہو کول تھے؟ جواب ہے س ےکہ شعوری زین لن کا خواہشمند ہیں تھا اور یک خر 
خواہشنری'بسی خی نات ال متلہ ہے۔ انسانوں میں اس م کے تشدد اور ٗی جذبات 
ا کی موجوو مت نہیں الہ مت کر انسان ایک شعو ری زا رکتا ہے جو کشر ٹر 
ان زیت ۷ ما ناکرنے او رمق لیف کت ار فیس ملا ۔ چنانچہ وہ انس ژد 

کے سا لین کے بے پا رتزاس بت - 


ا 


کے یں“ ول اور تیش تکی جاب پروج رک ے- 
یں میس چ کر چاہواں گا ایک تایا انراز عورت نے بیشن کے لے تیش 
.پا مع و سے کی رز )کر ویک میں تے ا ےکماکہ ا کی وجہ جھ سے با لایع سے ال 
را گرا ہے اس نے ایا ان برس کی کن سے تروی دکرتے ہوئے وضاح تک کہ 
ا میں نا فی کی ان یا ئن خادخاتی توت کا خا ے۔ گی شا مرکو اس نے میرے 
یت تام کان بین مره پان کے وال اس کا چیک خر زج شدہ تقد اگ 
ر سل کیا اور وکا کر امن ے کے موزون طور وتیل 
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ک یکیوکلہ اسے خم تاد ”کان یہ مس یز" وہ ول" نے بیرق زر لک 
یا س کیاد آپ 3 جن ہی ںکہ ٹس اییے معللات مس کتی تتا ہوں۔ ایا ہو بی نس 
کا کہ میس چیک دخا ے بی کواؤں۔* مس نے خیر ظط خر پیک فال کر وکیا رہ 
اچک آیں رة گی“ حالاللہ اس سے یط ول عبط او رکنٹرول کا مظاہ کرت ری 
ی۔ اس نے فیادی: مم مره سا کیا ہو را ؟ مس ووت ہو ری ہوں۔ کے 
هرب در دو کش ہیں۔' بی مہ اس نے ىہ ان تول کی کہ ا کاکم زک ایک 
ر کت برا ہوا ے۔ 

ضے والا بر( ایک اور من مرو تھا جھ خانران کے کی بھی رن غصہ و ںکرنے 
کے ال جواز ہونے پر مین رکتا تاد ا کی بھن اس سے سے آئی موق »چات وہ 
کے اس کے اق چا را تھا“ اور اسے "ال انراز میں سرت شش“ قزر واد بور کے 
ایک کن میں وہ نے ایک موی ی وز ری کے مان چنانے لگ“ نس کا وہ رین شاک 
اس میس پادی میاں دی ریق ری سس ان لاء“ شریک ہ گی مس نے نشاندتی کی 
۔ کہ اس نے ای ای اتی سر (یین) کو مسر ان لام الا ”ہے خیل س 
اب آپ که زین ده کے ملق فرائیڑین کد یں کے“ اس نے بے ری سے 
کیم نے یک کم مارا لاشو رک ربا س کہ تم ابی جن کو ھن نہیں کنا چا "کر 
تقماری عد تک وه گل تماری سای ہے۔ اور ہی کہ وریت تس ال کی خویوں ے 
یت چک میں نے جواب وا ال ال کی خیوں سے رت نمی سک لین وه مکل 
باق ہے“ اور شک معلوم کہ کر رات وف پارٹی مش وہ سار یکنگو بر چھا جا هگ را 
ال ہے ده کی کار کے یا نکر دیق ہے۔'' اس نے تل مکی ۱ 

زین کل ے م نی واقعات عراوت با من و گرور سی زیت کا اظمار تس 
کرتتے۔ وہ تام ستو کروم جذیت ( تی یا شتہ) کہ بیان کرتے ب-زیلن کسز کا ایب 
ات ولخرجب واقعہ ای ایک جواں سال مرف کے سات علاع میس یی آیا۔ کے معلوم تی 
کہ اس کے والرین سے ض لوگ ہیں ول نے اسے محبت اور ازج نہیں دی تھی۔ وہ 
مرس ماس وکو غیر موی چر کک بالخ“ ود اعخاھ اور نيا کی آزاز شرو اور خر مقار 
کرت کے طود پہ ٹین کر توب اس نے چرس پا ملاع کے ے کے کی وج چا 
اس وقت میرے خالات کہ نظ ہیں اور تھوڑا وت پا بن ے؟ از خن نے نوپ اک 
دای بت یل ی ری ای ری ہیں مرگ غیت برس خلت کے قاری 
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تیش ال سے زیادہ با عم قائل ہوتے ون اللہ خوو 


4 یں۔ آ پآ رل رق کے تل ما رآ 1 


تھے ہی کی آخری مر یں ایک بدی ی 
رم نپ ین وه کارت کیا چ . 
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می نے بلا سوپے که گربرس نقین سے جواب وا“ "اوه وه سل رکرک کلب چ“ ہے 
اد بخ ی میرے منہ سے ئل گئے۔ فور بی جھے موہ 
کیرد ا سک یکوئی ماد نہ ی۔ اس سے بط س ی سا بر نہیں کیا تھا اور تہ یکی 
کول کرک کلب دیکھا تھا ساره نہ ربج لکر ارت کے 
فزرک کے او میں چران هیا نگیٹ کے ایک طرف بت کی پل روف کلم 

تا ر بی رکرک کلب ۳ 

میں نے دہ سے ان لا ہو کے معلوم نہیں ھا؟ رات میں سے ایک یگ کا 
نی ای شور“ سے جس میں ہم زا جانکاری | مه کے بخ را لژ اہدا کی 
اش ورای میں حاصل کرت ہیں ۔ کی سائضی وتو اس تم جوا گے گا کان 
ہے یت جیب انداز مش ماری روز مو زان میں تلم شره وجو رگتا ے۔ آب لفظ ” 
تلم کو ی میں ی تلب میں جب ت مر ایا رم خیان بوت یں جو ول کو گنا ہو 
و مار انور ”ایی کنل ی کن ے* اور ہم اسے ورمت ”لیم“ کر مل ہیں ام 
لن اک ایا رم یا خال ہو جس کے ماق ہم نے پل کی وا تک نز ہو 
ی مکرنے کا مطلب ہے روپره پا کر تیه ی تمس وہ معلوم تھا؟ بت کول سک 2 
ک رک اف دوست کی طرح بیان لا یلگ یه اه زو ہیں تیم اور 


عاری ل شال ہے اور جب ہم "ها" ہا یں بلط وگو 
ریات ي کر 2 ہیں۔ نہ یم لفظ Education”‏ تک ان سے لق لفط ٠‏ 
Ede‏ سے لیاگمیا اور جس کا لفظی مطلب ترمی کرت با بل لاا چ چاچ جب آم 


و  َ‏ ره ۱ 
نب و نکر آگی 


تر ۳ اہ بے یه شف رای او فد بر علیہ 

سائضی جات کے ما علم کا ارت وائق کان نم جر جا : 

کی زی صورت میں سور ہو ے۔ تن اس زاری انی تین که ند زین انال 

TE dan o E 3 
۱ و‎ ah کے نگ فرش‎ 


رحس ۱ 


1 


انیت کا جو 

قا با رمع طور یر غار ا رپ دریافتی یس ےکی علاحیت سان یتر 
کان < بپ فظ 410176 5:۲5 مایپ سے باوز سے رم 

آارچہ لاشنو ری ول وائش کو مجن جر گے خا کن ہے کن ون 
دق ما کم کرتے ہوئۓ ہہ ما لیر زاین کا تی طور بر نول وشاحت حصہ 
ہو نکی وجہ سے جمارے پا کوئی تیل م وضاحت موجود تب ال الن ایم ڈی اور 
ش کی زی ایس چیه برت کے تتو میں نہیں ایک کی بیدار زو کے لے 
۱ ہے ان کہ وہک کرت وور سوئے موسع ف رکو خیلات ”یج“ کے اور ہے شلات 
+ خوبیدہ فو ے خوابوں میں ریب اس مکی یل مرف لہارڑی میں ہیں و 

خلا یا مارے یر میں ہے پاٹ آق کہ ایک دوسر تک بانط وال دو شض بل 
و ایک جیساخواب و ہیں۔ لیے کان ہو جا] ہے؟ ہیں را برا بھی علم ی 
1 لن هبو ہے اس مم کے واقیات گا جواز ا نکی کیت کے جوانے سے انی 
۱ طور هر شدہ ہے۔ میں نے ورا ایک رات ایا خواب دیما ی میں سات لین تر 
آنھیں۔ بعد میں پھ لک ایک دوست جو دو را ی میر ےگ میں سوق اس م 5 
خاب دی کے بعد اگ اھ فک ہم ول اک یکو دج شر ھویڑ گے۔ رکو ایا 
خر می نظ 7ا تھا ے ان خوابوں کے سار ویس اور شہ ہی خوابوں کی کوگی باصن 
تی رکرنے کے تل تھے اہم یں معلوم ھاکہ ہے واقد مایت ھ هه یرے زان میں 

تن یف ین مناظراور شیم موجود ہو ںگی۔ خواب ۵ کے مان میں سے 

مات نکی ہیں اور مرا ددست بھی ای ما تک اپے خواب میں وتا ےق ایا 

رسای 7- 
7 ایے واقیات جن کے لے معلوم ون فطرت کے واه کار میں رخ ہو ےکی وچ 

الین نکیا جا GE‏ 2ہل جس س ات 
مرس دوست کو اور کے ایک ی کے فرب وک .ی وج او ہیں معلو موم ون اس و2 کا 
I ۳9‏ وب قوب ایک تو وقت ش دک ان شیر ی 


ا 


Marfat.com 


172 


وال مرا ایگ ووست بھی رہتا تھا یڑا س نے موچ اک کول نہ چیہ دم ا ںکی لارویی س 
بی ھک کاب کے ہے حصہ کک ول- میرے دوست کی یوی بیش کی رح اس روز گی 
رو کے بن سے کل آئی۔ بای مث جم نے پیش اوھ او رک ری باش کیں۔ اس نے 
پاک میں کس موضو کلب کیہ را ہوں۔ میں نے چا اہ اس کا تلق روعالی رق 
سے ہے۔ پھ رین لایر ےی میں اکر هگا او رکتاب کا ابتراق حصہ ”وہہ واری" پر لوی 
ٹر وال نز موس ہواکہ ہے بست تاکان ے اور ات پم بنانے کی خا رکائی مر تک 
وضاحت سے کام لیا ہوگا۔ لکن ا اکرنے سے یقن گنت کا سامل بند ہو نف ہیں ایک 
دک با سوت راک ہکو نا کاپ کرو کون بعد میں چ مج ہیں ۲ را تھا ا 
یش میرے دوست کی وی ای ک کاب ٹہ میں لے بجی میس کی اور کنے گی 
کاٹ“ امیر ے میں براخلت بے جا خی س کر ریت اکر ایا ہے و کے جا زونه ىہ ایک 
کاب لی تیب میں نے سوچاکہ ایر تس اس می دی بو فا" زر موب لن مجانے 
کیوں میرے زین شش خیال آیاکہ ہے تمارے سے بر گید ہش نے اسے باب کہ 
مہ ںکتایوں کے اپار لے وا ا ول (اور ہے ورست تھی تھا) اور ستل قرب با ایر ش 
ا سکاب اعد کا موق شکل بی لے 6 :رمال میں نے و کاب لے لی اور جلر از جلر 
بین کا وعد کیاد لیکن ای شام کی پات نے کے بیو رکیاکہ س بکنائیں ایک طرف رکه 
کر اس یکناب سب سے پل پڑھوںں ب لاب ان و لس کی People Change”‏ 
How‏ “ وب ال کا زیاوه ڑ حصہ زمہ واری کے ہوائے سے تی یےکھاگیا ھک یری شکل 
اح مڑگی۔ 


ےکوی جرا نکن واقعہ نہ تھا اس کا اعلا نکر ذ کے ےکوی بگل نہیں یه ہو کا 

ہے میں اس س ےگری کر پا میں اس کے ا بھی نی مکل ع لکرستاتھا۔ ہھرحال هب 
رقت ہوئی۔ ہہ واقعہ خی موی اور متمول دونوں تھ-.۔ ایر موی اس ده میت 

ن بر از قاس تی اور موی اس لے کوک اس مس ہریت اراز قیال فانده ن 
واقعات جمارے ساتھ ہوتے ری ہیں میرے ساد بھی درجنوں ات واقعات ہو ود 
ب کو میں نے شتات کرلیا اوو ی کی مومت سے آگاو وس خرن سے فانده ال 
وگ ہے بط اک طیتہ ج نک گت راقات چپ پاپ »گت ۱ 
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رت ۹ لب : 
ذ رف راب میں میں نے تلف مظاہر جیان سے جن میں متررجر زل خصوصیات 

رک ی : ۱ 

وه انال زگ اور روعالی نتوو اک فروغ ده ہیں۔ 

2 ان کا طریق کار رل طور یر قابل شم یا پھر مر مم کے 

3 ا نکی وق یذیکا انانوں کے ورمیان روزم وک عام بات اور لازق طور 4 ب دگیرے۔ 

4ارچ وه انا شور سے کان متا موق 93 کن ا ن کا شوری وال سے پار اور 


1 5 
ا 
۱ 
1 


99 


ری فمل ماڑی کے کل سے اور ے۔ 
۱ می نے ان 3 ره هاچ لکن کے بن ہو چلا س هک ان کی موی دنت 


اا هکرس کر واقوات وج ےو ی انال تور سے باہ رشع رک 
ال ایک اتور آرت چو فرع اض کی رومان تقو کو روغ دق ے۔ سای یات 
ما سے الول که جزاروں سال ی اس قو ت کو نی عبت سے باقر تما اور 
و چو و 
ہم موزوں طور پر سل اور مانس زان وال لوگ ”انال شور ے اماز گی 
مال ال مار توت کاکیاکریں ج 2 انا نکن روما ٹوو اکو زس £ $ مغ 
اں آرت کو پو یل ست۔ اسے ناپ کا مار پا کول مسب طریتہ ہوجو خییں۔ تاہم 
بے موعود ہے۔ هت ہے ۔کیا مخ ال لے لت تلایا زکر و کوک ہے فطری 
ون کے روا سای شورات سکول مات نہیں رکمق؟ اییاکرا هش رگا ے۔ 
شاد لکد کات کات ابر نان کے متام اور ود فوخ ال کو 
٠‏ پور رح کل امیر اس وف تک نی کر جب ک کہ رھت کے ظ رک پچ 
شرراق وا کار میں جذب کال 
م ان قوت کا مقام بھی یں ڈعوطط کے۔ تم نے صرف ا کی پات کی سے 
ال ہے مور یں انال جوز ہیں۔ و پچ رات کا متام کیال ہے ؟ گشد بے موضوعات ر 
.مار ی کنو ا ول پر ق کر رقت فرط اشورق زین می مم ہف 
و فو ر رانر نے دز مظا مر نانرق کرت وک ہے توت ور وام ری عدود سے پاہر 
ترز آعان نید م ما ران چن اور ضرق حور تن 
ما ت کاخ وال لے اور ٠‏ 
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ات خراک محبت ترار وة ہیں۔ وہ کی صر حال کک راک نی نکرتے میس مشکلات 5 
ار رہے۔ وات کے اندر اس وا سے وو طول اور تالف روایات موتود پل :ال 
رعت ال پاپ رکے قد سے صاور ہو ہے۔ وم خداکی رم مت انان کے 7ل 
20ھ 


۳ کو سے نت و 
آپ کا ود آپ کی ضاشت ے' اور اکر ماری خنا شس با مکڑبد ہو ای تم ست بے 
نوس زج کیاکی کہ ہنرو اور پر صت مکی میٹ ول کے اراک 


ا کے تاور موه رن طیات ر کو رو رت 


بھارے شورالی ل وراک ر ل 


ار 
ےھ ۳7 وب 
87م میں ڑم چو ور ریا کے زان وت کیا « 
نے ج کیڑوں میں “کوشت لر می اور بڈیا ںگوشت میں“ اور رل ان سب مش لپٹا ہوا 
ہے ای طرح سے ری روح اور شمم تراک مت میں نوف ہے۔ بلق سب چڑیں قفا 
ہب سر 
8۶88۶ مم 


9 


ت٦١‏ دب يد 


ا انا 
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مکی نکی رح اس سے تلق ضور رپا ے۔ روعائی تق ف وک ارقاه چ کی ف 
| مم سر جات ی یل سے قزر سے کن ارام زد میتی مس تال 
ا یو ۴ تل پل چ ام ایک الفاری رور جات میں اتان روح درلال مور ے 
ارقا ازل ہے بڑحاپے میں موت ہے سے کک روعالی ایت بڑعتی ے۔ رو یا 
یں( مارا عرصہ حات آفری سے کک تن رومان توا کے غرم رود موا ب کر 
ہے۔ ا سکتاب کا موضورع بت روعانی ترق سے کین جمانی ارتقاء کا مل بھی روعالی ارام 
یسا ہے“ اور یں روان نووا کے عم کو یکن کے لے ایک مال مود چ یکرنا سك 

جسال ارقاء ے لک سب سے زیادہ رت انی خی ا زو ہونا ے۔ کات 
اٹ کے پر می ماری مک روت ارقاه خی +دا جا ہے۔ قوائین فطرت کے بیاری 
1 توا میں ے ایک ترمو وب کا وو مرا کنو نکتا س کہ توق فطری طور پر زیاره مم 
1 حاالت ےک رم مات کی ماب جاتی سے پر الفاظ ویر“ بی کاکات Winding down‏ 
اگ کے مل میں ہے۔ ا لک یا نکرنے کے سلسلہ میس وا الیک وریاکی شال دی جاتی 
.۱> ج جو خرن یی جاب تاج اس گ لک الطانے بش - بٹروں؟ باٹیاں بھرنے یا گر 
۱ زرا سے - ال با حت 4 ہے۔ بجی ہے گل وویارہ سے شرو کے“ ای 71 ووپاره , 
پیا ڑکی چٹ تک کی کی خاطرژالل درکار ہے۔ اور ہے ایس اور سے کنا ہوگی۔ اکر 
وا کا ہے نظام نم رکنا سب رک اور نظام مکرنا ہو گا۔ انم که ترمو امس کے 
دو سے تانون کے مطابق' اربولنکررول برس میں کنات پھر سے یر سم ہے ویکت ہو 1 
اس هگ جس میں پچھ تھی وائ یں ہو ا مل بے نظ یىی اس حال کو اطخ تال 
Lf (Entropy)‏ جا سب 
چو سے یھ سوک جاب باکر کم شطع کی قو تکمہ 2 و اب ہم 
و نکر سج کر ارش کا باو اس توت کے م ظلاف ے۔ ا اجام کنر ے 
ات کی اقا اور عم کی عاتول کک تی ارام کل ره واس ایگ نمایت 
مادهنا جم ہے“ لوازاور ٹا دازم ہو نا ے۔ براسم ایک نک اور بناری ظام 
اشام کا بھی مالک ہے حشرات اور چچھلیوں میں ایا امصال ظام ہے جو کت اور کہ 
ا ی م کے بھی ربق رکتا ہے۔ ول یل کي ال وت بوعت انسان کک چا 


و کے کیک ارگ خطری اون کے ب وف بای 
ات کے رو اک کن پروجزر اور مشقلات ے رور : 
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“کوک a‏ چزو ںکو جوں کول رک کی رخحبت اور برائے طور 
طریقوں سے بے ر ہک امان راہ پنانے کے خلاف جانا ہے۔ لیکن جسمانی ارقا کے میا لے 
سان ورافعت کا غارب ہو جانا ایک وہ چ بدے ہونے کے عم ل کی براقعت کے 
باوجود ہم بڑے ہوتے ہیں۔ تم تر انان نے ہیں۔ ہم بھی نہیں اور اس قزر آسائی سے 
کی نہیں۔ کان انان کل بی تیدام اپے آپ اور نی نہیں کو تب می 
کسی طح کامیاب ہو جات ہیں ۔کوئی قوت مسآ کی جاب ران ہے۔ ہم میں 
سے برایک بح ک انی تغیب رکتا ہے۔ ہم میں سے رای ککو اس تغیب پر گل 
کرت موه تن تما ای رکاوڈوں کے خلوف لڑن ہو گا اطور نرو ارتا کے کے سار ساط 
تم اپنے معاشرے کے ارقام کا یاعث بھی ضنے ہیں روما ترق پل مال کرنے 
وال اقراو ایس اکیلے بی خہی ںکھاتے بلمہ ونیاکو بھی دسیة ہیں۔ عیشت فرد ارتتاه کرت 
ہوئے تم ای تک ای گر انا لیے ہیں“ اور لول انساضیت ارقء پزے »ولج ۲ 
م رہاب جگ بے ایھائی او گنر وگب -کوق نس تسب طور ی 
رک ےکہ انی مل مرا اس 7ق کر ری ے؟ نم میں خر کی بی ۱ 
کتا ہوں۔ مارا ازیو احا اس یقت سے پاک ٦‏ اچ آپ سے ال . 
سے کہیں زیادد 3 کرت ہیں جو مارے یلا ایراد نے اپ آپ سے ۳ آن میں 
وا اور بے م نظ رآ ذ والا انا ل رو گزش دن ہیں کا مولل کے لیاگیا ے۔ شل 
ا سکتاب کا بنیاری موضو پچو ںکی رومان نوناک سے والرین کی زمم داریاں رباع 
)3 ہے کل ایک بهاری موضوع ے“ لنچ سو سال پل کک او ول سے اس بارے 
میں سوچا کن تھا۔ ارچ ان فرش پرا کرت کی موجودہ او کیقیت تال رم عد 
تک خراب ارآ یکن میرے پل بے می نکرن کی جردجہ وود ہےککہ یہ چن ل 
یکل کے متا ج سکہیں زیا تسیب 
ٹن نہ توت کیا ے جو میں الور افو ور لور پور کی پوری فا کہ مری ال 
مل کی فطری مرافعت کے خرف لون سب اکر ےم اے عوان وے کے 
پل“ ب عبت نچ ہم موم مت یں کوک ہم اپ سل او ۱ 
اس سے کا مکر دنچ و کیرد ہم و سے مہ ت کے ریت آوز لپچ آپ یه بش 
ذرلیغہ ی ہم ند اڈروزی می مار ہوتے ہیں۔ عبت تن وس زات ت ارقام ای گل نج ۔ 
ہے زے گل ارقاء ہے قام پت وت سے ج ون 
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| ۱ اتان ں اا ر کر ے۔ اضائیت کے دران عیت ایک موی قوت ہے ج نت 


ولا می کے تدر لو نکی راف کرک جج 
مرا و تاع : 


ام وہ سوال جنوز جارے ساتے ہے جو غیت کے باب کے آخ میں بویا تحت 


ارام 7 تھا فقوت ہی کیال سے آئی؟ اور اس میں ہم رمت کے افزول کے وال سے 
ا انی ابس مس انکر سے یں۔ عبت شور ہے من رمت ہیں آنا ور ت اہر 
اف کت وال اتور فو تکہاں سے آکی سے جو انسانو کی روعائی رکف دق ے؟ 
۱ > مان سوا تک جوآب سے سای انراز ہیں نمس ربص میں نم نمرون 
1 کا جواب وے 2 ون کہ آنا با وا آماں سے ایا تحص ہے یات نج سک ایس چم وکر 
موی خی ں کیا چا سکن لہ ال سے زاره کہ وہ ماری موجودہ سائنس کے لے میت 
صرف یی لیے بنیاوی عوالات تین ج کا جواب سائنس ہیں وے کق۔ 
فی جا ی نک گل یکیا ے؟ ما تام یکماں سے ی ے؟ ی تا کیاں سے 
2 روز ماری جوا ت کی ساتش انتائی نیاوی سوالات تک تیچ باس هگب 
لی ہم انرازے رات بنا“ اور مروت مکر برس 
رمت اور ارتا کے مرول کی وضاحت کے لے ہم دا کی موجووگی کا مشرو 20 
رتیل جو ہماری نجووما پاتا ے ۔ - ایا ضرا چ م سے محب ت کر ہے۔ ست سو لک ہے 
مروف بت سارہ .همست بی کمن" پل تخل با اد اور ا نگ لن اور 
ہمارے پاس ہے کی کیا؟ ہم سوالات دہ بوچ هک رکوئی جواب ما یں کر کے - ارچ ہے 
مت ساره ہے“ لیکن سوالات بوچ اور اھراروشار کا مغاپرو کرنے والا کوب شس ا 1 
یور شروش ؟ ا ق حو می کو مفروضہ رسد تال نہیں کسی کے ایا 
٤‏ :ا و ازغ وان را کے اک چنکانہ تربید سے نے ہوسے ہیں با پر 
لف یر سد 
رت یبد دنراد ساره سا ور 
: ا وغ ری کہ ار تکرتے کی استیرار* ترق اور 
ان 
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کان سے آل ہے؟ اب ہم اس سوا کو ایک اور ی یہ ای سوال مس یلا کے ہیں: 


کی و سا وم 
#ل ورا مکل ےے۔ خرن لگن 
ین کو انا .)ام مر ۱ 
۲ رس نتم ت؟ فا ماری 32 کل چا ہے؟ ہم سک جاب تر کر رے 
ہیں؟ آخری نقطر' ارقا کی ضز لکھاں ہے؟ دا ھم س کیا تا ہے؟ یہاں مس میات کے 
چیه سائل پر تی یلگ کارا رکتا۔ که امیر ہ ےکہ اک می علم دین کے تام 
2 اور ؛ کان کو جر هکر وول نے وافتور حفات کے ماف را کے ب تکرتے والے مرا 
کا ررض قامکرنے اور خبقی طور پر اس کے متعلق موت وال ہم تام لوگ مرف ایک 
فک تور تک کچ ہیں: خدا ہیں انا آپ بنا پاچ ہم فا ک جااب نشروناپا 
رے یں۔ فرا ارقاء ی خزل ہے۔ خدامی اررقائی تو کا بش اور خزل ور ے_ 
جب ہم راک اماف اور میتی مرا کت ہیں نو ارا مطلب یی ہو ے۔ 
جب میں س ےکماکہ ہے الیک غفال ھور ہے و جس نے بھی زقس پات ی تی۔ 

بت ترم قور ہے' لن تم خی ر رمث کے عام جس اس سے وور اک ہیں۔ انان 
کے ذا کول ایا قور یل جس نے م اسر بوچ الا ہو۔ ہہ نی فوع انسان کی 
تاش واعد انائی تج طلب تصور ہے۔ ال کی وج ہہ نمی ںکہ لت ما بہت مل 
ہے باس ب رکه ساوگی کا جو ہرہے۔ لیکن پر مارا اس پر اتقو ہے“ زا 
سے وہ سب طل کر ہے جو ہم دے کے ہیں جو یی بھی ہمارے پاں ہے۔ ایک شق 
نریم را بش اخنقاد کے بے کارفرا ایک وج یم کہ وہ پر جال قوت کے مات ماری در 
با لکرے گا جھ مار بس سے باہرہے۔ ابیے خدا یس اقا ال وو ری پات ہے ہو 
بھارے اتدر اسس لے س کہ تم اکل“ قوت“ ”اج“ ور“ کی وال حاصل 
کریں۔ اکر ہم اسان کے لے ضرا بے کے امکان پر بی نکر لی لو اقا ای ی فطرت 
س مار اوپہ رش عات دک وتا کم من کو پان کی کرش کریں۔ لیکن جم ىہ فرض 
میں چاچے۔ ہم رز اه عفن تکرنے کے خواہشند نہیں۔ ہم را کی وم واری اپنے سر ' 
نہیں لوا پل ہم پروقتت مچ رہ ےکی زس داری سل افا لت جب مک ہم 
تی نکر نکر خدائی مارے لے بقل صمول ہے“ ب کک ہیں انی روما شود نما کے 
یاس بل بیان ی ضرورت میں“ ہیں خر وکو شور اور ہت آمیز مرگری کی اگ 
ق از لکی جاب رتیل نہیں پڑے گا۔ تم مرف انبان کی حیثیت ہیں رسکون ره گے 
یں۔ ار فا اپ آلا میں اور ہم نيچ ول اور ہے ی ی وسال روگ 3 ہم 
ارقاء ی عاری زم واری اور کنات رایت کاری غراۓے پا کن بے وے 2 ناد 
ہم مس مرف یی کر کے ہی کہ لپ پرسکون جیما تن تال" جو مخت متری* 
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اطاع تگزار بل اور پل کے سا مل ہے“ یں اس سے گے کے ماگل میں 
پڑت ےکی رورت تیب ہے تقاصد ور ےکرنے کان تکل ہیں۔ بایں چم ونی ہم انان 
کے گے خدابن جانے کے امن ت نکرتے ہیں“ و رات زیادہ در تک پړ کون مم یں رہ 
کت ہیں“ اور نہ ہی ب کم کے ہیں“ ”اوک“ مر کم تم وگ میں خو کو ای سے اع 
ت واش کی جاب“ بر سے موش یی نکی یاب موات وکلخ رہن ہو گا۔ اس اعقاو کے زرییر ۔ 


` ہم خودکو ال می لیس کے کم ا کم موت تک۔ خر اک ذمہ واری ماری ای مہ دارگ 


بھی مر چاے۔ ہے تر کر عا ماری نوم اکر درا ہے کالہ ہم ترق پاک اس تیه بین 


ایس اپنی کل سے ووبر وکر رتا تو۵ 


اقطان تا اور اص لگنا 


۳ تاب ردعال شا کے ارے می ہے جن ہے مز طور پر اس کے کے ووسرے 
غ کے خان بی ےن ملق رق کی رش ما رلوب انام کر مرف کیب 
رکاوٹ ہے“ اور وہ ہے ماری مس اور کالی۔ اکر ہم سس بر قاو پ اس تو باق کاو وور 
ہو اگ چا ا سکاب کا موضورع سستی بھی ہوا میت کت کے وقت تم اس 
قت ۷ رب کہ خدم کیت خو یت کی فا کر ے۔ مسق ہت کا 


> اٹ ے۔ بط ت ونا پروهد سے رور گل ج * جیراکہ یار باد یاددا کرای گئی۔ 


کی ہزین تک میں نے اص ٹاہ کے نظ کو ہے مه کہ قبل اعتزاش پیا 


۱ میرے شال غل بضیت بل ضو گناہ الور نہ تھی نہ بی میری زیر لف اشترنھیں۔ میں 


پری کی کے ما کم ٹھون شک رکا“ چیک ری کے مسائل کا سامنا بھی کرم ر 
٤‏ نش نے قت بھی اصا کنا کاکرب پرواشتہ ی کیا تک میں ن ےگنہ کا وراک دا 
می ں کیا دعولہ دی * لصب“ تشر * م کین میں بوں میں مورول گنه کاری کا اورکک 
کے میں تام را“ اور دہ ہی ہے ی نکرنے کے ےکوی معن ژعویژ ہک اکہ فوتوان ہوں 


بر اس اهنت کچ ی کی یہک کن ان کے آیو ایداد نے انچاگی اور برائی کاعلم دیے واسله 


وزشت نے بل فو فک رکا تا امم اپور بسن میں سو کی برچ فاط ریت ے 
اه جوا لک این مرو لیکو روا نوتاخ برو وس ہوسے میں نے ا نکی سن کے 
اتب سے پل وشن بلک اور اپ انز ی خو رک گر مد واری اور بالخ ری کے مۓے 
الے مزب بت شا مود ری فوع انال ار جھ شس 
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لیک یات رکذ ای تت بے ساپ اور تجروع ہک کان پاک بامعق ب ی 

ال مه اس بات مس ہے جو موجود کان ا س کہ خدا کو لو نکی یگ 
باغ عرن شس ل ند ی“ سی عارت تی اور ےکہ وال خا اور انان کے ورمیان 
یراہ راست یات چیت کے تام دروازے کے تے۔ لیکن اکر یاقا کیم آور اس ہے“ 
لگ الگ یا ایک مات“ سا پکی یب سے پل با بعد »ترا کول نک مس 
کل ہے کہ کپ کین نی چاسے کہ م ال باق کے م والے ورخت ۷ پل 
کھائیں۔ ہہ یل بمت اچھا گنا سے اور ہم عم مرول نمی ں کر پا“ کین اس سال میں 
آپ کے قاو نکی کی یں کل اور اکر آپ تب ال ک وج اد ہم وای بت 
شرکزار ول کے؟" یتین ون نے یہ فی ںکھا تھا امس وہ سره کے اور ترا کے 
نک عل کو کے بض رات 13 دی انموں نے راک ره رات کے“ ای 
عاکیت پر سوال اٹھانے یا لغ ب نکی عد کک اس سے با تکرتن فیک بھ یکوارا کی 
ول نے ماپ کی بات کن لی کان خدا کا وتف چا میں ناکم رہے۔ 

ہے ال کول ہوئی؟ تریس اور اقرام کے درمیان کول نم کوں د الا گیا؟ بی 
رہ یا ب گناہکی ایت ہے۔ آشره باب ال موشوخ کش ہے آوم اور ال را اور ٤‏ 
اگ کے درمیان ایک ہا شرو کرا کے تھے لان اس میں کم ہوک وہ سنہ کے ٦‏ 
پا میں دای رائۓ لیے یں بھی تام ہو گے۔ خرا اور انیس کے مین محر ھی اور ۲ 
رال 3 2 اور پری) کے درمیان گخنگ و ی یں ے انان ذبتوں یں ووغ پار ۳ 
ہے۔ یل او بدی کے ودمیان ہے مہا کراسف میں ی ان برے اکال کی وچ ہے وگ 
7 ال کے ہیں۔ یہ اوقم کر نت طلب کام ہے۔ ان کے لیے وق اور 
واا ورکار ہے۔ آلر م ال ابرر موجود غا کی یات پر کان دنعریں و گیا و رکو ایک زیاده 
شل راہ اغا رکرے 4 بور پاس ہیں۔ ہے راگیس زیر هکوش ورد سے بھراور ہے۔ 
مباحظ ر کر خ در لیف اور ہروجر سے وو چا زکرنا ہے۔ ہم میں سے کے کم 
کے“ لیف ده شم اقا 2 سے گری کر نے کی کوش کرے گا لے اور اس“ اور 
اپ سے پل قام لژ اراد ی طرح ہم سب ست وکال بل 0 

لا ال که مود ہے۔ ہے ماری مسق هچب یہ قطق عق مه ہم جن 
سے جر ایک کے اند موجودہے؟ یروا سے اوجران نان وزع“ تیر 
با کت مند۔ ہم می سے باه لوگ ویر سے کم مت ہو کے لین یی 
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معوں میں اب ار با ہیں یکی رکال رفظ رآس ےگی۔ مہ ماس 
ایر ازع تاک قوت ہے هار تفا تک کی زاو یں راون یه قر نب خود سے 
کین کے ”کین میں ست نہیں میں بین ما کف فا مک ہیں۔ 
شاموں اور شی وال ریں میں کے بورق مود کے پازتور تش دک کے ساتھ ارجا 
ہوں؟ یو ںکو زا گر ےکر جا "گم کے کام یس ار انا مول“ اور اس کے علاوہ گی 
کی مک ہیں ۔ ہب یکی نز نا کم میری زندکی ام کام اور صرف ام سب 
: اب تا ی ے اقبار چررد یکرت ہوں؛ یں مل بی شائر یا ہو لک آلر وہ 
۱ ان انر اس نز فیس سق نظ رآ ۓےگی۔ وفز کے کام با وکر اقرار سے لق زمر 
۱ واریال تچھاے گزارے ہو ۓےکفٹوں کے علاوہ سس کی اور صوریں بھی بو علق ہیں۔ 
1 ۱ سس کی ایک اہم اور وخ صورت خوف ہے۔ اس بر روشق ڈالے کے هم ایک مرت 
٠‏ روم اور امک رات نکر استعل لکرس ہیں۔ خلا ہو من کول سکم آرم اور 
. الو لیکو دا سے اس کے ون کے بارے میں سوا لکرنے سے مستی نے نہیں لہ خوف 
نے روکا تھا = دا کے جلال کادسامتاکرنے کا خو دا کے ق رکا وف تام دہ سی کان 
زیادد تز خوف مسق ضرذر ہوا ہے مارا ره تر خوف سب مراتب میں تبدگی کا وف 
ہے“ يہ خو فکہ اکر ہم نے انی چ سے آگے بد کی کوش کن او ایا ہواکھھ نہ دیں۔ 
قزبیت کے باب میس ئیں نے اس حقیقت کے مت پر ک کہ لوگ تی اطلاعات کو 
مایاں طور پر خوفال پات ہی کیک اکر وہ ات لیذ اندر مزب کر لس و ال اپ 
یقت کے یں میں تم کرس کے لیے مت عحنتکرن کل" چنانچہ دہ ی طور پر ای 
نت سے بنا پچ ہیں۔ تی پل" خف بی ان کی براقت کا حرک ہوا ہے کن ان کے 
و کی بارس ہے۔ اس کا م کا وف بو ای ںکرنا پڑے گا ای طرح ہت کے باب 
ای میں خو کو رشن تون ی نے ہہ وچا اور زمر وارزل لئے تاقاب میں وسحت دیف پے 
کیک ہیں یں سیب سے بوا نو تپ مرت پک کو اض ہے ور زف 
وا مرچ بے کے لے ورک چ کک ہے چات کن نی ےک آرم اور ان خدا 
وت زر و 2 ۲ یب ائن کی مات :نون نے آسان 
ا رل ھائ ارہ تشه انس اپ 
بت ما کے کے لیے مت سا عبت 


۱ 
ٰ ست یں چاچ م کیب و رو کیا بی ار جن 
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طلب کا مککرت ےکی رورت »وت نکھانی کا مق کہ یامرگ 

بل غوف کی وج سے ی تقیا 90 مر مرش نیاق علا کو یچ مم بو ور 
لگ جاسے ہیں۔ وه او تن یا وی پندر کت نکرنے کے بعد اک اد بنا پر" 
مارے ضال شں تم نے اس وقت ی کی تی جب مہ وپ اکہ مار پاس علاع کے لے 
2 موجود ے۔'' با پچھروہ صافب صاف اور ایمانراری سے کے ہیں بے رس کہ 012 
سے ہماری ادا زندگی کا کیا بے گاد نس جانا جن ہو لک براہ رات مقاللہ ے۔ 
شیر کی روز تھ ٹس وال آنے کی ملاعیت پدا ہو ۹-2 بر صورت وہ تیف وہ 
صب مرا بکو قائم کت کافیصل ہکرتے اور نت سے جان با 2ب 

روم ونا کے ابتدائی مراعل می اراد زیارہ 7 ایی ی سے که شش ہوے“ 
اید کل اس ش مک با کرتے رچے ہی ںکہ یا رک ی کی طر بھے ب بھی کی کے 
وت آتے ہیں۔' الک وج یہ لی کہ زات ک کال دسر شیطا نکی رح ب یب بیس 
بسك میں باپ اور بے یمان ہو چ۔ ؤات کا زی فا جھہ اپ زور ی کی وچ ے له 
شاخت ہی کر اگ ناج ان بات کے جواب میں کی فی کے اک اس نے ھی ۶ 
ول میران میں ھ نا عم حاص ل کیا بت سے ول نے اس هس کی ے 
اور ان مس سے کس یکو جواب نمی لا“ یا ”نی ات بوڑھا بوک بجی ہو ںکہ سے کر 
جے سلا ما آپ ھی تک کل کراب کن کل جر رپ بر 
یا سول کا کام ہے نیں۔* یہ اور ایی اور بہت سے جواپ مرش یا طالب کی 
کک کو چاه واه بروے ہیں جن کا مقر لب سار منم ماع یا اسار سے بھی 
خیش ت کو پشره رکنا ہو ہے۔ کت کی صورق کو شاضت اور ای ابر اس کی مود 1 
که م کرت اس می ںک یکرن ےکی ابتقراء ہے۔ 

ان دحا تک تاء پر روعائی تر کی مق" پمال تک موس لوگ ہی اب 
کح سب سے زیارہ آگہ ہوتے ہیں۔ انی کاٹ یکو اد والا من سب سے کل 
ہو ہے۔ ملغ بن کے لئے اپی زا دوجم مش می ورج بدرجہ خی یرون سے آگ ہوا“ 
بو ریس بای س ےکرک جانا پاق ولد 

۴ سب یں ایگ ییار اور ایک تلررست زات موتور ‏ پا نم کت ۳ 
قیال ما ی مرن ہیں“ کر کل طور خوفززہ اور رخنت تسم 
مارا یک حصہ مت چا بی کی) ماری تق چا بر ار نرق 
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خر یں 2 اور خی رمعلو مکی ہاب کا ے۔ اور ہے من کرنے پړ رضامندی اور روا 
ترقی مین شال خظطرات مول لتا ے اور .... چاج جم ظاہرا کے بی مت مند اور روعانی 
اقبار سے تر بات ہوںٴ کان م میں ایک حصہ ایا موجور ہے (یچھوٹا ہی ی) جو اجه 
کم حت ب رکری ”کہ پا اور باو چیزوں سے یٹ رہیں' تب ری یا جدوجمد سے خوفزدہ 
رہیں۔ بے ون میں کت منر حص رقت اگیز مر کک یو ہوا ہے“ کت اور خوف 
سے ری طح ملوب ی وکر دیزی سے ونم پت ہیں۔ جماری الب کت مند 
زات ارقاء کی جدوصد میں خدائی رج ےکی ماب بڑے زو و شوقی سے بھی ے۔ تام“ 
7 مت من زا تکو یار زات کی کال سے ہروقت بوشیار رما چاہے ج »ارس اند رمات 
اس تیچ صرف اس ایک ہوائے سے تام انان برای ہیں۔ جم میں سے بر برش 
. کے اندر رو زاس ہیں۔ ایک پار اور ووسری کت مر ۔۔۔ زندگ کی متا اور مو ت کی تناد 
| سم می ے برض پری نل ای نار یکر ہے۔ چم س سے برآیب میں خدائی 
جلت اور انیت کے لے امیر سے اور ہم میں سےپرایک کے اتر کال و سی کاس گناہ 
۲ موقوو سے --- ہیں وائییںی "کوک او رکیز یں و گے وال ازل آوت- 


پر ی کا مل : 
ار مس موقع ب پری (ش )کی وتپ ب کنا بھی برل موکد پری ‏ مکل شاید تام 
یل مسائل میں سپ سے ہیا ے۔ ام 77 معللا ت گی طرح عم قات 
کی ماش نے“ تد میات کے مات“ ہیں لکیا یه بدری کا وجود بی دہ #و- نتم" 
یات ال موضورع پر بہت پچھھ کے کی استعرار کچ یم بست طوبیل موضو] ہے“ 
یہاں میں ا اف ذکردہ چار اع ی یکرنے بر تفا گرول گا 
اول“ یں اس تیچ پر نا ہو ںکہ پری عق ہے۔ ہے قریم ری ین کے مل کا 
راغ ین جھ بای کے سات الوم کی وضاح ت کے کک وش میں تھا داقتی یه 
لوگ اور اواو سے نے ہے اوارنے موجور ہیں جو ام موجودگی میں رت کے سار 
جواب وت اور ای زیت کی رن خر تک ای چ کو نا وکر وین ہیں۔ وه ییا شعوری 
اش کت یس بر با ره پاٹ“ انی بڑی سے واقف نہ ہونے کے پاش کرت 
ندرا وه ال پزی سے واقف در ہونے کے لے ایا کرت ہیں۔ بزبی ارب کے 
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که گرا ہے۔ خیطان اپنے ہی ول ار انقیار تام در متوول تک روش چ کر 
رتاک ۱ ۱ 

برے لوگ روشق سے فر تکرتے ہی ںکیوکمہ بل انا آپ کش کر وق سے 
وہ می سے تفر تکرتے لک یہ ان ی بر یکو عیا نکر ہے۔ افص بت سے نت 
مدآ ہ ےکیوکمہ بے ان کی سست یکو پم ھکر ہے وہ اس خی کی لیف سے جچ کی | 
خاط رشن“ بی حب تک چا کر دیں کے و میرا دو مرا چم ہےکہ نی خی مون بر 
تک انتا در ےکی سی کا ام بری ہے۔ می کم چا ہو نکر محبت سس کی ضر ہے۔ 
موا سک یت رس می ول بای موی ے۔ بے مولا ست لوگ ال وشت کک 
گے بیع کے لے ال فیس بلکیں کے جب کک کہ انیس ایی اکر پیر ورن کی 
۱ جاے۔ ان کا وجود سم عدم محبت ہے لکن دہ برے پر کی نمہیں۔ دوضری طف میتا 
برے لوگ کی جات بھی سرکری کے ماقم خو و کی سے گری ر کے ہیں۔ وہ نی 
کی طاطت کے لے اپنے ده اتتیار می ب رک مک ہگذریں کے کل اپ بر رو کو تیا 
کار اک شوت پات فو وہ یل لتق کی کیب سے بے کی اط خی بھ یکرلیں 
گے۔ چوکلہ اروگرد موجود ین کی روعالی رت سے ان کی یار رو کو رو بو سے٤‏ 
ان لے وہ یچ رد مش موجود تام روا تر ری کو لن کے لے تنم زرا سل 
شش ال 3 ری نر یس سای قوت کا استعل پری ہے س تن واج یا ی کے 
ذر یھ دو سرد لک مرخ پر ایی مرش توف -- هزات س گر کیا جاک 

مرا تا تچ یہ سکم بد ی کی موجودگی اذل ارقاه یکم از ال سر پر گے 
ہے۔ ادن تبلق کی قوت اور انسانیں کی آزاد خاش کی یقت کے ہوتے ہوئے بر 
زيچ کہ کچھ لوگوں میں سی بھری موق ہو اور چھ میں پاکل نہ ہو۔ ایک طرف 
١‏ اع ال اور دوسری جاب بت کا ارقا با حالف قوش ورب 

ری میں اس نج پر پنیا ہو نکر نق وای ایک بت بوی قوی "لباب 
انان خی ۰1 انال صورت میں اور معاشرق وین غرموژ ہےد میں سے خر پر یکو 
حول ول کی روجوں اور وتو ںکو مو انراز می نا ہکرت ہوئے وا بن گان انال 
ارام کے بے مظر نان می پری کے کو ریت ول تست ہے ہے ایک بو کو چا کے : 
باق مت سون کی تات میں کر یکروار او اکر چ بی نے کی روآ سان 
کون ااه سجن شل ری سیم تما راو 
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سے ہی رک ی سکیف وناج بری کے خلوف لڑائی مس زا شولیت روخانی تق پا کی 
اک راہ ے۔ ۴ 2 
هھ ا 
سورس ی : 


ری اور ”کی“ کے الفاظط ہار ی کاپ میں سل استعال ہوۓ ہیں۔ بے 


.. لوگ مود انی عالت سے آگاہ نہیں ہونا جچاتے۔ انی سس سے آگای روعالٰٰ طور بر ریبد 


ہیں کا نخان اٹیاز ہے۔ اکٹ لوگ ا 2 نرمب ا رن دنا ہے آگاہ یں اور روعالی تق 
کے لے اپے موضات اور رجات سے ما لازی سے۔ ہم یک قایلیت زان کے 
اس سے سے جوڑتے ہیں جو شو رکلاا ہے۔ اب ہم شحو رک اوی فکریں سس 
یڑ Conscious”‏ * (شعور) 1J‏ سا Con‏ ین کے Scire zl‏ ا 
جانا“ سے ماخوز ہے۔ شور بو کا مطلب ”کے سانقو جانا“ ہوا من کس کے ساقر؟ 
ہم اس مرک کچ ںکہ مارسے زان شور حصہ خی موی عم لک ہے۔ یہ 
م سے زیادہ ارہ رسب ۲۸ سے مراد ری شجوری زات ہے۔ اور جب تم کی نا 
سے آگه ہوتے ہیں فو ال کی وجہ مارا لت درست ی مکرنا مزا ہے۔ ہم تیش سے سعلوم 
کو در اپ گام تچ ا نمی کرت کہ شور بذک مطلب اپے لاور 
نت" جاتا ے؟ 
نین ایی تک جم نے وضاعت ہیں ک کہ اور اس سارت کا مک کے ہوا 
ہے جو تمم نے شعوری طور نہیں جانا بو یبال ایک مرت پر سوال اس فر فاد ہب 
7 کہ ہہارنے پا نکوگی ساتنی جواپ موجور یین- جم یہراں بھی صرف مفروضہ ا کرک 
ہیں۔ اور ایک مرت پر انسانوں کے سار ری طور ہر ضسلک غراک بفاری ره 
سوا لو کو تلن بل مفروضہ معلوم نہیں کے سید تو وا 
خی یف اگ ہ آپ رتت ۷ قرب تین متام نا ول لپ ار وکھیں۔ اکر 
پ ام نپول واش کے ماش ہن او ہے آ پکو اپ اندر ل ق سب ساره الفاظ 


| هن ای از لی کہ مارا شور را مارے ار مقر م یش سے کحم 


یش سے مارسه سا ھا ج سے ری گل ۰ 
تاج را نے کے ری نے فز ہے لو لے 5 
لت ایوہ ریب ی 
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ایک رو کل کا تور ہیک ہے جو تام موتو می عائی ہوئی ہے۔ ای ری کے سب 
میس میں یگ کا ور ہوں“ و تا سے : : 

نیش که ایک پپوے کی با کی ہے جو اٹ زد زندہ رہتاے۔ اس 

کی ی زنک ظر نش آل بڑوں مس ہی و را زشن سے او خر 

ہونے والا حص صرف ایک بمار را ہے۔ رود میا جانا ہے۔ ایک بے جات 

اور عارضی مورب جب نم ند اور زیب کی رم شونا اور زوال کے 

یارے میں یچ ہیں و ایک مشق مورومیت (nullity)‏ 2 وس 

کم ایک ایی پر اصاں سے بھی مرا اتر ہیں چھوڑا جھ ابر با 

کے ے زندہ ادر سرگرم کل ہے۔ ہم عرف کوس کے ہیں بے جات 

5 سف- ی پرستور موججود رهق ہے۔ 

تک نے بھی ہے نی ںکھا اک دا لاشتور میس منود ہے اد ا کی تیر اس 
مت میں اشار هک ہیں۔ اس نے صرف ہے کیاکہ لاشو رکو سی“ فرد کے «زا شوه 
او رگیرے "ای لاور" تی مکر دا جو فوع یل عام ہے۔ میری رش ات 
شور را اور شور انان طور ڈرو“ اور زا لاشتور ان کے ورمیان نط اتصال۔ نے میں 
نے لاش رک ایک شنت اور حب تکرنے والی یم ہیا نکیا تا کن خاب' میت کمیزدا:ل 
سے رود پیت کے علادہ ناوت کے بت سے اشاروں پر بھی تل ہوتے ہیں۔ وہ 
وار طور پر خود تبریدری ہونے کے سانه سار یجان از" فاگ اور ڈراؤنے بھی 
کے رت جیساکہ می پل کمہ چا ہوں' میا انا رم اس کے برلوف ہے۔ نے نین 
س گر شور تی امراقیات (Psychopathology)‏ بلهاه ے اور زی غلل شور ے 
غلل ہیں۔ ماری شحوری زات ماری اشوری زات کن مافعتکرق ے ای لے ہم پار 
اس ہیں۔ ہہ الط ی ذانی یری اس وفتت روا موق کہ جب فردکی شعوری زاش 
خداکی واش سے کان مر کک اماب کر جاے --۔ فداکی خوائش:(یا رضائے لی ) ی 
نانک انی لاشتوری خاش ے۔ ۱ 

تچ کیک شرا کے ساقہ ایک ہو جانا فد کے سے روما نرق کی ری ول ۱ 
هک مات لی مد سے) جانا چ چوک لاشوز بش سے هارسه ماو موخور شرا ' 3 
ہے چاچ ہم موی زات کے ذرییہ فراق کے تصو نکی روعائی ق مقر یا کرس 
یں کیا اس کا مطلب ہے ہک اصل مقر خخ رک شور بر کا مل 
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کچھ اشوری ہو جاہے؟ ایا بل اب ہم مرلزی نت کی طرف آتے ہیں۔ اسل 
نہ شعو رکو فوط رتت ہویۓ تا نا ہے۔ اکر لاشحور خیداکی جڑ سے پچھومئے والی شحو ری 
کیل پزات خود شرا بن کے تو غرا کول خی زندہ صورت ایا لے گا۔ ہے مار انفاری 
وکا موم ے۔ تم نے جنم لیا ہمہ شعوری فرد کے طور یہ مد ای ایک زتره صورت 
بن انب 

شور جاری ری تچ کا عق رکل ج ہے۔ شور ہی پیل کر اور رایس عمل میں 
پر کرد اکر تم پاقل اشعور ہو بای تو درمقیقت فومواود تیه ہوں گے“ مرا 


١‏ کے ماک لین دنا می رک موجووگی حو کرانے والاکوئی بھی شل کے سے 


ام بے وک رکیاگیاکہ ہنرو با بر حسث ویزات مس صوفانہ ‏ رک رجعت پئ رکیقیت 
موجود ہے جس میس اناکی عددد سے عاری سے کے رت کا موازنہ نروان سکیا جانا ہے“ 


: اور ٹروان میں واشل بو ےکی خی کوکہ مم وی یی کک ہے۔ دییات اور ٹن رصوفوں 
کی یہاں پش کروہ حول متقصور انل الٹ ہے۔ ہہ مول بے اب اشور پر بط یل نہ 


ایک پلغ» شعوری اک ترق ینا ہے جو بعرازال ترا کی انا بن کن ہے۔ اکر کین میس ایی 


دووں ٹگوں پر جات دنا پر اثرانداز ہوتے والے آزاوانہ اتقابکرتے ہوئے تم ایی با 


آزاد مر کو رای مر کے ار شاف تک ری ت راک مرش ہار شعوری انا کے 


وا سے زند کی ایک خی اور رورت «سارنزم فراع باب شلا اس کا باڑو بن 


جائیں گے“ ایک مت اور جس مر تک آم اپے شعوری فملون کے زریم وتا پر غداگی 
می کے معا اژانراز ہونے کے قائل ہوگت ہیں ماری ایی زنرگیل ضرا کی رخ تک 


۱ بت عللہ بین بای گی تب تم بات خود رھت خداوندی کی ایک صورت بین ہا 


گے۔ تراک مایت سے وع انان کے ورمیان اتل“ بت سے عاری جہوں بر میت ی 


٤ ٠‏ رم سو ہل انان ارشاء کے جا زکو آگے 


یلق دی ا 32 


می کیجم و اتا کی یر هر 
ان رت فلط یک ایک وچ سے س کہ ۔ 


ایر سے ان زوفون کے باک خط 
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` کر کی فا سے بے ارب ہےکہ نب ہم یں ہوں زاس وقت پاک 


شع تہ یں“ ھی اک مرف پم ہک 


و8 
و" سر ڈکوش لکی۔ تکوم برح کی پراش سے فل جوتشبوں نے اس کے 
باپ کو مج یر پرڑھ با م وکر ونیا کا انا طاقزر پارشاه یا بجر الیک ریب آری سۓ گا جو 
آج تک دنا کے تام روعالٰی قائرین میں میم تین م رگد ہے دونوں بیک وقت فیس ہو کح 


تے۔ اور ی کو شین نے رز تام پات ادر ان کے با جال کی ٹیک 
۔' لین اس نے ہہ قراول ست فکرکے مو کو کے ایا اور مصاوب ہوا 


رو مر یکو گنی ا اف طور پر دوسروں پر موف کی ای ہے۔ ہے 
ابیت 


رخ مین ول ے؛ کے بارشاہت با صرارت با برچ غلب ہے ہے صادب روت 


۱ ا ماب ررض میں میم نس بر اک طاقت کی ی وا سے لفق ہے۔ 


ابیت بے وتوف اور ات برے لوگ دنا یش پارشاہ سبط مم روعال ل طاقت عمل مور ر 
نرو کے اندر شم موق ہے اور اس کا دوسروں بر لب آنےکی قابلیت کول تق راس 


۱ یں ہو شم روجا طاقت کے مالل لوگ امیر موت ہیں او رکی مرت پر رشا ای 


یت ماع کر یں“ کن دہ رن یس ہی رهق اور ساس حاکیت سے عاری ہوے 
ہیں۔ نے روا طاتت کی قابلیت اکر دو سول پر غلیہ پا شین نو او ریا ہے؟ ہے زیادہ ی 
کے سار نم رن کی قابلیت ہے۔ ہے شور ہے۔ 
نلوگ زور 2 وت اس مت بس تک واقیت کے ارف ہکرتے ہو ںکہ هر 
کیا رسے لت وه 2 حرج تکو کے 6 اناز سے بی ارام کرنے ہیں تکیا یں اس وت ١‏ 
پت اا کہ م تیال ر ہیں جب ہم ےر ات رل وی ےکی واف کار 
کی خخا کت ہیں؟ ہہ عرصہ کک یی شع میں کا مکرنے کا ید رت والا پر نس 
جانا ہے کہ مین ممیت سے کے گے اقرلات اکر و شتا ہی گے ہد جاتے ہیں یا پھر | 
انام کار قصان دہ بات ہوتے ہیں۔ یا لوگ ما کات کے سا بظاہر با نل رآنے واه 
تم رک فروغ دس ہیں کان انجام ری کا ہے۔ ہو ں کی پردرش مین کی ابا ی معللہ 
ہے ۔کیا ورست وجوت کی بالط کم کرن ےکی بت غلط وخوبات کے سا درست کام 


ریو زس مور یہ رت 
پاوتودگڑپڑا ڑا باب . و 
)مم ی کے سمتدر بل ڈو بے پوس نآ کر ر اسنہ ۳ 
۴ 7 
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چا سے “کہ یے رس و ریش تررم ول بھی راما من نہیں جو یں کسی باس , 
خول با تی وضاحت کک لے جائے۔ نین عاری کش ری سے کان مر کک آگاہ ویر لرگ 
یہ اد رکن ےکی جرا ت کت ہی لک وہ مزر ی یا کر لای سے پر کل کت وت وہ 
درست ہیں۔ ہے مان سے نیشن اس" ۳2 1 کپ ارت 11 وامر اثرعاکر بیغ وال 
نک سے شی مل جای۔ ہے آم آم“ وژی تھوڑی کرک مق ہے۔ وہ مک لزا 
طالب علم ہیں۔ روما تل کا رار پو ری مرک رت کارا ہے۔ تن 
اکر اس راح بے کل آکے کک ازر زوق و شرن کے سا چلا ماع 2 تھوڑا تھوڑا 
کرکے ماگل ہونے قاچ ورج پررج بائیں که آنے کن ہیں۔ آپ عاصل ہوئے وال 
ایوسیوں کے ارات کر مرف رد ی کے ہیں لیکن رترب ورب اب وج دک ری 
سے گی ٠‏ ا لکن ہے۔ اور آخرکار ہم لیے تام کی جات ہیں جراں ہیس موم 
بویا کر کا دب ہیں۔ جم طاقت عاص لک رت ہیں۔ می 
ا هید ای سے پر سرت گم ہے۔ کال عم کے ماه لیک 
رت ہے رر یقت اہراور صاحب وسترس »وس اد اف لک مق جن ے 
ب ک رکوئی لین تس زیر گزارۓ ش #ارنت رک وال کی روان طور رسب 
سے یاد 2 یندب اور اس کے علادہ ایک اور بھی زیادہ بای سرت سب- را کے 
سا اراک خل کی سرت کوک جب کم حم اپنے افعا لکو جان لیے ہیں ضرا کی 
محرت کل (9(0008ونمه0) میں شرب کار بن بات یں۔ صورت مال ی نوعیت' ات 
اقرا مکرنے کے حرکات اور ان کے ما کی مل اکھی کے اتر ہم نے کی کی ده 
عاصک لکی ہے ج کی وا مرف را سے توق کرت ہیں۔ ماری شعوری زات رال زان 
کے اتر مات اقا رکرنے میں کامیاب ہوگئی ہے تم داکی برو سے جا ں۔ 
م رومان نوفا م یک ہے عالت یا لین وائے لوگ غی تیر طور بے ایک 
ریت کار کے الف ہوتے ون دہ جڑ کے سا لد رایطست آگاه ہوستے بل" اور 
لمران زا کے زرد مس سے ان کک ۲ ہے۔ انہیں اس جڑ اس شور سے 
کی ول ب اور وہ ہے جاننے ہک ب ماری فوع انا ساری زندگی' قرای کی جڑ سے“ 
تیک الت یع اتور جن سے جب اس کی طات اور مخ وریا کیا . 
هک مرت اس موتوو وی ی طاقت 
از ی کو بر سرت ےگ 
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وه عدا کے ساتم اغ انررول تلق کی ای کے سا جتقی طور پر طاتذرقی ان کے 
اصاس ژات میں ایک تقایل ے۔ ا نکی واد تنا ہو هکم میری نہیں کہ مار 
مرس له کے ای آل کار با لوی“ 

روعال طات ۷ اصاس یرت ہونے کے مات مار فاگ بھی ہے کوک کی 

مق ده موی کوئی عم ل گر ات ی می ہرک میس نے ہے مہ پل کے کے اقتا میں 
و یں کی ل دی سل یں نگ ی ےید نہ جائے کا فص کرت ے۔ 

ای ڈویڈ کو حضل حکمت گم کا ایک مرو کک وال بقل فور فیصل ہکرکے کو کی یر 
سو ہے۔ لیکن لیخ نت تقام اد رول سے کی کت وائے دوسرے جن کے 
لئے فیصل کاک بوک ہم سب ل یں- مارا پر حل تذیب کے با ر ا انراز ہون] 
سب صرف ایک سے کو مزا دس با سراتے کا یصلہ رور رس ماع رتا ے۔ مرو مطوات 
کے ماتر مل کر آسان ہے۔ ام *ماری آگی ہنی زیاده مرک ہیں ات تم کے 
کے کے زیادہ سے تاد تم تع کو وف اد بط ی و 00 
چیه #ول ل کے الب ۳ آنتره صورت ال کا انرازہ 20 3 
سے ا ا دس رت کہ رک و ار 1 


ہے وی یی بی ہے رش ا کی ۶ 
کم از ایک پھلو سے مایت موجود ہے۔ روعالی انا کی اب ہو ولا مخ میا : 
اتک کے ام عو یی ہے لٹ با اپے سے لو کی نش ہو نے ےکا 

جائۓے' -ے الزام وا جائے' جو آ پک کام کرنے کا طریتم بسک کو ایا کی یس ہوا ھی 
ع ما اکب وا دیب روک نی یں گید 
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ہی »وج صرف ایند آپ ایازم وار ہہوتے ہیں۔ ایک اور ہوائے سے ویک از 
مدع طات کا الا بن سای طات کے یه ین سے بل ده بآ ہے۔ ہچ ےکلہ کک یکی 

۱ از و جاور یی ال رجوں تی بعد موق سے“ اس لے بای طور پر طاقت ور کے پا 
۳ رل سر موجود ہوتے ہیں جن کے ماقم وہ با تکرسکتا ہے۔ لیکن یه روطان طاقت 
1 کب 2 لکرلیے ولا نس اپنے خاماؤں کے عل سکوئی ایا س نہیں پت 
نخس کے ساتھ ال کی کرائیاں اٹ پاسے۔ روعانی تن کے فرص بست تلف جاے 
واه تام لوگ اس الہ من میں شر “ ہوتے ہیں۔ اکر این اتی انمائیں سے وور 
جانے کے ساتھ خداسے مارا تلق قرمی سے قری نہ ہوا جائے نے اکلہ نایرج تہ اش 
باس توا ی مد سے جال کے کل می اتی کل سرت موود کر ہم تی دہ 
7 وس 


رت رل کر ۱ 


E 20 قلط‎ 

ون ا سل رح ت کا اظیار یں -- تا مور بای طاقور قوت ک اشار 
جو مار رول ل ولآ زر مق نج ری کے مور هب افتام یں 
ہے ای کی کہ ارو کن ای ان پات کا اشاره یں کہ آپ لچ آپ سے 
ین رغدگ تام نی ر 
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لاقات کر ۵ آئی۔ وه ال کوارول کی طح رال اتی تی و هکبترگ 0 


۷ ممت کش وال کی واعد اولاو شی جنموں نے رتم جوڑ جو ڑکر ات کن میں راغ لکرایا۔ 


آم یی انقبار سے تر ہونے کے پاوجود کارا سے ایک سال بعد بی کل پچھوڑنے اور 
پڑ وی کیک لڑکے سے شادی کا فیصل ہک لیا اس تے سیرمارکیٹ میں کرک کی لازمت 
و لب دو سال کک سب کمک خاک ون راد ون اپایک بے کون کے وورے 
وف گت ہی پد ہی ہیں چتا تھا یں صرف اس وقت پت چا جب و هگرست ابر 
اند کے بخ رین جا ری مو یہ دورے شای کے“ را ریت میں طازم کے ا 
کل میس لے ہوۓے ہڑتے۔ ان موقتوں پوس ہوئے وال شدیر یت فلب پا لی وہ 
راتس بی وایں بھی + سی دع گرا دنه کرام بل جا خاوند کے 
سات با گر ہونے کی صورت می ہی میت کم »و دوروں کی وج سے اه ری 
موز ڑی۔ 

ڈالڑوں گی 1۳ خواب آور اوویات جب روروں گی شر تک زرا کی 1 کر 
گھیں و کارا لے گئی۔ اس نے فیا دی بن نس میرے مار کیا ستل ہے۔ میری 
زندگی میں پر چ ڑ کش ہے۔ خاوند میرے سار ایچھا سلو کک ہے۔ ہم ایک دوسرے سے 
بت مب ت کہہے ہیں۔ میس نے ابی زصت سے مزا اب مرچ ہلماک ہو کی ہے۔ 
پت نہیں میرے سار ای یل ہوک گنا ے میں وی ہو جاگ پلیزمیری مد دکریں۔ پیز 
می ددکریں اک زپ ی شاندار ہو ہیں“ لین بش لک کم کے سے 
کلارا ے چان کہ یں یش سے ”اترا“ ہیں تحت ایل“ آپستر آہست اور لیف وہ 
طور ر ہے بات ساحے آ یکہ رجہ غاون کا رویہ اقا کن اس سے مار محر ال 
کارا کو غم ا خاونر کے انداز واطوار مات گے۔ انی وچینوں کا راژه بت , 
جرور تھا۔ وہ صرف پی وی رتاپ کرت قوف اس نے کارا کو بو رکر واد جب کلارا ہے 
شو کیاکہ پر مارکیٹ ہیں کیش کی نوکری نے بھی اسے بو رک وا تاد نائچد شس نے 
پاک اس نے الک بے چان زتری کی عاط رک کون پچھوڑا تا می وان بنت تیادہ 
بے یحو ںکرنے گی تی سپ منیات ت از پا ہوے ده 
ہے سب اما د د ا رها بی تاق سے زا ووں نے کتک کو 
نے بھی سوا لکیہ و نے نگ سای لح مد تا کہ یس سے ر 
چم اور والدی نکی بر اقدار یړ ان بط لسم ‪ 
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کی تتی۔* مارج کے لل میں کارا نے ہے سوا لکرنا شروںع کی اکہ دہ کار چوک رکیوں 
باک آئی ی۔ ٢ن‏ رکار وہ وای کا یل یگئی۔ خوش تی سے خاوند بہت برو گار غابت با 
اور اس کے سار کار جانا ان کے ویش ان جزی سے که اور بے ول کے دورے بر 
ہو گے 
ما سکیس کا هک ایک حوالویں س ےکر کے ہیں۔ کلارا کے بے عون کے وورے 
واج طور بر خو ف کشاری رک ججکموں له ما رکیٹوں مزاول وغیرہ پر دہشت زدہ ہو جانے کی 
یاری) کی ایگ صورت تے اور اس کے لے آزاری کے خو کی نایرگ یکرت تے۔ 
جب وہ باہ لی بر وت پھرنے اور و ورول نے تن بی میں آزار موق اور اور 
کی رکاوٹ نہ ہو لو دورے پڑتے۔ آزاری کا نوف زی یار ی کی ال وچ تاه لوگ 
یں ےک آزاوی کے خو فک نات کرسذ واسله بے ول کے وورے ہی ان کی 
پیاری تھے مان میں نے و ںکو ایک اور حواسله سے و یھنا زود مضر اور یرت افروز ایا 
ہے ۔ کید کلارا کا آزادی کا خوف بے کول کے ووروں سے بمت لے کا تھا۔ ای وف 
: کے باعٹ اس نے کا چا اور اتی نشی رن گل شرو ید مر رائۓے میں 
کلار! ار یکی علاشین نمودار ہونے سے تین سال بل پار تب نام اسے معلوم شہ کہ 
وہ اپنے سٹاو کے هم میں اپ اکیا تا نکر ری ہے۔ ہے ات نت بے ول کے دورے 
ہی ے جفون نے ہے 1 بازی سے آگ کیا اور خود ود تی کی راہ ٍ ڈالاد مرا ٹن ے 
کہ اشر زیی یاری پر ہہ انداز صان ٣‏ ے۔ عبات اور بیاری ایک بی چز ہیں۔ یبای 
علامات ظاہرہونے II‏ لت قاری وس اسآ کے 
علا کی شروعات ول ہیں۔ علدات ۴ قارب ہو انس مقر رمت با - راک 
یھ ایک پم ریہ آپ ال جا ال آور مرمت ری 
یں۔ 

م میں سے زیادہ ت لوگ رح تکو ست وکر وے ہیں اور پام بے توج ٹنیس دیق ایا 
ملف طریقوں سے کیا جانا ہے۔ ہے سب ریت نار یکی ذمہ داری قو لکرنے س مگرب کی 
کول کے ایر رة تم لوگ یار ی کی اا کو مرسے سے لیم ہی نہیں کرتے 

1 اور کے ی نک برای فکوو ام فو ای درب پڑت ی مج یں“ ہم رال چھوڑ 
رگ یکره ہے رین تب وکر اور خضوض سرکرمیو نکر نظاندا زکرکے 
ان 2 رچ ریا لیف وز کرینے اور نر آور ازدیات اور شراب کے ڈرچر 
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ان سے جات پان ےک کوش کرت ہیں۔ اہ عبات کی تیش کو نی مرن ڑب بھی 
عو کی تئیہ طریتوں ے پابرگ وا کر ازام و ہیں ۔.. بے اتا رشتر وار“ بو 
دوست لای کار یه یار ماو اور کہ مقر رکو اتی عالت کا ذمہ وار رت ہیں۔ 
ایی علامات کی ذمہ واری تقو یکره والے چنر ایک ی وی اور لاور کے پام پر اڑج 
دے کر رھ تکو 7 مکرتے ہی نکر ہہ بات ا نکی رو میں کی غلل کا اظمار ؤں۔ وہ 
اپنے تاکن بین اور خفاء عاص لکرنے کے لے ضروری مت کی ملیف کو قو لکرتے ہیں۔ 
تن اس کم افعام متا ہے یک کارا اور قیاق عارع کی لیف کار واه 
دنر قام مریتضو ںکو طا اتی کے پات میس ی ج نے سب سے بل شارت سکره « 
مبارک ہیں دہ جھ دل کے خریب ی کیرد آسعا نکی بای انی کی ہے۔"(شض ۰۹ن 
رصت اور زی ییار کے مائین تلق کے توالت میس نے جوب یما کا 
سے لے بیان کی یم رات اور اور قر یں بوی وصور سے بی یکیاگیا۔ اورش 
ارس کا پا ای نے خا کے سار خو وکو دلو نوں سے زیادہ مقر مہ ہکرنے کی 
کو کی یراون نے اکتا پر نکر مزا سے کی غر سے ا سک تام 
اولادول پ اعت کی ای اعت کی تچ میں اورش کی ماں امہ ھاراC‏ نے ای 
کے باپ اور اپ خاوند آگا نن ریس کا پیا کو ا کر ڈالا۔ اس جرم کے تج مس 
ادرش پا آن پڑ یکیوکلہ بل شاد اخلاق کے ما سے کا ہہ فرض تھاکہ وہ 
سب سے پاچ باپ کے تالک تم ککرے۔ ہم ما ںکو تل کرم کی ونای کے لیے 
گناہ یمق اور نے اپ پربنانی کاعزاب سا اور خر ما ںکو مار وی ال گنه کی وج 
سے وال اورش پر قمرناز ل کیا تن زن مرخ (عم 10ا“ لت اط یری عوزت کا 
۰ ر اود پندست ‏ رھ وال کی کم غیت مترتم) جو صرف اسے ہی داعا اور 
ال مية 2 » رن رات ال پر شور آوازول اور فاگ کال ے لت ازیت ون 
رتد 
اورش مان ی ہے بلائیں اس کا تقاق بکرہیں۔ اس نے اپنے مکی علق کے 
لیے بل مہ کی خاک چا کی سال کک تا ینغور و گر اوز خر تزویری کے ابر 
اویش نے دلاول سے درخواست کی کے ات اڑل کے گر ازل کروم تاور رل 
مرٹوں سے جات ولال جاے۔ اس نے اتا ین بیان کیاکہ وه اب نک ی کرنے کے 
کنر راچد وو وں نے اسے اک زا میں ول ازع و 
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ریش دن عکرتے ہوئے ولل و یک ا سے ما صو رخال کا راجت 
اورش کے یا انی ما کو بارس کے سوا او رکوئی چاره دہ تھا“ چانر درا اور کو زم 
وار ی ٹبیا اسف اس موقع بے اورش اپچھلا اور اپنے ہی عا کی تروی ھطکرتے بوتکم 
ی ان کو میں نے ت کیا ہے الو نے نیں! دو ا ششرر ره اس سے پل 
ر ,گرا ذ ی رو نے بھی ولو اؤ ںکو مورو ارام 7 تھراکر ساری ومہ واری ٹوو 
1 ټول ین کی ی ایام کار رو اول نے اور شک آزاش میں اماب رار وا اور اے 
عزاپ سے جلت ری علاره زن مرفول کو لو مرڑوں ٥۸۵ ٥5(‏ ہع) میں نت محبت 
کرنے وال فرشتوں میں جر لک وی“ جنموں هل را مشورول کے وریہ اورش 
کو مات نما مقر چاتے کے تال با 

اس واستان نموم میب لباز با ”یں“ رودو ںکو ”رت کی عائل بھی 
1 کھاگیا ہے۔ وابھی زن مرغ جو صرف اورٹ شس کو وی ہوتے تھے اس کی عللات کے 
ایر تے' زی بیاری کا زا رورغ زن خی ں ی شی رووں ٹل رل ایت زک 
یاری کی خوش کن می ری ہے جس کے بارے مس چم بل ےکر دب ہیں۔ اور ٹس 
۱ نے جب ال ذائی یاری کی پپری زمم داری قول کی از تھی ہے بر وائ ہوئی۔ زن 
١‏ مرول کا یزاب سے کے دوران اس نے ایک رہ بھی خو رکو“ معاشرےکو کسی بھی اور 
٦‏ کو مور الزام میات در ہی اس نے وان یمقر کو برا بجلا ما انس کی تست 
اس نے اتی حال کو و ل کیا اور خفاء هکوش میں محروف ہوگیا۔ بے ایک وی 
ل تا لین اجام کار وہ شام اپ ہوا تھی ات اذیت دی وال چڑیں ی راحت و 
صرت کاوسیله بن رج / 


رم تک استیال: 


7 مار یکات ٹیس مین نے روعانی تر کے پارے میں بیو ککھا ہے جیسے کول باضاب “ 
7 .7 ول بے کول ہو وک رکیامگیاک پیت وی ورام روہ علم ماع لکرنے کی 
:زع آپ روان ترق پانے کا طریقہ بھی کے کے ہیں اکر آپ یوش نیس ار اکریں اور 
رین فلا ای ری ما کزان سک تیچ دما ت بست سو کو پر 
چر ات کو چنا جا یف ین ال ایز کروں گاکر بتکم لوگ رم تک آواز پ 
کان وھ رت ہیں۔ اس تفر و یکین ےکلہ جم رمت کاخ ول ٤٢‏ 


۱ Marfat.com 


196 


خاب بھی ہم پر رعت تازل ہوئے کا ایک زربر ہیں اور عبت کیل پ رگول چیا جانا 
اتا ہے ئن پیل ہیں خو دک محبت کے تال بنا برد و کو چاہے جار ےم لے تا کرو 
۱ ردک ہے۔ بے کم تم عب تکرنے وانے ثم انان نکر رام و یں اگ رم 
بت کے لای ہوں - اي کی تج رک - ہوں اور اس میں کامیاب میں ہو سکس نز 
حم فلج اور بش ہوں کے تی محب تکرنے ولد شییں۔ جب تم پل کی ناش کو 
بیادی قمر بنائے لخر ایی اور و سرول کی روعالیٰ ونا کے ہیں نز کی یل حبت بت 


ہیں اور چاج جائے کا انعام متا سچه- ہیی چک جا مین موق ده س ل اق سے۔ 
انال بت اور خدائی مت ررتوں یں اییا یی وال کے 
کتاب کے اس نے کا بمیادی مقصد روعالی قآ ےکرتے واو کو ناهن برد 


ا 
ا 
: 
۲ 
۱ 
۱ 
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ویاچ ا استعدا کے سا ہم اپ رمق سفرکو را کے نظرنہ وا 
پانتھ اور باقال ضر وال سے پراییث یاف ای گے۔ ال پراییت سے سفرمزید آسان ہو 
جائے گیل 

کون پر“ تھی لاوز اور عتحدد ور روعالی امتا وکی نہ کسی طرج ان ننظریا ت کو 
یٹ کرک ہیں۔ نایم میں میسویں سری ‏ مخصوص خالات کے ذرییہ ای عضوم تک 
پا ہوں۔ اکر آپ ان جدید عاشیوں سے زیادہ بڑی ذم چا ہیں 3 مب سے رھ 
رس زیاده بای نیم علا شکریں لیکن زیادہ بی تی لک وق در ریں۔ 

رش و کے ملف ھک ار سان سی 


کی ےک وو یا ل ا 
یں 
ان مات تان جاگاری کے برع تزقق کا سفراس قزر تما اور کل سب 
کپ اکر ہمت ار سية ہیں۔ ایک سای وور کے انسان ہوٹےکی یقت اس پت 
. وص یکو مزیر بڑاتی ہے۔ کنات ت کے یی اصولوں پر ین رکھتے ہیں۔ رات پر 
تسس ماک کے ذرییہ نہیں پد چلاکہ ہم ایک کماشاں کے وسط میں وامد متسه کے 
پوس سے سیارے بر یاو ہیں۔ چنانیہ ساکض نے میں اس ضور تک باکر م لاچار 
ہیں اور ہمارے یس سے باہراندروٹی توت ہم بر ینب .... نشی ہمارے وباغ میں یل 
اور اور لا شور کے آتتاوات جو اس وشت یں صوص طریتقوں سے وی بو اور 
ل بیو رکرتے یں“ جب یں پتھ نہ م وک تم مکیاکر رسے ہیں۔ ہیں انا داستانوں کی 
چ مکی معابات 7 جاتے کے باحث ہم میں زا ہے میت اض پرا ہوا۔ لور 
۱ یا لول مار یکا نہ ایت و وق تیم کیال اور نف یں سے 
غا یں؟ 
نم ابی سانش بے خصوض طریقوں سے رحت کے ری یت یقت کو کت بل 
ع مد ےل مک ملد یکو کی ہے۔ لیک مرح ہم 


کو جن ای رے می ے سوم ور اق کا ای دہ 
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پارہ ہو انا ماری ذات اور شحور ے باورا ایک قوت - جو ہماری نتوونما اور ارام کو 
فروغ دق ے -- موتوو بوسة کی یقت اپنی بے اتی کے اصاسات کو زد سے اکھاڑ 
ینہ کے لے کانی ہے۔ اس قو تکی موجودگی نقر ی کر کہ ماری روعانی تزقی م 
سے م کسی ہز کے لے نیت اتم ہے۔ اس کی چک ہم نا 2 ہیں۔ رھت کی 
موجودی اس یات کا وت کر صرف فرای عقیقت ہی خی لہ رضائے قرای یقت 
ھی ای انی روح کی تق میں لش چ خدا ہی ده ہے ہم اس کے مره 
ہیں۔ تن ہے ہے کات غرا کی باوشامت کی وی کا حن ایک پچھرہو۔ وج لت س 
مارا وچو نہ موس کے برابر ہے۔ گر رمت کی تیت ار هکنال س کر انسایت کائحات کا 
ملز ہے۔ یہ زاان و ال اس لئے موجود ہی ںکہ م ان میس سف رکرییں۔ کا وبا 
ارت ے ای را لس کی قرف سے لی ہے نان ہیں در 
دی تدم اشاکر آگے عنام وکا رمت تس دک نس رق اور رھت کے زراجہ یی 
۱ ولس | 


۱ شنم شمر 
۱ 


تحلیقا تک عای ارب بے مثا لکتائیں 


- رم و مزا (اول) وور وتو ماپ . ۱ 

طوا تف (اول) ایلزیزرکرن سب للا ۱ 
کرو سرت (اول) اال یپ اد 
رال میں بہار (افضاذ) وف 0 رود 1 8 
آنا کارینینا (ادل) ال تدرپ کک 
گورا راول) 0 0 رو 0 
وگ (اول) ور ہپ کا 
ربیز(اول) ور 0 رپ 
کل وال (اضاسف) ور 0 ریپے 

چیارن (اول) ور 0 روپے 

بت کے اضمائے ظیل جران 0 روپے 

یل جران کے لازوال واف غیل جہن 0 رود 

یم چن کے شابکار اضمانے م چر 65 ری 

زریں تاج (اضاسف) زد اھ 5 ریپ 

زار خن (ارل) پچ 9و ریپ 

یرف کے پچول (ادل) کرش چرر 0 ریپے 

اند کاگھاؤ کرش چندر 0 رو4 


عصت چنا کے رس بین اضانے صت چتال 0 روه 


